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#Vacunacion en farmacias

A la espera de

que el ministerio
mueva ficha tras el
ofrecimiento de la
farmacia

ras el debate de EG pro-
lT|movido por el MICOF con
el apoyo de SEFAC hay
que mover ficha ya. Se trata de
pensar en las personas que se
beneficiaran. Es necesario que
se integre a la botica en las es-
trategias de salud publica.
Es la pregunta que toda la
profesion  farmacéutica se

El apoyo de la farmacia a la vacu-
nacion es la gran idea de 2020.

hace. ;A qué esperan las auto-
ridades sanitarias para definir
y contar con la farmacia co-
munitaria para la vacunacion?
Durante el debate ha quedado
claro que la sociedad y los ex-
pertos en salud publica espe-
ran este paso.

Demanda social y sanitaria
Durante meses las personas
han preguntado por los test
diagndsticos de COVID-19 en
las boticas. La sociedad de-
manda tener acceso a una
prueba rapida de COVID-19,
pero no parece que los que de-
ciden, que no saben, estén dis-
puestos a escuchar.

Otro tanto pasa con la va-
cunacion antigripal. Todos los
riesgos de hacer frente a la
suma de la gripe comun con
el coronavirus no es estimulo
suficiente, al parecer. No se ha
dado un paso con el papel dela
botica en la direccién que pue-
de consequir frenar el desastre
que se nos viene encima. Y ese
paso es la participacion activa
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de la botica en la vacunacion.
Para Jaime Giner, presidente
del MICOF, si se trabaja con
otros especialistas médicos en
areas como el entorno cardio-
vascular, mas complejo, ¢qué
impide trabajar en el area de las
vacunas con otros sanitarios?
Giner no lo entiende y concluye
que es hora de sumar para ha-
cer frente al enemigo comuin.

Luis Gonzalez, presidente
del COFM, afirma que es im-
pensable que no se cuente con
los profesionales de la farma-
cia. Para Gonzalez existe un
problema con esta indefinicion
que exige una aclaracion inme-
diata. El presidente madrilefio
afirma que ni la sociedad ni él
entienden esta oportunidad,
perdida hasta ahora, de con-
tar con la botica en un aspecto
crucial para el éxito de la cam-
pafia de vacunacion antigripal.

Los aspectos legales fueron
abordados por Manuel Vélez
de Uria Menéndez Abogados.
Para el experto es un paso que
estd en manos de los legisla-
dores.

La vision médica fue aporta-
da por el catedratico de Medi-
cina Preventiva y Salud Publica
Angel Gil. La farmacia ha sido
siempre muy activa en cursos
y programas en relacion a la
inmunizacion en general y la
vacunacion de la gripe en par-
ticular. Segun Gil, un sistema
sanitario no puede prescindir
de un agente como la farma-
cia. El catedratico apuesta por
la integracion real de la botica
en la estrategia de vacunacion.

Para Vicente Baixauli, vice-
presidente de los farmacéuti-
cos comunitarios (SEFAC), la
necesidad de que la farmacie
vacune se impone por de-
recho propio. Desde SEFAC
llevan meses ofreciendo ca-
pacitacion y protocolos para
la vacunacién en farmacias.
Se trata de estar preparados
para cuando se requiera. Pero
el tiempo avanza y cada vez la
necesidad es mayor.

Francisco Albanell, vocal del

de lo publico y lo privado esta
desenfocando el papel sanita-
rio de la farmacia. Asegura que
ya moria gente con la gripe,
pero ahora sabemos de ries-
gos conocidos de la confluen-
cia de la gripe y la Covid-19.
¢Mutaciones? No se sabe. Pero
el riesgo es tan grande, que
debe plantearse vacunar con
todas las vacunas de la gripe
disponibles. Propone que la
poblacion entera se vacune
de COVID-19 para erradicar el
SARS-CoV-2. Eso no puede
hacerse con los mecanismos
habituales.

En otros paises la vacuna-
cién antigripal ya es una reali-
dad. La presidenta Isabel Diaz
Ayuso ha sido el primer politico
en Espaiia en mover ficha con
el test rapido. Ahora quien es
el primero que lo hace con la
vacunacion en farmacias. Es
necesario pensar en las perso-
nas que se beneficiarian de ser
vacunadas de gripe a tiempo.

#Test Rapidos en Farmacias

Respuesta de Simon:
“no es tan facil”

ernando Simén, portavoz
Fministerial, responde a la

pregunta de EG sobre la
medida propuesta por Madrid
de disponer de test rapidos en
farmacias. Mientras tanto, la
urgencia sigue en Madrid, para
el Gobierno de Espaiia y para el
de la Comunidad.

En parrafo corto

Los datos de la incidencia acu-
mulada de Madrid le preocupan
al Ministerio. Simon responde
alapreguntade EG en rueda de
prensa: “No es tan facil"

Urgencia en Madrid

La pregunta era muy clara y
la respuesta ha sido confusa
y dilatoria. ;Esta valorando el
Gobierno de Espafa la peti-
cion de la Comunidad de Ma-
drid de realizar test rapidos de
Covid-19 en farmacias? Pocas
veces era tan necesario mos-
trar interés por una medida que
responde a la urgente necesi-
dad de la pandemia en Espana
y en Madrid. Pero el desconoci-
miento y la ambigiliedad son ya
habituales en las respuestas y
valoraciones del portavoz Fer-
nando Simon.

Los errores de Simon

Hace dias dudaba el director
del CCAES, Fernando Simon,
de los datos de Madrid. Se ex-
plicaba diciendo que quizas
habria algun retraso en las
cifras y por eso podian no re-
flejar lo que ocurria realmente
en Madrid. Unos dias después
se desmintié a si mismo. Los
vaivenes de Simén le estan
convirtiendo ya en un pro-
blema para la credibilidad de
un ministerio de sanidad que
debe trasladar mas confianza
a la sociedad. Simén ha de-
mostrado no estar preparado
para evaluar la conveniencia
de una medida. No ha reco-
mendado ninguna medida
que luego se ha mostrado util
y hasta critica:

1. rechazé el peligro de con-
tagio en Espafia "desde China",

2. desprecio el peligro de las
multitudes aglomeradas,

3. no considerd los confina-
mientos,

4. rechazé la utilidad de las
mascarillas,

5. y ahora dice que el test
rapido en la farmacia “no es
tan facil".

Urge que el ministro aleje
del foco mediatico y de de-
cision a una persona que
parece vivir en una burbuja
sin darse cuenta de lo que
estd pasando. Las perso-
nas quieren decidir si van
a una farmacia a realizarse

sanitario necesita esa cola-
boracion de la farmacia y de
la ciudadania. Un funcionario
poco eficaz (a juzgar por su
trayectoria en esta pandemia)
estd dando una opinién sin
esfuerzo alguno: “no es tan
facil".

No es lo “facil” lo que nos
hara vencer la pandemia

Se ha trabajao a destajo des-
de las urgencias de los hos-
pitales, desde las UCls de los
hospitales, desde la Aten-
cion Primaria colapsada por
el pénico..y no ha sido facil.
Las farmacias han abierto
sus establecimientos cuan-

Tampoco fue facil levantar el
Hospital de Ifema.

do no disponian de material
de proteccion individual, y no
ha sido facil. Se ha levantado
un hospital como el de Ifema
en una semana, y no ha sido
facil.

Adopte las medidas nece-
sarias o recomiende que se
pongan en marcha. Vd. no es
quien las ejecturad, afortu-
nadamente, pero esta convir-
tiéndose en una barrera para
la recuperacion sanitaria de
Espaiia, porque todo le pare-
ce "precipitado” “nada facil"
o "lo estamos valorando”. Y,
mientras a Vd. le parece que
“no es tan facil” se mueren con
mas facilidad personas infec-
tadas porque en su entorno
le han contagiado quienes no
sabian que eran portadores
Porque no hay el acceso a los
test diagnésticos que Espafa
necesita.

Sr. Simoén: Recomiende los
test rapidos de COVID-19 en la
farmacia o vayase a su casa 'y
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Silatoma de
decisiones
se debe
basarenla
evidencia,
entonces

no hay otro
camino que
apostar

por la
vacunacion
en farmacias

El ‘doctor No' de las oficinas de farmacia

El SNS se ha marcado el objetivo de aumentar las tasas de vacunacion antigripal. Para
consequirlo, tendra que utilizar todos los recursos a su alcance, entre ellos las farmacias

11 principal recurso de una empresa es su capital hu-
== mano. Son las personas las que conforman la orga-
Al nizacion, y de ellas dependen los resultados que se
obtienen. Pues bien. Imaginense una empresa que solo de-
cidiera utilizar a una parte de esos recursos para conseguir
sus objetivos, mientras que la otra, aun deseando partici-
par, se viera al margen. Ahora dejen de imaginar, porque eso
esreal. Yaocurre en el SNS, convertido a base de negativas
en el ‘doctor No' de las oficinas de farmacia.

En realidad es muy sencillo. El SNS, como organizacion,
se hamarcado el objetivo de incrementar las tasas de vacu-
nacion antigripal. Es critico, especialmente este afio, preve-
nir en la medida de lo posible la confluencia de la gripe y la
COVID-19. Para conseguirlo, el sistema tendra que utilizar
todos los recursos a su alcance. Y entre esos recursos es-
tan las farmacias, una red como no hay otra: la mas accesi-
ble y cercana al ciudadano. Un total de 20.100 puntos.

Si no es por el acceso, entonces debe hacerse por crite-
rio cientifico. El conflicto entre el Gobierno Central y la Co-
munidad de Madrid ha puesto de manifiesto la importancia
de que la toma de decisiones no se base en prejuicios o en
sesgos politicos, sino en la pura evidencia. Si esto es cierto,
entonces no hay otro camino que apostar por la vacunacion
en las farmacias. La evidencia existe, en una experiencia pi-
loto en Espafia pero sobre todo fuera de nuestras fronteras.
No es ningun archivo clasificado. Otra cosa es que la legis-
lacion espaiola, de momento, no lo facilite. Pero ya se sabe
que las leyes van siempre por detras de las necesidades, y
deben adaptarse permanentemente a los nuevos tiempos.

Pero la vacunacion es sélo un ejemplo. Y aunque los far-
macéuticos comunitarios siguen ahi, mirando al Gobierno,

con su mano levantada, esperando a poder intervenir, cada
vez son mas los que secundan sus propuestas. La presi-
denta de la Comunidad de Madrid ha pedido al Ejecutivo
Central permiso para que las farmacias de la region puedan
realizar los nuevos test de antigenos que detectan la CO-
VID-19. En el Congreso, PP, Ciudadanos y VOX tienen muy
claro los beneficios de un mayor papel de las farmacias,
tanto en cribados como en rastreos. La presidenta de la Co-
mision de Sanidad de la Camara Baja, Rosa Romero, ha lla-
mado a tomar en consideracién estas propuestas... Tanto
negacionismo ya no cuadra.

Hay que sacar del cajon la agenda reformista del SNS

a pandemia y sus consecuen-
Lcias en el Sistema Nacional de

Salud y en Espafia son el moti-
vo mas inmediato de una crisis que
ya no es solo sanitaria. Es también
una crisis social y econémica que
solo podra afrontarse desde una
agenda reformista importante.

Los principios de esa agenda
ya existen. Son los incluidos en el
dictamen sanitario de la Comision
para la Reconstruccion. Con mayor
o menor acierto, todos ellos preten-
dian abordar el futuro del SNS a corto,
medio y largo plazo. Pero lamentable-
mente ya vamos tarde. La segundaola
hallegadoy, a pesar de los meses que
han transcurrido desde que el Pleno
del Congreso aprobd el dictamen, a
la Camara Baja no ha llegado todavia
ninguna propuesta del Gobierno para
implementar esos acuerdos.

Entre esos puntos estaban la crea-
cion de una agencia de Salud Publi-
ca vy Calidad Asistencial; el fortale-
cimiento del SNS, el reconocimiento
de su capital humano; el refuerzo de
la Atencion Primaria; la transforma-
cion digital, en coordinacion con la
industria, y especialmente la espafio-
la; mejor coordinacion y cooperacion
entre las administraciones; mas pro-
tagonismo para los pacientes, para

los expertos, para los investigadores,
para las sociedades cientificas, para
la industria, para el sector privado,
para las oficinas de farmacia...

Es cierto que, a nivel mas micro,
algunos de los acuerdos debian ser
seriamente modificados para garanti-
zar que el SNS sigue siendo excelente
y referente a nivel internacional. Pre-
cisamente por eso es tan importante
que los acuerdos de la Comisién sal-
gan del cajon y lleguen en forma de
propuestas legislativas. Mientras ello
no ocurre, los grupos han visto en el
Real Decreto de Nueva Normalidad
una buena oportunidad de enmendar
los puntos mas conflictivos y reiterar
la conveniencia de ciertas medidas a
las que se sigue haciendo oidos sor-
dos, como la eliminacién de los visa-
dos a los ACOD o la triple terapia en
EPOC o el propio papel asistencial de
la oficina de farmacia. El Congreso
tiene, otra vez, un papel clave en la
agenda reformista del SNS.

Es importante
que los
acuerdos de

la Comision
parala
Reconstruccion
salgan del
cajony lleguen
enformade
propuestas
legislativas
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TEST RAPIDOS DE COVID-19 EN FARMACIAS

El ministerio, entre lavarse las manos o
facilitar que las CC.AA. lo regulen

i el ministerio facilita los cambios regu-
Slatorios para la realizacion del test rapido

de Covid-19 en farmacias demostrara que
aun hay esperanza de los politicos aparquen
sus disputas y trabajen juntos.

El giro que ha dado la pugna politica entre el
Gobierno de Espana (con el ministerio de sani-
dad al frente) y la Comunidad de Madrid ha sido
de 180 grados. Habia calado enla opinién publi-
calanecesidad de “intervenir” en la Comunidad
de Madrid. Se trataba de obligar a que la pro-
pia Comunidad de Madrid tuviera que aceptar
la decision colegiada del CISNS de confinarse,
o declararse en rebeldia. Ambas posibilidades
erosionaban al Gobierno que preside Isabel
Diaz Ayuso. La presidenta opté por aceptarlo y
recurrir la decision.

El TSJM suspende el confinamiento

El Tribunal Superior de Justicia de Madrid
(TSJM) ha rechazado el paquete de restriccio-
nes a la movilidad que Madrid puso en marcha
por orden del ministerio de sanidad. Y repro-

cha al Gobierno que no haya emprendido una
reforma para facilitar decisiones en situacio-
nes de pandemia. El confinamiento general
de Madrid capital y otras poblaciones de mas
de 100.000 habitantes de manera cautelar fue
acordado por mayoria en el Consejo Interrito-
rial del SNS.

Dicha decision, en un contexto de disminu-
ciéon del nimero de hospitalizaciones, ha su-
puesto un balén de oxigeno para la presidenta
Diaz Ayuso. En su rueda de prensa ha aprove-
chado para destacar que las estrategias estan
funcionando y pide que se permita realizar el
test rapido en farmacias.

Ademas, la campafa "Mandais pero no sa-
béis" ha tenido un gran impacto mediatico, con
un mensaje simple y claro.

Hartazgo de sanitarios

La sociedad en general, y los sanitarios en parti-
cular, muestran signos de hartazgo. Algunas pu-
blicaciones prestigiosas internacionales como
The Economist han puesto en duda la capaci-

dad de la clase politica espafola de gestionar
la pandemia. En un articulo reciente se refiere
a la gestién en Espafia como un “fallo nacional
amplio”. Sin tapujos, afirma que la pandemia ha
sido “empeorada por la gestion politica”.

En este contexto, la reactivacion de un men-
saje sencillo "mandais pero no sabéis", lanza-
do hace semanas por las propias sociedades
médicas, ha dado un protagonismo nuevo a los
especialistas médicos.

Esta campaiia es otro jarro de agua fria sobre
la clase politica en general a cuenta del "no sa-
ben". Dicho sea de paso, no todos los gestores
y politicos deben ser valorados por el mismo
patrén, aunque la opinién publica no suele ser
justa.

Nuevo consejero: un urgenciélogo

La idea de nombrar viceconsejero de sanidad
Madrid al presidente de los especialistas de ur-
gencias y emergencias, Juan Armengol, parece
una respuesta rapida (y urgente) que todo el
sector alaba. Me viene a la memoria el pasado

CON LA VENIA:
Don't stop the music

Eduard Rodellar
Abogado y socio de Faus & Moliner

hablandoles de musica, pero ya les adelanto que a lo que
en realidad quiero referirme es a los estudios clinicos. Para
ello me permito tomar prestado como titulo para esta tribuna, el
de esta cancion interpretada por Rihanna, incluida originalmente
en su tercer album de estudio “Good Girl Gone Bad" del afio 2007.
Dicha cancion fue nimero 1 en muchos paises, entre ellos Espafia
y, como anécdota, parte de su letra es del propio Michael Jackson.
Precisamente con un titulo muy parecido (“Que no pare la inves-
tigacion") hace unos meses escribi unas lineas también en esta
misma tribuna. Decia entonces que en una situacién como la oca-
sionada por la Covid-19 debiamos redoblar esfuerzos para superar
las adversidades, y adaptarnos al contexto cambiante de la mejor
manera posible, cada uno en nuestra parcela. Afiadia que los sec-
tores sanitario y farmacéutico lo estaban (y lo siguen) haciendo
con nota, en particular en el ambito de la investigacion clinica.
Continuando con el simil musical, en estos Ultimos meses tam-
bién he podido comprobar, como secretario técnico de la Asocia-
cion de Promotores Musicales (APM) de Espafia, que el sector de
lamusica en vivo -tan castigado, por razones obvias, por la pande-
mia- esta asimismo redoblando esfuerzos en superar esta crisis.
Entre las diferentes iniciativas que se estan desarrollando, me
quiero aqui hacer eco de un singular proyecto que atna esfuerzos

Q unque de entrada pueda sonarles algo raro, voy a empezar

reciente del que fuera viceconsejero de sanidad
con demostrada capacidad de gestién, Fernando
Prados, al que la presidenta relevo del puesto sin
justificacion alguna.

El hueco que dejaba Prados en la vicecon-
sejeria de Sanidad obligé a nombrar a un vice-
consejero con experiencia en gestion, también
demostrada, como Antonio Zapatero. Y ahora,
el talento se completa con Juan Armengol, que
conoce ampliamente la gestion del dia a dia
en los hospitales. Nunca es tarde si la dicha
es buena.

Continda en pagina 12 b

de ambos sectores, musica e investigacion. Me refiero al estudio
clinico auspiciado por un socio de la APM (Primavera Sound), la
Fundacion Lucha contra el Sida y las Enfermedades Infecciosas y
el Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona. Segun las informa-
ciones disponibles, el objetivo es evaluar la eficacia de la realiza-
cion de tests rapidos de deteccion de antigenos por SARS-CoV-2
como estrategia de cribado a los asistentes a un concierto de mu-
sica en directo en un entorno cerrado. En concreto, se prevé que
participen en el mismo mas de un millar de personas, a los que se
les haran estos tests rapidos antes y después del concierto. Todos
aquellos que prevean asistir habran respondido previamente un
cuestionario, que permitira descartar las personas con sintomas
compatibles con Covid-19, o0 a los tuvieran patologias previas sus-
ceptibles de un mal prondstico de la enfermedad en caso de con-
traerla. En todo caso, los que finalmente accedan dentro del local
deberan llevar en todo momento mascarilla de proteccion.

En definitiva, un buen ejemplo del relevante papel que pueden
llegar a jugar los estudios clinicos, y su impacto en los diferentes
sectores de nuestra economia; en este caso concreto, ayudando a
la bisqueda de formulas que garanticen la creaciéon de un ambien-
te seguro, en tiempos de Covid-19, para la realizacion de eventos
con gran afluencia. Por favor, sigdmosle dando a la investigacion
laimportancia que merecey, sobre todo, jque no pare la musica!
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El Congreso da otra oportunidad al
debate sobre los visados y la AFD

Las enmiendas de los grupos al proyecto de RD de Nueva Normalidad vaticinan un debate caldeado en Farmacia

I CARLOS B. RODRIGUEZ
i Madrid

El Congreso sigue a la espera de pro-
puestas legislativas del Gobierno para
implementar los acuerdos de la Comi-
sion para la Reconstruccién. Pero los
grupos, mientras, han movido ficha. El
tablero de juego de la préxima ronda de
debates serd el RD de Nueva Normali-
dad. Este texto es el marco de la “ofen-
siva parlamentaria” al dictamen sanita-
rio que el PP anuncié antes del verano.
Sus enmiendas, y las del resto de gru-
pos, confirman un debate de calado en
el area de Farmacia. Desde el impulso
a la iniciativa publica para garantizar el
abastecimiento de farmacos (PSOE vy
UP) hasta la atencion farmacéutica do-
miciliaria (PP), pasando por la revisién
del visado a la triple terapia en EPOC (Cs)
y alos ACOD (PP).

El mayor niumero de enmiendas co-
rresponde al grupo popular. Cerca de 45,
que vuelven a dar forma a algunas de las
reclamaciones mas solicitadas en estos
ultimos meses. La primera, la creacion
de una Agencia Estatal de Salud Publi-
ca y Calidad Asistencial. En segundo
lugar, el lanzamiento de una estrategia
de vacunacion en el adulto que ésta sea
acordada por el CISNS. Tercero, la mo-
dificacion de Profarma. El PP emplaza al
Gobierno a presentar un plan de reforma,
modernizacion y mejora del Programa
en el plazo de seis meses.

La telefarmaciay la AFD

Todos los cambios que pide el grupo po-
pular podrian enmarcarse en lo que po-
dria llamarse una ‘enmienda macro'. El
PP pide al Gobierno un Plan de reformas
para el fortalecimiento, la sostenibilidad,
la participacién, la transparencia y la
modernizacion del SNS. Pero pide ha-
cerlo "através del didlogo con las comu-
nidades auténomas, los profesionales,
los agentes sociales, los pacientes y las
entidades privadas que colabora u ope-
ran con el sistema publico".

Uno de estos agentes son las ofici-
nas de farmacia, ejes de una de las pro-
puestas mas importantes del PP. Dicha
propuesta tiene dos objetivos basicos.
El primero es clarificar la regulacion
de la dispensacion en modalidades no
presenciales desde los servicios de far-
macia de los hospitales —la denomi-
nada telefarmacia—. El segundo, dotar
de seguridad juridica a la situacion de
asistencia domiciliaria de las farmacias

comunitarias en situaciones excepcio-
nales. En relacion al dltimo punto, se
plantea que hasta que finalice la crisis
sanitaria, las autoridades competentes
puedan autorizar la dispensacion por las
oficinas de farmacia de medicamentos
y productos sanitarios, "estén sujetos o
no a prescripcion médica, en el domicilio
del paciente o la entrega domiciliaria de
los mismos, siempre bajo la responsabi-
lidad directa de éstas y con las garantais
suficientes”. En linea con este cambio,
también Ciudadanos pide fomentar “la
farmacia domiciliaria".

A la hora de clarificar la regulacion de

la dispensacion en modalidades no pre-
senciales, el PP modifica el texto original
con una mencion expresa a que, mientras
durelacrisis, "y para proteger la salud pu-
blica", las autoridades competentes pue-
dan adoptar las medidas oportunas “para
la dispensacion de aquellos medicamen-
tos que exijan una particular vigilancia,
supervision y control”.
En realidad esta enmienda allana el te-
rreno de otra de las disposiciones adi-
cionales que plantea el PP. la elimina-
cion del visado alos ACOD.

Los visados, otra vez sobre la mesa

La eliminacién del visado a los ACOD en
el marco de la pandemia ya fue propues-
ta por el principal grupo de la oposicion

Otras enmiendas de C’s con
protagonismo de la farmacia

O Laoficina de farmacia engloba otras pro-
puestas interesantes por parte de Ciuda-
danos. El grupo ha registrado dos gran-
des enmiendas al Real Decreto de Nueva
Normalidad. La primera, para que puedan
hacer PCRs y dedicarse al rastreo del co-
ronavirus.

La segunda contempla un triple refuerzo
del papel sanitario de la farmacia. Una
para que puedan vender on-line medi-
camentos con receta; otra para regular
las condiciones basicas para la atencion
farmacéutica domiciliaria y una dltima
regular la posibilidad de acceso de los
farmacéuticos a la informacion de la his-
toria clinica de los usuarios.

O

en forma de Proposicion No de Ley. Sus
argumentos fueron muy bien defendidos
por la portavoz de Sanidad del grupo,
Elvira Velasco, en un encuentro virtual
organizado por Gaceta Médica el 27 de
julio.

El Real Decreto de Nueva Normali-
dad dara una nueva oportunidad a este
debate. Concretamente, la enmienda
popular establece que el Ministerio de
Sanidad “procederd a la eliminacion
del sistema de visado impuesto al gru-

po terapéutico de los ACOD, asi como a
establecer garantias de acceso a los tra-
tamientos anticoagulantes adecuadas
a las guias de practica clinica en el con-
junto del SNS".

Se da por hecho que, cuando se de-
bata y se vote, el PP contara aqui con el
apoyo de Ciudadanos. Su portavoz de
Sanidad, Guillermo Diaz —también par-
ticipante en el encuentro de julio— ha
registrado varias preguntas y una PNL
al respecto. Pero la preocupacion de la
formacion en relacion a los visados vie-
ne de antes de la pandemia. Haciéndo-
se eco de un informe de la AGP sobre el
visado a la triple terapia en EPOC, Ciu-
dadanos interpel6 al Gobierno sobre la
necesidad de revisar este tramite. A la
luz de la COVID-19, el grupo plantea la
suspensiéon temporal mientras dure la
emergencia sanitaria.

"Este tramite afecta a cerca de
300.000 pacientes con EPOC moderada
o severa, un 10% de los mas de 3 millo-
nes de espanoles que sufren esta enfer-
medad, convirtiéndose en poblacion de
muy alto riesgo frente al coronavirus”,
justifica la enmienda naranja. Y afiade:
"Asimismo, se prevé que esta suspen-
sion pueda extenderse por acuerdo del
Consejo de Ministros a otras patologias
alos mismos efectos de evitar la exposi-
cion al riesgo de contagio”.

PSOE y Unidas Podemos: iniciativa publica para garantizar el abastecimiento

O PSOEy Unidas Podemos han registrado 16 enmiendas conjuntas, que plantean nuevas medidas en relacion a la obligacion del uso de masca-
rillas o la creacion de programas de ayuda para garantizar el acceso a productos de proteccion por parte de las personas con menos recursos.
O Pero la mas importante es una disposicion adicional para que las administraciones publicas promuevan “el incremento de la iniciativa pu-
blica a fin de garantizar el abastecimiento de medicamentos". En particular, PSOE y Unidas Podemos proponen “potenciar las actividades de
produccién del Centro Militar de Farmacia de la Defensa".
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Rosa Romero, presidenta de la Comision de Sanidad
del Congreso: “Hay que contar con las farmacias”

La diputada popular lamenta que el acuerdo de la Comision para la Reconstruccion "ha quedado en un cajon”

| CARLOS B RODRIGUEZ
 Madrid

A las puertas de un debate virtual sobre
la vacunacion en farmacias en el que
participaran farmacéuticos epidemidlo-
gos y juristas, la apuesta por un mayor
papel de la farmacia en el marco de la
crisis ha ganado un nuevo aval. “Creo
que es una propuesta interesante que
las farmacias puedan realizar vacuna-
ciones o test", ha asegurado la presiden-
ta de la Comision de Sanidad del Con-
greso, Rosa Romero, en un encuentro
organizado por Executive Forum.

La diputada popular ha reflexionado
sobre el papel de la farmacia en el mar-
co del proceso de aprendizaje que ha
impuesto la COVID-19. Si se trata de re-
forzar los aciertos del sistema y corregir
sus deficiencias, es preciso ampliar la
mirada. “A quien quiera ver en esto una
reforma sélo de la Sanidad le van a faltar
patas importantes”, ha apuntado. Y una
de esas patas es la oficina de farmacia.

Ademas de resaltar su papel durante
la pandemia como el servicio mas acce-
sible para el ciudadano, los farmacéuti-
cos, ha dicho Romero, "han hecho pro-
puestas muy interesantes que hay que
tener en cuenta” de cara a la nueva orde-
nacion de los servicios. “Hay que contar
con las farmacias", ha insistido. En este
sentido, ha puesto en valor la propuesta
de que puedan realizar vacunaciones o
test. “La Atencién Primaria esta colap-
sada", ha defendido. No hay profesio-
nales suficientes y vienen por delante
meses complicados, en referencia a la
convergencia de la gripey la COVID-19.

En todo caso, Rosa Romero también ha
apuntado la necesidad de debatir acer-
ca de como y de qué manera contar con
las farmacias. Estas decisiones, ha se-
falado, deben adoptarse contando con
las comunidades auténomas y con la
opinidn de otros colectivos, “teniendo en
cuenta el papel que cada uno desempe-
na".

Industria, sector privado y pacientes

La oficina de farmacia es una de las pa-
tas de la agenda reformista que defiende
la presidenta del Congreso, pero no la
Unica. Ahi también estan la industria far-
macéutica, la sanidad privada o las aso-
ciaciones de pacientes. Todos ellos son,
ha dicho, actores clave en el presente y
el futuro del SNS, y todos ellos estan, de
alguna manera, pendientes de los pasos
del Gobierno.

La industria farmacéutica también
paso6 por la Comisién para la Recons-
truccién, y también lanzé sus propues-
tas. Rosa Romero tiene para ella la mis-
ma consideracion que para las oficinas
de farmacia. "En Espafa tenemos una
excelente industria farmacéutica y te-
nemos que contar con ella, con su expe-
rienciay su innovacion", ha destacado.

Rosa Romero, presidenta de la Comision de Sanidad del Congreso de los Diputados.

Ello solo pasa, segun la presidenta de
la Comisién de Sanidad del Congreso,
por apostar por la colaboracion publi-
co-privada. "Volver a los esquemas de
lo publico y lo privado poco aporta“, ha
dicho... Un argumento que también ha
empleado para referirse a los supuestos
planes del Gobierno de aumentar la tri-
butacion de la sanidad privada.

Por ultimo, la diputada popular ha he-
cho referencia a la importancia de que
las organizaciones de pacientes sean
escuchadas y estén representadas en
el sistema. Esta peticion ha sido aten-
dida hace escasos dias por la Comision
de Sanidad del Congreso. Gracias a un
acuerdo alcanzado entre PP y PSOE, se
ha podido instar al Gobierno a presentar

una reforma de la Ley de Cohesion que
permita a los pacientes estar represen-
tados en el Consejo Interterritorial.

Acuerdos en el cajon

Pero la presidenta de la Comision no
se ha atrevido a dar ningun plazo para
esta reforma, como para ninguna otra
vinculada a la Comisién para la Recons-
truccion. (El motivo? Que el acuerdo
sanitario "ha quedado en un cajon”, sin
impulso ni liderazgo por parte del Go-
bierno.

Esta critica que lanza Rosa Romero
contrasta con la importancia, segun ella,
de este acuerdo, que incluye lineas con-
cretas para el futuro a corto, medio y lar-
go plazo del SNS. Lineas dirigidas, entre

Sanidad y CC.AA crean un grupo de trabajo
para evaluar de forma independiente la pandemia

O El Ministerio de Sanidad y las comunidades auténomas formaran un grupo de trabajo para
evaluar de forma independiente la gestion de la pandemia, algo que se venia reclamando los
médicos desde hace tiempo. Asi, Sanidad y CC.AA acordaron en el Consejo Interterritorial del
SNS crear este grupo independiente que definira el marco para hacer una evaluacién de la

COvID-19.

O

El grupo de trabajo independiente estara presidido por Silvia Calzén, secretaria de Estado de Sa-

nidad. También estard integrado por un representante de cada una de las CC.AA designado por
los consejeros o consejeras. Ademas, en sus reuniones, los participantes del grupo podran ser
asesorados y estar acompanados por técnicos y expertos de sus respectivas administraciones.

@]

Las conclusiones se comunicaran en el CISNS. El objetivo con el que se crea este grupo es

elaborar una propuesta de marco evaluador del SNS. Definira las lineas de evaluacion, el al-
cance, los objetivos, los parametros y todos aquellos elementos necesarios para llevar a cabo
una evaluacion independiente lo mas completa posible del conjunto del sistema. Tendra un
plazo maximo de un mes para elevar sus conclusiones al pleno del CISNS para su toma en

consideracion.

)

La evaluacion de las actuaciones realizadas por parte de las distintas autoridades sanitarias

durante la pandemia, asi como de las fortalezas y debilidades del SNS al inicio de ésta, per-
mitiran adoptar las decisiones conjuntas que correspondan para reforzar la vigilancia epi-
demioldgica, los servicios de salud pablica y el conjunto del sistema asistencial. Con ello se
pretende transitar hacia un "SNS mas robusto, flexible y resiliente” que permita afrontar con
las maximas garantias los futuros desafios y crisis sanitarias.

otros aspectos, a reforzar la salud publica
y la coordinaciéon entre administracion;
fortalecer el sistema con financiacion; re-
conocer el valor del capital humano, me-
jorar la planificacion; potenciar la Atencion
Primaria; apostar por la transformacion
digital, por la industria farmacéutica y bio-
sanitaria espafiola y un largo etcétera.

De todo ello, nada. “A fecha de hoy,
después de meses, no se ha hecho nin-
gun desarrollo legislativo”, ha criticado
la presidenta de la Comision de Sanidad
del Congreso. El tiempo juega en contra,
seglin Romero, porque estas reformas
estaban pensadas para preparar a Espa-
fa ante una segunda ola de coronavirus.

Una auditoria a la gestion de la pandemia
Los mismo ocurre con la evaluacién de
la gestion de la pandemia, un ejercicio
de transparencia que ya han puesto en
practica paises como Francia, Alemania
o Italia. La diputada popular es defenso-
ra de conocer, negro sobre blanco, por
qué Espaina ha estado, en las dos olas,
a la cabeza de Europa en contagios y en
sanitarios afectados; por qué los bailes
de cifras; qué pasa con lareserva de me-
dicamentos...

Muchos interrogantes que hoy conti-
ndan sin respuesta porque el Gobierno
ha insistido en retrasar la auditoria de
las medidas adoptadas. Al menos hasta
ahora, porque el reciente acuerdo alcan-
zado en el Interterritorial garantiza, para
empezar, la creacion de un grupo de tra-
bajo institucional.

La presidenta de la Comisién de Sa-
nidad ha abogado por impulsar una co-
misién de investigacién en el Congreso.
Seria, ha concluido, una muestra mas
del importante papel que esta camara
parlamentaria ha tenido y tiene por de-
lante para preparar mejor al pais ante
futuras crisis sanitarias.
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Alarco reprocha al Gobierno la “falta de evidencia
cientifica” en las estrategias ante la pandemia

El portavoz de Sanidad del PP en el Senado pide al Ministerio de Sanidad que “deje en paz a los expertos”

J| DANIELA GONZALEZ
f Madrid

El portavoz de Sanidad del PP en el Se-
nado, Antonio Alarcé, ha reprochado
al ministro de Sanidad, Salvador llla, la
actitud del Gobierno ante la pandemia
de COVID-19. En una interpelacion en el
Pleno de la Camara Alta, Alarcé ha resal-
tado que “si Espafa hubiera ordenado
el confinamiento a finales de febrero, la
mayoria de vidas se hubieran salvado”,
en relacion a un articulo publicado en la
revista cientifica The Lancet. Ademas, ha
destacado que los criterios del Gobierno
“no se basan en la evidencia cientifica”,
especialmente en relacion con la situa-
cion actual de la Comunidad de Madrid.

“Deje a los cientificos y a los expertos
en paz y no los utilice", ha espetado du-
rante el Pleno, ademas de acusar al mi-
nistro de “mentir alos espafoles” duran-
te laincidencia de la pandemia.

En este contexto, el senador ha apro-
vechado para recalcar su asistencia
al Comité Ejecutivo de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), el pasado 3
de febrero, en representacion del Cole-
gio Internacional de Cirujanos. "Usted
no estuvo en esta reunién y se comenté
que el virus era muy peligroso y que ha-
bia que cerrar los vectores, que son los
ciudadanos", ha dicho Alarcé al ministro,
reprochando las estrategias guberna-
mentales, entre ellas la falta de test PCR
en aeropuertos y puertos como Barajas
(Madrid). Los casos que llegan a través
de estas vias “son menos del 0,3 por

Antonio Alarcd, senador del Partido Popular, en una imagen de archivo.

ciento de los totales del pais”, ha sefiala-
do el ministro, quien haindicado ademas
que la principal preocupacion reside en
Madrid debido a “sus especiales carac-
teristicas".

El Gobierno ante la segunda ola

En este sentido, llla ha aludido a la ubi-
cacion, la movilidad interna de la ciudad
o la densidad de poblacién como algu-
nos de los motivos que han impulsado a
tomar las medidas para bajar los casos
de coronavirus en la capital. EI minis-
tro ha respondido a Alarcé sefalando

Montero traslada a las CC.AA que
recibiran 10.000 millones del
fondo europeo REACT-UE

I ESTHER MARTIN DEL CAMPO
I Madrid

Las comunidades se repartiran mas
de 10.000 millones de euros del fon-
do europeo REACT-UE para paliar las
consecuencias socioeconémicas de la
pandemia, reforzar el sistema sanita-
rio y reactivar los sectores afectados.
Asi se lo ha trasladado la ministra de
Hacienda, Maria Jesus Montero, a los
consejeros del ramo en el encuentro del
Consejo de Politica Fiscal y Financiera.

Dentro de estos fondos preasignados
por la UE, 2.436 millones de euros mas
pasaran a formar parte del presupuesto
del Ministerio de Sanidad. Después se
repartira entre las CC.AA para adquirir
vacunas Yy reforzar la atencién prima-
ria. Ademas, el Gobierno anuncié la
suspension de las reglas fiscales para

2020, una medida extraordinaria que
dotara a las CC.AA del margen necesa-
rio para colaborar en la reconstruccion
socioeconomica. El Consejo de Minis-
tros también aprobd el techo de gasto,
que servira de base para la elaboracion
de los presupuestos de 2021. Montero
recomendé un déficit orientativo del 2,2
por ciento del PIB, del que 1,1 puntos, lo
asumiria la administracion central.

IVA en la sanidad privada
Supuestamente, el borrador estudia-
ria gravar con un IVA del 21 por ciento
la actividad sanitaria privada, aunque
el Gobierno no lo ha confirmado. Ante
esto, IDIS ha hecho un llamamiento
para reconsiderar esta medida que, a
su juicio, "supone un ataque contra un
sector generador de riqueza y pone en
jaque al sistema sanitario global".

que “el enemigo no es el Gobierno, sino
el virus". En esta linea, llla ha pedido al
Partido Populary al resto de la oposicion
“centrar los esfuerzos en esa segunda
ola, porque el virus no se haido y tardara
unos meses en irse". Por este motivo, el
ministro insiste en la necesidad de "es-
tabilizar y doblegar la curva".

Sin embargo, en relacion a esta se-
gunda ola de COVID-19, el ministro de
Sanidad ha destacado que, “afortunada-
mente es muy distinta a la primera”.

Segun ha explicado el ministro, el Go-
bierno esta detectando entre un 60 y un

80 por ciento de los casos de coronavi-
rus actuales en Espafa, cuando en los
primeros meses detectaban "un poco
menos del 10 por ciento de casos”.

Estrategia alineada con Europa

llla ha resaltado que la estrategia de
respuesta temprana implantada por el
Gobierno va en consonancia con los téc-
nicos de Europa. Asi, la deteccion precoz
y la vigilancia y aislamiento de positivos
son las medidas prioritarias que recoge
la estrategia del Gobierno. "Estamos ac-
tuando localmente conforme a los bro-
tes, con proporcionalidad y con agilidad,
como estan haciendo muchas CC.AA",
ha manifestado.

También ha reconocido que “este vi-
rus ha puesto a Occidente de rodillas,
solo desde el reconocimiento de las di-
ficultades podemos escucharnos”, ha
indicado para pedir la colaboracién con-
junta de todos los partidos politicos. En
relacion a las acusaciones del senador,
ha aprovechado para sefalar que “el Go-
bierno ha hecho un esfuerzo de transpa-
rencia y explicacién”, llegando el mismo
acomparecer "16 veces y contestar mas
de 6.000 preguntas”.

Finalmente, el ministro de Sanidad ha
destacado que “Espana es el Unico pais
europeo que ha realizado varias oleadas
de un estudio de seroprevalencia" y que
entre marzo y abril detectaba al 10 por
ciento de los casos. Estas circunstan-
cias son "un mérito de los cientificos",
considera el ministro.

Juan Armengol, nuevo
viceconsejero de Asistencia
Sanitaria de Madrid

J| EL GLOBAL

I Madrid

Juan Jorge Gonzalez Armengol, actual
presidente de la Sociedad Espafiola
de Medicina de Emergencias, pasa a
ser nuevo viceconsejero de Asistencia
Sanitaria de la Comunidad de Madrid.
Sustituye asi a Ana Davila,nombrada en
el cargo en septiembre de 2019.
Armengol, urgenciélogo de profesion,
es jefe de Unidad del Servicio de Urgen-
cias en el Hospital Clinico San Carlos
de Madrid. En varias ocasiones se ha
mostrado en contra de lamanera de ac-
tuar del Gobierno central; en concreto,
ha criticado las decisiones del Ejecutivo
respecto a las restricciones en Madrid.
Cuenta con un curriculum muy soélido,
gran formacién y amplia experiencia.
Ha participado como responsable del

Juan Jorge Gonzalez Armengol

Plan Estratégico de los Servicios de Ur-
gencias Hospitalarios de Madrid entre
2011 y 2015, y como Consultor exter-
no del Primer Informe Conjunto de los
Defensores del Pueblo en Espaiia: “Las
Urgencias Hospitalarias en el SNS: de-
rechos y garantias de los pacientes”.
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Europa pone en marcha un nuevo Espacio Europeo de
Investigacion adaptado a la crisis sanitaria

La CE destaca que la investigacion es crucial para hacer frente a los retos sociales, ecolégicos y econémicos

J| MONICA GAIL
i Madrid

La Comision Europea (CE) ha puesto en
marcha un nuevo Espacio Europeo de In-
vestigacion e Innovacion (EEI). Aunque
la UE comenzé a desarrollar el EEI en el
afio 2000, el contexto actual les ha lleva-
do a replantearse la manera de reforzar
su papel, de definir y aplicar mejor sus
objetivos y de hacer un espacio comun
mas atractivo para construir asi una es-
tructura de investigacion e innovacion
valiosa.

Europa se enfrenta a importantes re-
tos sociales, ecolégicos y econémicos,
ahora agravados por la crisis del coro-
navirus. Por tanto, la CE destaca que la
investigacion e innovacion son cruciales
para hacer frente a dichos retos, lograr
la recuperacion de Europa y acelerar la
doble transicion ecoldgica y digital. Asi,
el nuevo EEl "mejorara el panorama de
la investigacién e innovacidén en Europa,
acelerara la transicion de la UE hacia la
neutralidad climatica y el liderazgo digi-
tal, apoyara su recuperacion socioeco-
némica por la COVID-19 y reforzara su
resiliencia frente a futuras crisis".

Una Europa digital y ecolégica

La vicepresidenta ejecutiva para Una Eu-
ropa Adaptada a la Era Digital, Margre-
the Vestager, ha declarado que la UE ya
esta liderando la innovacion a través de
su excelencia cientifica e investigadora.
"Queremos basarnos en ello e intensi-
ficar nuestros esfuerzos para lograr in-
novaciones revolucionarias impulsadas
por el mercado que contribuyan a una
Europa digital ecoldgica e impulsen el
crecimiento, la creacion de empleo y
nuestra competitividad en la escena in-
ternacional”, ha explicado. Y ha afadido
que la nueva meta del EEl sera facilitar la
cooperacion y contribuir a una industria
europea mas competitiva.

Por su parte, Mariya Gabriel, comisa-
ria de Innovacion, Investigacion, Cultu-
ra, Educacion y Juventud, ha sefalado
que las actividades cientificas requie-
ren ahora una colaboracién mas rapida
y eficaz. Aboga por reforzar el EEl, "un
espacio que abarque toda Europa, por-
que el conocimiento cientifico no tiene
limites territoriales sino que crece con la
colaboracion”. Y, aunque en los ultimos
afos el EEl ya ha cosechado grandes lo-
gros, la comisaria ha destacado que, re-
forzandolo y adaptandolo a la situacién
actual serda mas probable que alcance
picos de excelenciay apoye a unaindus-
tria innovadora que asuma riesgos.

Objetivos del EEI

La CE ha establecido objetivos estraté-
gicos y acciones para llevarlos a cabo en
cooperacion con los Estados miembro
Con ello, se pretende dar prioridad a las
inversiones y reformas en investigacion

e innovacion, mejorar el acceso de los
investigadores a la excelencia en toda la
UE y hacer posible que los resultados de
lainvestigacion lleguen al mercadoyala
economia real. Ademas, se seguird pro-
moviendo la movilidad, las capacidades
y oportunidades de desarrollo profesio-
nal de los investigadores dentro de la UE,
igualdad de género y mejor acceso a la
ciencia financiada con fondos publicos.

1.Prioridad a inversiones y reformas

El primer objetivo del EEl es dar prioridad
a las inversiones y reformas en investi-
gacion e innovacion hacia la transicion
ecoldgica y digital, para apoyar la re-
cuperacién de Europa e incrementar la
competitividad. La UE apoyara la inves-
tigacion e innovacion a través de progra-
mas como Horizonte Europa, la politica
de cohesidn o Next Generation EU.

Para garantizar la calidad de los resul-
tados, este apoyo de la UE debe comple-
mentarse con inversiones de los Estados
miembro y del sector privado. Se reafir-
ma el objetivo de invertir el 3 por ciento
del PIB en investigacion e innovacion de

la UE e insta a una mayor cooperacion
entre los Estados miembro, fijando para
2030 el objetivo de destinar el 5 por cien-
to de la financiacién publica nacional a
programas conjuntos de investigaciony
a asociaciones europeas.

2. Mejor acceso a infraestructuras

Como segundo objetivo, se marca la
mejora del acceso a instalaciones e in-
fraestructuras de alta calidad para los
investigadores de toda la UE.

La inversidon en investigacion de los
Estados miembro sigue siendo desigual.
La UE ya apoya a los paises rezagados
con una mayor colaboracién con homoé-
logos mas experimentados para mejorar
el acceso a la excelencia cientifica.

La CE propone que los paises miem-
bro que no alcancen la inversiéon media
de la UE en investigacion respecto al PIB
se esfuercen por aumentar sus inversio-
nes en un 50 por ciento en los proximos
cinco afos. Para ello, se crearan opor-
tunidades de movilidad para que los in-
vestigadores accedan a la excelencia y
amplien su experiencia a través de for-

macion especializada 'y de programas de
movilidad entre la industria y el mundo
académico.

3.Transferir los resultados a la economia
En tercer lugar, el EEI pretende transferir
los resultados a la economia para im-
pulsar las inversiones empresariales y la
asimilacion por el mercado de los resul-
tados de la investigacion, y para fomen-
tar la competitividad y el liderazgo de la
UE en el entorno tecnolégico mundial.

De este modo, la CE fomentardy orien-
tara el desarrollo de planes tecnoldgicos
comunes con la industria que permi-
tan atraer mas inversiones privadas en
proyectos internacionales clave. Esto
fomentard el desarrollo de tecnologias
competitivas en ambitos estratégicos, al
tiempo que se garantiza una mayor pre-
sencia europea en la escena mundial.

Paralelamente, la CE estudiara el de-
sarrollo de un marco de creacion de re-
des basado en entidades y capacidades
existentes, como centros de excelencia
o centros de innovacién digital. Hasta
2022, la CE actualizard y desarrollara
principios que garanticen que la innova-
cion pueda valorarse y recompensarse,
asi como un coédigo de buenas practicas
para el uso inteligente de la propiedad
intelectual.

4. Regular movilidad de investigadores
Por ultimo, tiene el objetivo de reforzar la
movilidad de los investigadores y la libre
circulacion de conocimientos y tecno-
logia, mediante una mayor cooperacion
entre los Estados miembro, para garan-
tizar que todos se beneficien de la inves-
tigaciony sus resultados.

La UE tratara de mejorar las oportu-
nidades de desarrollo profesional para
atraer y retener a los mejores investi-
gadores en Europa, asi como para in-
centivar a los investigadores a seguir
una carrera fuera del ambito académi-
co. También proporcionard, a finales de
2024, herramientas de apoyo a las ca-
rreras de los investigadores. Constara
de un marco de competencias de los in-
vestigadores, un programa de movilidad
de los investigadores entre la industria y
el mundo académico; oportunidades de
formacion y desarrollo profesional en el
marco de Horizonte Europa y un portal
de ventanilla Unica para un acceso mas
facil alainformacion.

La UE trabajara para alcanzar esos
objetivos estratégicos en estrecha coo-
peraciéon con los Estados miembro a
través de catorce acciones vinculadas
entre si y que seran decisivas para la
realizacion del EEI.

Ademas, la CE impulsara un Foro Eu-
ropeo para la Transicién que ayudara en
la aplicacién coherente de los objetivos
y propondra que los Estados miembro
adopten un Pacto para la Investigacion
y la Innovacién en Europa.
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Una instantanea del encuentro virtual “Vacunacion en farmacias: una necesidad que se impone", organizado la semana pasada por el Micof y Sefac, con la colaboracion de EL GLOBAI.

Vacunacion antigripal en farmacias: los
decisores “no pueden ser negacionistas”

La profesion insiste: “Sera imposible alcanzar los objetivos de cobertura de esta campafa sin sumar a la boticas”

I ALBERTO CORNEJO
I valencia

Si se quieren buscar ejemplos de va-
cunaciones frente a la gripe en oficinas
de farmacia, no hace falta situarse en
Argentina alla por 1958, como primer
pais que abrid la puerta a esta funcion
en estos establecimientos. Hay ejem-
plos mas recientes. Hasta un total de 35
mas en todo el mundo. No encontraran
entre ellos a Espana, donde se sigue re-
chazando que las farmacias puedan eri-
girse como puntos complementarios de
inmunizacioén antigripal. Todo ello pese
a no alcanzarse campaiia tras campaiia
los objetivos de cobertura aconsejados
por la OMS, conviene apuntar.

Incluso, esta temporada en la que
por primera vez coinciden gripe y CO-
VOID-19, los objetivos de cobertura (y
por ende los retos) fijados por el Gobier-
no son mayores: inmunizar entre el 60 y
75 por ciento de la poblacion, segun los
distintos colectivos. Pero de momento,

con el Unico 'afiadido’ de un refuerzo de
la campaia informativa a la poblacion
—a nivel ministerial — y la inclusién —a
decision de cada CC.AA— de variopintos
lugares adicionales para vacunar (por
personal enfermero desplazado) como
los Ayuntamientos, locales de asocia-
ciones vecinales y unidades moviles que
recorreran municipios. Una terna de la

Jaime Giner
Presidente del COF de Valencia

“No puede ser que se habiliten nuevos
puntos para vacunar frente a gripe

y se rechacen establecimientos
sanitarios como son las farmacias”

Colegio de Farmacéuticos de Valencia
ofrecié (una vez mas, como vienen ha-
ciendo desde 2016) la red regional de
boticas a la Generalitat para vacunar
frente a gripe —sugerencia apoyada en
un informe— y recibié como respuesta
gubernamental que “no se podia garan-
tizar la seguridad del personal enferme-
ro que acudiese a las farmacias”, como

que quedan fuera esos establecimientos
sanitarios que son las farmacias.

Lo saben bien en Comunidad Valen-
ciana, donde el pasado mes de julio el

asi confirmé Jaime Giner, presidente
colegial, en el debate virtual “Vacuna-
cién en farmacias: una necesidad que se
impone", organizado por el propio COF

de Valencia con el apoyo de la Sociedad
Espafola de Farmacia Familiar y Comu-
nitaria (Sefac) y la colaboracion de EG.
“Me indigna que se potencie la vacu-
nacion en ese perfil de lugares y se re-
chace con ese argumento vacunar en
farmacias”, enfatizé Giner. “;Cémo es
posible que en algunas zonas rurales se
haga desplazarse a gente mayor para
vacunarse a centros de salud de otros
municipios disponiendo de una farmacia
en el suyo?”, complet6 en este encuen-
tro Luis Gonzalez, presidente del Colegio
Oficial de Farmacéuticos de Madrid.

Incorporacion “imprescindible” y “ya"

No solo esa parte ‘implicada’ directa-
mente en el asunto como es la farmacia
comunitaria pide salir "ya" de ese ostra-
cismo.

También los epidemidlogos avisan.
"Los objetivos de cobertura fijados para
esta campania invitan a situar a las far-
macias en el circuito de vacunacién. Con
la estrategia que se sigue cada afio no
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Debate virtual

alcanzaremos la cobertura y ademas
sobraran vacunas —Ministerio y CC.AA
han adquirido, en total, cerca de 18 mi-
llones de dosis—. Esta temporada el
objetivo ha subido 10 puntos y la tnica
forma de alcanzarlo es implicar a las ofi-
cinas de farmacia”, expuso rotundo en
este encuentro Angel Gil, catedratico de
Medicina Preventiva y Salud Publica de
la Universidad Rey Juan Carlos.

Para este experto, “la incorporacién
de la farmacia como punto de inmuniza-
cion ya en esta misma temporada es im-
prescindible; negarse a ésto es negar la
evidencia". Una ‘evidencia' que han ido
generando las mudltiples experiencias
internacionales que también se pusieron
sobre la mesa en este encuentro. "Dis-
ponemos de esa evidencia clara que en
todos aquellos paises donde se cuenta

Vicente J. Baixauli
Vicepresidente de Sefac

“En todos los paises donde se cuenta
con las farmacias aumentan las
coberturas; no querer ver esto es

negar una realidad"”

con las farmacias aumentan las cober-
turas. Se puede ver desde la Administra-
cion o ser negacionista. Pero la realidad
es esa; en todas los casos las tasas au-
mentan", recordé Vicente J. Baixauli, vi-
cepresidente de la Sociedad Espaiola de
Farmacia Familiar y Comunitaria..

"“El sistema tiene a su alcance a la far-
macia para dar respuesta a los retos que
se ha impuesto el propio sistema", afa-
di6 Jaime Giner. También en opinidn de

Luis Gonzalez
Presidente del COF de Madrid

“Me da mucha pena como

farmacéutico que no podamos
estar ya ofreciendo el servicio de
vacunacion antigripal a la sociedad"”

su homologo madrilefio "es el momento
de dar este paso; el afo pasado ya se
dieron unos primeros —en alusion a un
piloto de vacunacién en farmacias en
Girona coordinado por el Catsalut en co-
laboracion con Enfermeria— y ahora es
el momento de conseguirlo”. "“Me da mu-
cha pena que no podamos estar ya ofre-
ciendo este servicio a la sociedad”, dijo.

Con propuestas expresas desde 2016

Los decisores podran poner sobre la
mesa diferentes argumentaciones, sean
acertadas o no —recordemos la "falta de
seguridad” transmitida al COF de Valen-
cia desde su Generalitat—. Pero en nin-
gun caso podran usar como justificacion
la poca consistencia de la propuesta o,
directamente, que les pilla por ‘sorpresa’

Francisco Albanell
Vocal del COF de Valencia

“Venimos ofrecéndonos desde 2016
y seguiremos insistiendo; la piedra a
veces se rompe por el goteo constante

del aguay no por su fuerza"

Desde el afo 2015, el colegio valencia-
no —histéricamente una de las entida-
des mas activas en esta reclamacién—
en colaboracién con Sefac cuentan con
un completo informe en torno a la posi-
ble implantacién de un servicio de vacu-
nacion antigripal en las farmacias. Un
trabajo que, lejos de quedar caduco, ha
sido actualizado en este 2020 y que fue
expuesto en este encuentro virtual por

Vicente Baixauli y Francisco Albanell,
vocal del COF de Valencia.

Este informe no solo incluye un ex-
haustivo trabajo de campo —experien-
cias internaciones existentes, esta-
disticas y evolucién de cobertura en el
histérico de campanias, percepcion pro-
fesional y ciudadana de la vacunacion
en boticas...— sino también la metodo-
logia y procedimientos para su realiza-
cion: desde la formacion, certificacion a

los requisitos a exigir al local de la far-
macia, protocolos a seguir en el acto y
coordinacion con el resto de estructuras
en torno al registro y seguimiento

“Las farmacias estan preparadas y
cumplen con todos los requisitos sani-
tarios. Desde el colegio nunca promo-
veremos un servicio que no contase con
las garantias pertinentes", puso en valor

Angel Gil

Catedratico de Salud Publica de URJC

“Con la estrategia que se sigue

cada ano sera imposible alcanzar

los objetivos de esta campana; es
imprescindible sumar a las farmacias”

Giner. Este informe ya fue presentado en
2016 (en su version inicial) a la Direccién
general de Salud Publica de la Generali-
tat y este mismo 2020 respecto a su ac-
tualizacion. Pero, ademas, entre medias,
ha habido mas ofrecimientos.

Los detallé Francisco Albanell, vocal
del colegio valenciano: “insistimos tam-
bién oficialmente en junio de 2017 y en
noviembre de 2019; y en junio de este
mismo afio enviamos una carta ofre-
ciendo la red de farmacias para la actual
campaiia de vacunacion al propio presi-
dente de la Generalitat, Ximo Puig". En
varias de estas ocasiones —y ello "indig-
na" a la profesion— la respuesta fue que
“nunca se recibid contestacion”, informé
Albanell.

Sin embargo, los animos no decaen.
“Seguiremos insistiendo; la piedra a ve-

Manuel Vélez

Jurista de Uria Menéndez Abogados

“Laley no permite actualmente la 7
vacunacion por farmacéuticos pero '
existen mencanismos legales para
implantar proyectos con celeridad”

ces se rompe por el goteo constante del
aguay no por la fuerza que lleve", expuso
de manera gréfica el vocal valenciano.
Palabras que refrenda su presidente:
“los farmacéuticos tendemos siempre
la mano a la Administracion para luchar
contra la gripe u otra enfermedad”.

Las “puertas” abiertas legales
Pongamos el caso de que las Adminis-
traciones abandonan este 'negacionis-
mo' y apuestan por propiciar la vacu-
nacion antigripal en las farmacias. ;Lo
permite la legislacion en la actualidad?
Esta otra importante ‘pata’ en este deba-
te, lo legal, también fue abordada en este
encuentro, a través de la radiografia pre-
sentada por Manuel Vélez, del despacho
Uria Menéndez Abogados.

El escenario de partida es claro. A la
pregunta ¢pueden vacunar las farma-

cias a tenor de la legislacién existente?
No. Cuando menos, si el acto de admi-
nistracion fuese realizado por los farma-
céuticos, expuso este jurista. Si podria
realizarse esta funcion en las farmacias
dentro de los “centros sanitarios auto-
rizados" a los que atribuye la ley esta
potestad, si bien con cierta “flexibilidad"
en este concepto, detallé Vélez. No con-
viene obviar que en la actual campaia
se van a habilitar lugares publicos como
locales vecinales para administrar estas
vacunas por enfermeros desplazados.

Manuel Vélez confirmé que la regula-
cion espanola “no esta en linea con los
paises del entorno”. Por tanto, la primera
linea de actuacion pasaria por introducir
cambios en normativas basicas sobre
competencias de estos profesionales.
“También habria que acometer reformas
legislativas respecto a las funciones y
servicios que corresponden a las ofici-
nas de farmacia".

Es por este complejo escenario por lo
que la prisa apremiaria: “La Administra-
cion tiene que ponerse a trabajar rapi-
damente porque se necesitan cambios
legislativos y éstos requieren tiempos",
abogé el presidente del COF de Valen-
cia. Sin embargo, como recordé Vélez, si

|

.
‘ ’J
la urgencia lo requiriese —acomparfada
de la predisposicion de las Administra-
ciones— existen ciertas 'puertas’ lega-
les que acortarian plazos y permitiria
implantar la vacunacién antigripal en
las farmacias. En especial, a través del
desarrollo de figuras como los “conve-
nios administrativos” que podrian ser-
vir "para articular un proyecto piloto o
incluso un proyecto a mas largo plazo,
basado en una colaboracion de caracter
no oneroso", explico el jurista.

Entre la voluntad politica y los miedos
Todos los participantes en este debate
lo tuvieron claro. Respecto a la vacuna-
cion antigripal en farmacias, si se quiere,
se puede. ¢Es cuestion de voluntad po-
litica o complejidad legal? Todos ellos
se decantaron por la primera de ellas. ¢ Y
que impide esa voluntad? También hay
cierta unanimidad en considerar que en
las Administraciones existe “miedo"” a la
oposicidn de otros colectivos, lo cual no
deja en buen lugar el liderazgo que de-
ben tener las Administraciones, opinan.
Y por ultimo, también se abog6 por
cundir con el ejemplo: “Si queremos que
se aumenten las coberturas y nos ofre-
cemos para ello, tenemos que ser los
primeros en vacunarnos", dijo Baixauli.
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El 47% de la poblacion se vacunariaen la
farmacia, segun un estudio de Sefac

El 33 por ciento nolo ve necesarioy el 20 por ciento se lo pensaria por el coste

J| MONICA GAIL
i Madrid

En un trabajo promovido por la Sociedad
Espainola de Farmacia Familiar y Comu-
nitaria (Sefac) se muestra que el 47 por
ciento de la poblacion se vacunaria de la
gripe en las farmacias comunitarias si
fuera posible. Seguin Maricarmen Magro,
coordinadora del Grupo de Enfermeda-
des Infecciosas e Inmunologia de Sefac,
la vacunacién previene alrededor del 40
por ciento de las entradas en UCl y mas
del 35 por ciento de las defunciones por
gripe. “En el contexto actual es importante
saber qué papel puede desempeiar el far-
macéutico comunitario, debido a su buena
imagen, accesibilidad, confianza y reco-
nocimiento por parte de la poblacién para
desempefar funciones de informacion,
educacion sanitaria, farmacovigilancia,
etc.”, anade.

En este trabajo han participado 138 far-
macias de 37 provincias. En total, se hare-
cabado la opinién de 418 usuarios de entre
30y 64 afios (perfil de usuario mayoritario
en las farmacias) entre octubre de 2019
y enero de 2020. Para ello, se conté con la
colaboracion de Sanofi Pasteur. La inves-
tigacion complementa a la ya realizada
por SEFAC en la campafia 2018-19 y se
presentara en el IX Congreso Nacional de
Farmacéuticos Comunitarios, que se de-
sarrollara de forma virtual del 19 al 22 de
octubre.

De entre todos los participantes en este
analisis, el 37,3 por ciento no tiene inten-
cién de vacunarse frente a la gripe, mien-
tras que el 35,7 por ciento si lo hara. Un 5,7
por ciento estd indeciso y el 21,3 por ciento
restante se habia vacunado ya cuando par-
ticiparon en el estudio. Por tramos de edad,
la poblacién con mas interés en vacunarse
fue la de edades comprendidas entre los 18
y los 29 afios (39,7 por ciento) y los de entre
56 y 64 aios (38,3 por ciento). Las perso-
nas con edades entre 30 y 55 aios fueron
los que declararon tener menos intencién

de vacunarse (45,9 por ciento).

Ademas de este analisis, Sefac tam-
bién ha llevado a cabo una encuesta en-
tre mas de 1.400 farmacéuticos de toda
Espafia para conocer la cobertura va-
cunal entre estos profesionales. Sélo el
31,2 por ciento de los encuestados se ha
vacunado siempre contra la gripe en las
tres Ultimas campanas. Esto demuestra
que la vacunacion entre profesionales
sanitarios sigue siendo una asignatura
pendiente, muy lejos de los objetivos de
salud publica recomendados.

¢Por qué vacunarse o no?
La razén mas compartida entre los
participantes del estudio para vacu-

narse es no querer contagiar a su en-
torno (un 37,8 por ciento). A este mo-
tivo le siguen la existencia de riesgo
en el lugar de trabajo (35,7 por ciento)
y por seguir las recomendaciones de
las autoridades sanitarias (30,7 por
ciento). Sin embargo, aquellos que no
quieren vacunarse alegan que los mo-
tivos son no haber recibido una reco-
mendacion al respecto (22 por ciento),
no pertenecer a grupos de riesgo (21,5
por ciento) y temor a los efectos ad-
versos (10,5 por ciento)

Otro pretexto que indicé el grupo que
manifestd menos interés en vacunar-
se (30-55 afios) fue el haber vivido una
mala experiencia previa o pensar que la
gripe es una enfermedad llevadera. En
cuanto a género y lugar de proceden-
cia, los hombres y los residentes en las
zonas rurales mostraron menor interés
en la vacunacién que las mujeres y los
habitantes de zonas urbanas.

¢Donde vacunarse?

En cuanto al lugar de vacunacion, el 63,5
por ciento mencioné al centro de salud,
el 13,5 por ciento a un centro privado,
un 8,8 por ciento el domicilio y un 6 por
ciento los hospitales o las empresas. A
pesar de que, en principio, no sefalaron
a la farmacia, cuando fueron pregun-
tados por ello, el 46,9 por ciento si se
vacunaria en la farmacia comunitaria y
un 19,6 por ciento se lo pensaria depen-
diendo de si tuviera un coste. Por otra
parte, el 33,5 por ciento no lo ve necesa-
rio.

Magro sefala al respecto que el far-
macéutico comunitario “no busca susti-
tuir a nadie” en la labor de la vacunacion
antigripal. Asegura que el objetivo es
colaborar y complementar para aumen-
tar la cobertura vacunal hasta alcanzar
el objetivo del 75 por ciento en mayores
de 65 afos, "especialmente este afio en
los que la convivencia de la gripe con la
COVID-19 puede generar problemas”.

Los farmacéuticos
alertan del aumento
de casos de 0jo seco
asociados alaCOVID

J] EL GLOBAL
I Madrid

Las horas de exposiciéon a los dis-
positivos moviles y la utilizacion de
mascarilla, que desvia todo el aire
hacia los ojos, estan provocando un
aumento de las consultas en farma-
cias sobre ojo seco, una patologia
que afecta a entre el 15 y el 30 por
ciento de la poblacion.

El Consejo General de Colegios
Farmacéuticos, a través de su vocalia
nacional de Optica y Acustica, ha lan-
zado una campafa en colaboracion
con el laboratorio Théa para promo-
ver la prevencion de esta patologia.
Con este objetivo ademas, el Consejo
General ha puesto a disposicion de
los farmacéuticos una guia de inter-
vencion y un protocolo de actuacién
para educar a la poblacion, detectar
posibles casos y, cuando sea nece-
sario, derivar al especialista.

La campafa, que se prolongara
hasta el mes de marzo de 2021, se
ha iniciado con el envio de la Guia
"Sequedad Ocular desde la Farmacia
Asistencial" y del "Protocolo de ac-
tuacién del farmacéutico en seque-
dad ocular" a las farmacias, cuyos
profesionales podran completar su
formacion en esta area con un we-
binar formativo. A continuacién, a lo
largo de cuatro fases, las farmacias
formaran e informaran apoyandose
en material grafico, las redes socia-
les y videos, sobre sintomas y cau-
sas de la sequedad ocular, lagrimas
artificiales, medicamentos que pro-
ducen sequedad ocular y, por ultimo,
medidas de prevencion.

Ademas, la intervencion de los far-
macéuticos a lo largo de los seis me-
ses de campania se reforzara con la
realizacion de una encuesta que per-
mita conocer la incidencia y el cono-
cimiento de los espafoles sobre esta
patologia.

D Viene de pagina 4 : “El ministerio, entre lavarse las manos o facilitar que las CC.AA. lo regulen”

Afortudamente, tras el relevo de Fernando Prados le en-
comendaron a él la organizacion de las camas externas a
los hospitales durante la pandemia. Diaz Ayuso subsand
parcialmente de esta forma esa pérdida de talento, en un
momento donde la sanidad requeria el apoyo de los mejo-
res. Los que saben deben también poder mandar, sin duda.

Propuestas sobre lamesa
Muchas propuestas se han puesto sobre la mesa, muchas
ideas han sido debatidas. Pero Espaiia sufre un paron de ac-
ciones nuevas mientras se desangra en la segunda posicion
en Europa en las cifras del impacto de la Covid-19. Espafia
tiene un problema diagnosticado de contagios, que se resu-
me en dos objetivos urgentes:

1. Incrementar los diagndsticos de Covid-19, especial-
mente de asintomaticos

2. Asegurar coberturas vacunales de la gripe del 75% de
la poblacion de riesgo

Nada se ha hecho para que estas dos necesidades ten-
gan mas éxito del que han tenido en meses pasados. Nada
especial ni verdadermente nuevo. La esterilidad de ideas
asusta y nos lleva a pensar en la resignacion de que el en-
torno pandémico todo lo justifica, hasta la incompetencia.

Pero hay propuestas: que la farmacia participe activa-
mente en el diagnostico de la Covid-19 y en la vacunacion
de la gripe comtin, verdadero temor de los especialistas a la
vuelta de la esquina.

Madrid lanza su propuesta

El mensaje de Madrid ha sido claro: las medidas estan
dando resultados. Por eso han instado al Gobierno de
Espahfa para que faciliten legislativamente que las far-

macias puedan realizar test rapidos de Covid-19. Las
excusas o la inaccion que argumentaba “problemas
legales” o "conflictos profesionales” ya no se susten-
ta.

La pelota esta ahora en el tejado del ministerio de
sanidad que tiene dos opciones claras: hacer caso
omiso y correr el riesgo de que le echen en cara lo que
pudo hacer y no hizo, o darle la razén a Madrid.

Siempre he creido que las decisiones que afectan a
la salud de las personas son las correctas.

Creo que el ministerio aprobara la realizacion de
test rapidos en farmacia. Lo creo y lo necesita el pais.

Hemos preguntado por la peticion de Madrid desde
EG en la comparecencia del jueves pasado. Contesto
el director del CCAE, Fernando Simoén...pero su res-
puesta no tiene relevancia.
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Comunidad de Madrid y Ministerio de Sanidad mantienen pareceres distintos en torno a la realizacién de test de antigenos en farmaci

Madrid insiste en que las boticas hagan
test de COVID... Y el Gobierno no lo ve

Sanidad dice que "garantizar la calidad de las pruebas en la farmacia no es tan facil”

| M. RIESGO/ A. CORNEJO
I Madrid

Isabel Diaz Ayuso ha pedido (reiterado)
este jueves 8 de octubre que el Gobier-
no central facilite un “cambio legal” para
que las farmacias puedan hacer test de
antigenos...Pero Sanidad sigue sin ver-
lo: "garantizar la calidad de realizar test
de COVID-19 en las farmacias no es tan
facil", indicaba apenas horas después
Fernando Simén, director del Centro de
Coordinacion de Alertas y Emergencias
en alusién tanto a la ‘técnica’ de la prue-
ba como la interpretacion/registro de los
resultados. Personalmente asegura no
estar “ni a favor ni en contra” de que se
habilite esta opcién. En todo caso, “no
es una decision banal que se pueda to-
mar en dos dias (sic)".

Fernando Simoén puso especial én-
fasis en la dificultad técnica que, indi-
ca, supone hacer esta prueba: "es una
muestra dificil de tomar, se debe meter
un palito por la nariz muy hasta el fon-
do y es muy molesto; incluso cuando lo
hace un profesional entrenado a veces
la muestra se toma mal y no es fiable".
“Cuestiones como la calidad y seguridad
se tendria que arreglar antes de plan-
tearse siquiera la realizacion de test en
farmacias".

El 'lio’ legal con los test

El representante ministerial ha enfatiza-
do los "aspectos legales" que entran en
juego, asi como los "diferentes agentes"
implicados —“colectivos sanitarios, re-
presentantes de Salud Publica...", entre
ellos—.

Esta declaracion ‘chocaria’ con la
respuesta que, segun indicé el Consejo
General de Farmacéuticos, se le traslado
oficialmente desde el Ministerio al cues-
tionarles sobre la posibilidad de que las
farmacias realizasen test de COVID-19 .
Una respuesta que dejaria en manos de
las Comunidades Auténomas estas de-
cisiones. “Son propuestas cuya puesta
en marcha depende de la voluntad de
las Consejerias de Sanidad, pues esta

Sea como fuere, la peticion del Gobierno
madrilefio respecto a que sus farmacias
puedan asumir —como complemento a
otros puntos— la realizacion de pruebas
de antigenos en isnsitente. Y con un no
desdeiable matiz: esas peticiones han
sido lideradas por la propia presidenta
regional.

Lo hizo por primera vez el pasado 28
de septiembre —pidiendo ya “ayuda" al
Gobierno central que facilitar que las
farmacias asumiesen esta funcién—y

Diaz Ayuso: “Pedimos un
cambio legal que nos permite
llevar los test de antiigenos a

las farmacias”

Fernando Simodn: “No es una

decision que pueda tomarse

en dos dias; habria diversas
cuestiones por arreglar antes”

soluciodn se puede articular mediante un
programa especifico de Salud Publica,
segun nos ha transmitido el propio Mi-
nisterio”, indicaron desde la Organiza-
cion Farmacéutica Colegial.

No obstante, cabe recordar que ya
existen iniciativas en el Congreso y Par-
lamentos autondmicos para que se ha-
bilite por ley la realizacién de test de CO-
VID-19 en farmacias. A nivel nacional,
Ciudadanos ha replicado una iniciativa
planteada por su formacidn en Cataluiia
para registrar una PNL en el Congreso
que persigue habilitar a los profesiona-
les de farmacia comunitaria para reali-
zar cribados y rastreos en contagios de
COVID-19.

Esta iniciativa, a debatir en el Pleno, se
une a la que recientemente registré VOX
para incorporar a farmacéuticos ras-
treadores en equipos multidisciplinares.

lo repitio el pasado 8 de octubre tras co-
nocerse la decision del Tribunal Supe-
rior de Justicia de Madrid que anulaba
las medidas impuestas por el Ministerio
para frenar los contagios en la comuni-
dad.

En su comparecencia urgente tras
conocerse ese fallo, Diaz Ayuso volvié a
pedir al Gobierno central "un cambio le-
gal” que les permita avanzar en esta es-
trategia. “La Comunidad ofrece diéalogo,
test de antigenos y que la ley nos permi-
ta llevarlos a las farmacias™.

Lo cierto es que la Madrid lleva se-
manas estudiando la posibilidad de que
las oficinas de farmacia puedan realizar
estos test. El objetivo es que las boticas
puedan funcionar como puntos com-
plementarios de realizacién de test a la
poblacidén de las zonas basicas de salud
donde el virus tenga mayor incidencia.

Opiniones
encontradas en la
farmacia tras el
informe de la AIReF

J| MONICA GAIL
i Madrid

¢Qué opina la Farmacia de las con-
clusiones del ultimo informe de la Al-
ReF del gasto hospitalario? EG ha re-
cabado la opinién de las principales
entidades farmacéuticas nacionales
—como es el caso del CGCOF, SEFH y
FEFE— para valorar el tltimo informe
de la AIReF y que se suma al ya rea-
lizado anteriormente sobre el gasto
farmacéutico en oficina de farmacia.

SEFH

La SEFH considera “imprescindible”
que se realicen este tipo de evalua-
ciones independientes sobre gas-
to en medicamentos. De hecho, la
SEFH ha colaborado con la AlReF
en la elaboracion del informe. Olga
Delgado, presidenta de SEFH, valora
positivamente que la AIReF ponga en
valor importantes estrategias para la
Farmacia Hospitalaria. También ala-
ba que la Atencion Farmacéutica de
pacientes externos sea una prioridad
“"en aras de mejora y consolidacion”.
En cuanto al funcionamiento de las
Comisiones de Farmacia de los hos-
pitales, admite que, aunque desea-
ble, es muy compleja la coordinacién
entre las CFyT de Hospitales de los
diferentes sistemas autonémicos de
salud.

CGCOF

EI CGCOF también ve con buenos ojos
el informe de la AlReF. Les parece
“muy constructivo y una oportunidad
de mejora para la Farmacia Hospita-
laria". Ana Herranz, vocal nacional de
Hospitales del CGCOF, cree que tener
una herramienta de deteccion pre-
coz para evitar desabastecimientos,
como CISMED, "seria muy util". Des-
taca el trabajo de los Farmacéuticos
de Hospital para homogeneizar crite-
rios de seleccion de medicamentos.
“Las comisiones de farmacia en los
hospitales deben enfocarse ahora a
los Resultados en Salud”, asegura.
En la valoracién global del CGCOF, su
vicepresidente Jordi de Dalmases,
cree que la colaboracién entre las co-
misiones de farmacia de los hospita-
les puede ser una mejora si se tienen
en cuenta las peculiaridades de cada
centro hospitalario.

FEFE

Por el contrario, FEFE se ha mostrado
“decepcionada”. A su juicio, la falta
de informacion sobre el consumo de
medicamentos en hospitales es el
principal problema del informe. La
patronal incluye tres propuestas: una
base de datos nacional de adquisi-
ciones de los hospitales, desarrollar
SEGUIMED e implementar la Directi-
va de Medicamentos Falsificados.
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Aumenta la demanda de farmacia en Leon

® Enel dltimo afio, 14
nuevos inversores se
interesaron por lacompra
defarmaciaenlaregion

En total, Farmaconsulting conoce
a 1.158 inversores interesados en
comprar farmacia en Ledn. En el ul-
timo afno 14 nuevos demandantes
han mostrado su interés por las ofi-
cinas de farmacia de la region.

Por provincia de residencia des-
tacan los inversores de la propia
provincia, con el 21 por ciento de las
compras, con un total de 3. Le sigue
Madrid y Valladolid, con un total de
2 interesados, respectivamente.

Al observar la distribucion por
sexo, las mujeres fueron las mas
interesadas en comprar farmacia,
con el 71 por ciento de las deman-
das frente al 29 por ciento de las
realizadas por los hombres. Por
edad, el 72 por ciento de las deman-
das las aglutinan dos grupos: los
menores de 30y entre 40y 50 afios.

En cuanto a los tramos de fac-
turacion, las oficinas que oscilan
entre 300.000 y 1.000.000 de euros
aglutinan el 67 por ciento de las
demandas. Por ultimo, la mayoria
de interesados, el 71 por ciento, no
eran propietarios de una oficina de
farmacia.

La préxima semana, la evolucion
del crecimiento de demanda de la
provincia de Alicante.

Inversores en funcion

de su titularidad
Inversores
sin farmacia T1,4%
Inversores
con farmacia 28,6%
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Evolucion de la demanda de farmacia en Leon desde 2011

Datos del 01/10/19 al 01/10/20
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Clasificacion de los inversores por edad y sexo

SEXO
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28,6%
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20 14,3
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Inversores por tramos de facturacion

Hasta 150.000 €
150.000 - 300.000 €
300.000 - 500.000 €
500.000 - 700.000 €

700.000 - 1.000.000 €
1.000.000 - 1.500.000 €
1.500.000 - 2.000.000 €

Mas de 2.000.000 €
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22,2%
24,4%
20,0%
4,4%
4,4%

2,5%

El 67% de las demandas se concentraron en farmacias de 300.000¢€ a

1.000.000€ de facturacion.
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Provincia de residencia

VoT g F

M Leon.................... 3
B Madrid ................ 2
[] valladolid............. 2
M Orense................. 1
M Zamora................ 1

i Guipuzcoa............ 1
M Toledo................. 1
M Burgos ................ 1
M Badajoz............... 1
M Avila.................... 1

Los mas interesados en comprar farmacia en Leodn
fueron los residentes en la misma provincia, con el
21% de las demandas, pero el 79% de los clientes
residen fuera de ella. Por ello, a la hora de vender
es recomendable contar con una empresa como
Farmaconsulting, que conoce el mercado global.
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Preparar la cadena de suministro de frio,
crucial para la distribucion de la vacuna

UE y Estados miembro deben aunar esfuerzos para asegurar el suministro de la vacuna contra la COVID-19

I NIEVES SEBASTIAN
i Madrid

Uno de los temas que copan la actuali-
dad es saber cuando llegara la vacuna
contra la COVID-19. Pero mas alla de la
vacuna en si misma, es importante pre-
parar todos los elementos para poder
distribuir las vacunas a nivel global sin
comprometer su calidad. Aqui, contar
con una cadena de frio preparada para
conservar a temperaturas de -80° C es
fundamental para una correcta conser-
vacion. Asi lo expresa Kostadin Fikiin, di-
rector de proyectos de I+D internacional
en la Universidad Técnica de Sofia (Bul-
garia) en el portal Euractiv.

La Asociacion Internacional de Trans-
porte Aéreo (IATA) destacd reciente-
mente que proporcionar una sola dosis
a 7,8 millones de personas llenaria 8.000
aviones tipo Boeing 747, sin tener en
cuenta que cada vacuna puede requerir
la administracion de varias dosis. A esto
hay que sumarle la necesidad de que los
aviones estén equipados para mantener
la cadena de frio.

Dificultades en el acceso

Desde Euractiv recuerdan que la empre-
sa alemana de correos Deutsche Post
DHL ya alerté de que, como consecuen-
cia de estos requerimientos, puede ha-
ber dificultades en el acceso a la vacuna
para alrededor de dos tercios de la po-
blacion mundial. Y es que, cuanto mas
baja es la temperatura, conllevan mas
problemas y costes. Para anticiparse a
este problema, la empresa de transporte

UPS ha comenzado a construir instala-
ciones de gran tamaiio para almacena-
miento congelado en Estados Unidos y
Paises Bajos. Este tipo de instalaciones,
denominadas 'granjas de congeladores’,
son espacios que contienen una multi-
tud de congeladores de casi dos metros
de altura, capaces de congelar a -80°C;
en estos se pueden almacenar millones
de dosis de vacunas contra la COVID-19
para enviarlas con celeridad a cualquier
punto del mundo.

En primera instancia, y aunque toda-
via no se haya definido, la vacuna de Pfi-
zer y BioNTech seria una de las primeras
en beneficiarse de estas instalaciones;
esta ha de mantenerse en temperaturas
que oscilan entre -70y -80°C.

Soluciones de conservacion

Una de las posibles soluciones pasaria
por contar con hielo seco de alta calidad,
compuesto por diéxido de carbono soli-
do. Este se sublima a -78,5°C, por lo que

La EMA acelera el proceso de aprobacion de la
vacuna de Pfizer y BioNTech contrala COVID-19

EL GLOBAL
I Madrid
Pfizer y BioNTech han anunciado que
la Agencia Europea del Medicamento
(EMA) ha acelerado el proceso de auto-
rizacion de su vacuna de la COVID-19. El
objetivo es poder autorizar esta vacuna
tan pronto como cuenten con datos su-
ficientes de seguridad y eficacia de los
ensayos clinicos.

Esta decision de la EMA se basa en los
resultados preliminares obtenidos en los
primeros estudios. Estos demostraron

que la vacuna que desarrollan Pfizer y
BioNTech genera una respuesta inmu-
nitaria en adultos. Es la segunda vacuna
candidato que se incluye en el proceso
de aprobacion acelerado de la EMA, so-
metiéndose a un proceso de revision
continua. Asi, esta se une a la desarro-
llada conjuntamente por AstraZeneca y
la Universidad de Oxford.

Desde Pfizer han expresado que po-
drian recibir la aprobacién de emergen-
cia de la EMA este mismo mes. Ademas,
Pfizer y BioNTech han sefalado que
tienen una capacidad de produccion de

100 millones de dosis de la vacuna este
afioy 1.300 millones mas para 2021.

Proximos pasos

Desde la Comision Europea han mani-
festado que se encuentran en las eta-
pas finales para asegurar 200 millones
de dosis de la vacuna para los Estados
miembro. Ademds, desde BioNTech ya
han expresado que no van a dejar que el
proceso de aprobacion acelerada deje
de lado los estandares de seguridad que
han de cumplirse. Por ello, Ugur Sahin,
cofundador de BioNTech, ha declarado:

podria utilizarse como método de refri-
geracioén que evite la necesidad de uni-
dades creadas especificamente para los
medios de transporte.

Desde Pfizer han especificado que su
vacuna ha de almacenarse entre -70 y
-80°C hasta seis meses en contenedo-
res de envio o un maximo de diez dias
con paquetes de hielo seco. Con esto se
podria mantener descongelada durante
un maximo de dos horas en temperatu-
ras que oscilen entre los 2 y los 8°C. Aun
asi, la compania estadounidense asegu-
ra estar probando una alternativa menos
compleja para lograr estabilizar la vacu-
na a temperaturas mas altas.

Una de las compafhias que ha ido
adaptando estas condiciones es Moder-
na. Mientras que inicialmente almacend
la vacuna a -70°C, ha conseguido redu-
cir la temperatura de conservacion has-
ta -20°C. Ademas, esta vacuna aguanta
en buenas condiciones hasta diez dias
después de descongelar. Por otra parte,
la ‘vacuna rusa' (denominada Sputnik V)
ha establecido la temperatura de con-
servacion en -18°C.

Cabe destacar que varias de las va-
cunas que se estan investigando no re-
quieren de un sistema de congelacién a
muy bajas temperaturas. Ademas, exis-
ten companias que ya trabajan para es-
tabilizar las moléculas en investigacién
a temperaturas mas altas, con métodos
como podria ser la liofilizacion. A pesar
de estas investigaciones, las vacunas
refrigeradas se posicionan como una
mejor opcién, aunque con el reto de
mantener su estabilidad y su vida util.

"Es nuestro deber asegurarnos de que
mientras trabajamos para desarrollar
una vacuna a una velocidad sin prece-
dentes para ayudar en esta pandemia, lo
hagamos con los mas altos estandares
éticos mientras nos adherimos a princi-
pios cientificos sdlidos". Cabe destacar
que en el ensayo llevado a cabo por Pfi-
zer y BioNTech hay alrededor de 37.000
participantes.

Sin embargo, este proceso de revision
continua permite evaluar los datos por
fragmentos, segun avancen los ensayos
clinicos. De esta manera, no hay que es-
perar a que estos finalicen por completo
para lograr la autorizacion. Este procedi-
miento se utiliza para necesidades clini-
cas no cubiertas, por lo que es de espe-
cial importancia en esta pandemia.
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Centralizar la toma de decisiones a nivel europeo
podria acelerar la llegada a la iInnovacion

Expertos reunidos por la Efpia abogan por dar mas competencias a la EMA para reducir la inequidad

| NIEVES SEBASTIAN
 Madrid

Los datos de diversos estudios revelan
grandes disparidades a la hora de ac-
ceder a la innovacion en Europa. Para
abordar las causas de esta inequidad,
expertos de diferentes ambitos se reu-
nieron en el evento ';Qué retrasa el ac-
ceso a medicamentos?’, organizado por
la Federacion Europea de Asociaciones
de la Industria Farmacéutica (Efpia, por
sus siglas en inglés).

Desigualdad a distintos niveles

Tom Wildson, vicepresidente de la
consultoria Charles Rivers Associa-
tes, apunté varios temas para en-
tender la raiz de estos retrasos en el
acceso a terapias. Entre ellos, el tiem-
po que pasa desde que se presenta
una solicitud hasta que se aprueba
o hasta que recibe las decisiones en
precios y reembolsos. Pero Wildson
remarcé que las disparidades no sélo
se dan entre territorios, sino también
entre especialidades.

Wildson propuso varias soluciones.
Entre ellas, incrementar la transparen-
cia para que todos los organismos in-
volucrados puedan acceder a los datos
y trabajar con mas agilidad. También,
establecer mecanismos que permitan
ajustar los precios al valor real de los
medicamentos, mejorar la eficiencia y
calidad en estas evaluaciones y, en todo
esto, tener en cuenta los conceptos de
equidad, acceso y solidaridad.

Para Dolors Montserrat, portavoz del
PP en el Parlamento Europeo, el princi-
pal problema a solventar es el exceso de
burocracia. Y es que especificé que, mas
alla del trabajo que hay que realizar para
conseguir la autorizacion de la EMA, hay
que sumar el que lleva a cabo cada pais.
Montserrat opindé que aunque hay que
observar las especificidades de cada
pais, la EMA deberia reforzar su papel
coordinador para que su trabajo dentro
de la Union Europea sea mas eficiente.

En este sentido destacé que esto es po-
sible, puesto que ha quedado demostra-
do que se pueden agilizar los procesos
como en la busqueda de la vacuna con-
trala COVID-19.

Respecto a la coordinacién, Montse-
rrat expuso que las autoridades de cada
paisy laindustria han de trabajar de ma-
nera mas estrecha. Ademas, para refor-
zar este contacto, sugirid la creacién de
un foro permanente en Europa, en el que
se incluya a todos los agentes involu-
crados y dar respuesta a este problema
especifico. Para lograr todo esto, llamé a

Raquel Tapia, nueva directora
general de Sanofi Genzyme Iberia

JJ EL GLOBAL

i Madrid

Raquel Tapia pasa a ser la nueva direc-
tora general de Sanofi Genzyme lberia;
esta es la unidad de Sanofi especiali-
zada en la investigacion y el desarro-
llo de tratamientos para pacientes con
enfermedades minoritarias, enferme-
dades hematoldgicas raras, esclerosis
multiple, oncologia e inmunologia. Ta-
pia cuenta con una amplia trayectoria
dentro del sector farmacéutico; ahora
serd la responsable de liderar y trans-
formar este segmento de la compaiiia
en Espafa y Portugal. Desde Sanofi
detallan que la nueva directora general
tendra un especial foco en poner a dis-
posicion de pacientes y profesionales
sanitarios nuevos medicamentos para
patologias inmunitarias tales como
el asma o la poliposis nasa. También,
tratamientos en desarrollo en areas

como el cancer de piel, pulmén, mielo-
ma multiple o enfermedades raras de
la sangre.

Con este nombramiento, Tapia re-
leva en el cargo a Francisco Vivar,
responsable del area en los ultimos
anos. En palabras de la nueva direc-
tora general, “Sanofi Genzyme se ca-
racteriza por la busqueda continua de
soluciones para mejorar la calidad de
vida de todas aquellas personas que
sufren patologias minoritarias o que
presentan necesidades no cubiertas
especificas". "Mi compromiso es im-
pulsar el desarrollo de nuestros tra-
tamientos mas prometedores para
ayudar a transformar la vida de los
pacientes que actualmente ven limi-
tadas sus opciones terapéuticas. Un
reto apasionante que tengo el placer
de compartir con el magnifico equipo
de profesionales que lo hacen posi-
ble", afiade.

apostar por un abordaje del acceso en el
que el paciente esté en el centroy se ten-
ga en cuenta todo el proceso de I+D. Ello
en un ecosistema en el que se facilite el
didlogo y se creen sinergias con otras
estrategias de la UE, como pueden ser el
Pacto Verde u Horizonte 2020.

Mejora de la eficiencia

Ademas, los participantes apostaron por
mejorar la eficiencia definiendo los dri-
vers que motivan esta igualdad.

Uno de estos aspectos, segun Francis
Arickx, responsable de Politica Farma-
céutica en el Instituto Nacional de Segu-
ros de Salud y Discapacidad (INAMI) en
Bélgica, es la falta de concrecién en las
politicas de reembolso. Esto, indico, tie-
ne un impacto directo en las diferencias
entre paises aunque se comparen terri-
torios con un nivel econémico similar.

Gabriele Grom, vicepresidenta asocia-
da de MSD en Europa Central y Oriental y
presidenta del grupo de trabajo CEE de la
Efpia, apunté a definir el valor de la inno-
vacion. Asi, bajo su punto de vista, sera

Raquel Tapia

Experiencia en el sector

Raquel Tapia tiene una gran experiencia
en el ambito comercial y Public Policy
en diferentes sectores, areas terapéuti-
cas y paises. Inici6 su carrera en Eli Lilly
liderando el equipo de neurociencia en
Espaia, ocupando diferentes puestos

mas facil resolver las desigualdades en-
tre territorios. En este contexto, planted
que el trabajo conjunto es muy impor-
tante para hallar soluciones comunes.

Por su parte, Kaisa Immonen, direc-
tora de Politica en el Foro Europeo de
Pacientes (EPF), insistio en la necesidad
de aumentar la transparencia tanto en-
tre agentes como hacia los ciudadanos.
Para ello, abogé por los procedimientos
conjuntos que ayuden a sentar una base
comun sobre la que actuar.

-

CiYa

Como conclusién, Arickx demandd
trabajar en la recopilacion de datos por
adelantado para asi anticiparse a los
problemas que puedan llegar. En esta
linea, aseverd que es necesario que Eu-
ropa cuente con una agenda a largo
plazo en la que todos los stakeholders
identifiquen los problemas que ataiien al
acceso. Asi, creando plataformas mul-
tidisciplinares que aborden el problema
en toda su complejidad y elevando las
conclusiones al nivel politico, se podria
lograr poner en marcha soluciones a lar-
go plazo.

comerciales y de marketing. Mas tarde,
después de pasar 5 afos en Monsanto,
regreso a la industria farmacéutica y se
unié a Wyeth como lider del area de In-
munologia para Espafa. Durante la fu-
sion de esta compania con con Pfizer,
dirigio la integracién de este negocio en
la nueva organizacion.

En 2010, se incorpordé a MSD en Espa-
fa para liderar el negocio de Inmunolo-
gia eintegro el equipo de Schering-Plou-
gh en la nueva organizacion; dentro de
esta misma coroporacion, se trasladé a
Estados Unidos en 2016 como AVP (As-
sociated Vice President) de marketing
para el negocio de Hospital&Specialty
de MSD, liderando un negocio de dos mil
millones de ddlares y transformandolo
en un nuevo modelo comercial basado
en el manejo de datos. A finales de 2019,
volvié a Espafa para asumir una posi-
cion regional en Europa como AVP de
Public Affairs de Oncologia.

Ademas de su rol como directora ge-
neral de Sanofi Genzyme lIberia, Tapia
formara parte del European Leadership
Team de Sanofi Genzyme y se integrara
en el Comité de Direccion de Sanofi en
Iberia.
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Mejorar los modelos de medicion de resultados,
herramienta para potenciar el uso de biosimilares

Kern presenta el informe '‘Biosimilares para una sanidad basada en el valor' para promover el uso de los mismos

NIEVES SEBASTIAN
I Madrid

Los biosimilares se han presentado en
numerosas ocasiones como una herra-
mienta para contribuir a la sostenibili-
dad del sistema. Pero desde el sector de
los biosimilares todavia creen que que-
dan aspectos que mejorar para que su
integracion sea completa. Para ver qué
retos quedan por acometer, la compafia
Kern ha presentado el documento 'Bio-
similares para una sanidad basada en el
valor'.

En el evento de presentacion de este
informe participaron Fernando de Mora,
profesor del Departamento de Farma-
cologia, Terapéutica y Toxicologia de la
Universidad Auténoma de Barcelona,
Encarnacion Cruz, directora general de
BioSim y Ana Vieta, directora de Value &
Policy de Kern Pharma,

Valor de los biosimilares

Para Fernando de Mora, hay que evaluar
el valor de los biosimilares desde diferen-
tes perspectivas. Primeramente, expli-
c6 que cuando estos farmacos llegan al
mercado se genera una competencia que
permite una redistribucion de recursos.
Asi, los recursos que se ahorran pueden
dirigirse a adquirir equipamientos y tec-
nologias sanitarias, asi como a acceder a
tratamientos innovadores cuyos precios
son muy altos.

Otro de los aspectos positivos que
menciond el experto fue que estos far-
macos contribuyen a evitar desabaste-
cimientos. Y es que, si ademas del pro-
ducto de referencia se cuenta con otros
farmacos “esencialmente similares”, se
pueden ofrecer mas posibilidades a los
pacientes mejorando el acceso.

De Mora explico que al llegar
biosimilares al mercado se
genera competencia que
permite una redistribucion de
los recursos

Asimismo, De Mora remarcé que los
biosimilares también dejan espacio
para que haya innovacién. Y es que,
mas alla de que aparezcan nuevas tera-
pias, también [lamé la atencién sobre la
importancia de lainnovacién incremen-
tal. En este contexto, puso el ejemplo
de infliximab (anticuerpo monoclonal
indicado para determinadas enferme-
dades autoinmunes); al desarrollar el
biosimilar de este farmaco se pasé de
un método de administracion intrave-
nosa a la subcutanea. Esto, segun el
experto ,puede ser de gran importancia
para los pacientes, puesto que posibili-
ta la autoadministracion, lo que es es-
pecialmente importante en tiempos de
COVID-19, al minimizar las visitas a los

centros hospitalarios. Ademas, como
indic6 De Mora, estas caracteristicas
suelen repercutir positivamente en la
adherencia a los tratamientos.

Pero para evaluar objetivamente to-
dos estos factores, De Mora inst6é a me-
dir y registrar mejor los resultados de
los biosimilares. De esta manera consi-
deré que sera mas facil introducir nue-
vas mejoras, lo que aportaria mucho
valor terapéutico a largo plazo.

Farmacoterapia basada en resultados
Encarnacion Cruz coincidio en la idea
de medir resultados en salud, con el pa-
ciente siempre en el centro, para obtener
mejores resultados con una menor incer-
tidumbre. En este sentido, instd a fijarse
en factores como el valor terapéutico de
cada biosimilar, que se certifique con los
ensayos correspondientes. Ademas, al
realizar una evaluacién mas pormenori-
zada de estos farmacos en términos de
coste-efectividad, se podria valorar la po-
sibilidad de anticipar su uso a fases mas
tempranas (primera linea) y que estos
beneficios repercutan directamente en
los pacientes.

Cruz destac6é que recientemente se
han emitido diversos documentos que
proponen un impulso del uso de biosi-
milares. Entre ellos, el Plan de Genéri-
cos y Biosimilares, el dictamen sanitario
de la Comisién Para la Reconstruccion
Econdmica o el informe de gasto hos-
pitalario que publicaba la Autoridad In-
dependiente de Responsabilidad Fiscal

(AIReF) la semana pasada. Para la ex-
perta, teniendo como base estos docu-
mentos, es hora de pasar a la accion.

Si se quiere actuar en este contexto,
Cruz consideré que hay que emprender
acciones para promover un mejor uso
de los recursos. Desde el punto de vista
normativo apunto a agilizar los procesos
de autorizacién y comercializacion de
biosimilares en Europa; dentro de este
punto, solicitdé que existan procesos
mas simplificados. Asimismo, aludié ala
necesidad de avanzar en sistemas de fi-
jacion de precios atendiendo a una doble
vertiente: contribuir a la sostenibilidad
del sistema pero de tal manera que siga
siendo atractivo para las compafias
el desarrollo de biosimilares. También
desde la perspectiva normativa, propu-
so caminar hacia un modelo de compra
publica que facilite la entrada de los bio-
similares. Por otra parte, desde el punto
de vista técnico, sefal6 que es necesario
aclarar las posibilidades de intercambio
de farmacos.

Por su parte, Ana Vieta, sefialé que
aparte de laimplantacién en general del
uso de biosimilares, en el caso de Espa-
fa, hay que tener en cuenta como esta
apoyando cada comunidad auténoma
su uso. En este contexto, opin6 que hay
que prestar a cada regién la ayuda que
precisen, poniendo a los gestores en
contacto con experto para contribuir
a implementar las medidas oportunas
que favorezcan un mayor uso de estos
farmacos.

Perspectiva global

Mas alla de promover el uso de biosimi-
lares, Encarna Cruz puso sobre la mesa
la necesidad de contar con profesiona-
les mas formados en esta materia, sobre
todo cuando estos farmacos se aplican a
nuevos nichos terapéuticos y teniendo en
cuenta que tienen que participar profesio-
nales de diferentes areas. Dentro de estos
programas de formacion, Cruz seialé que

Cruz demandé un modelo
de medicion de resultados
con el paciente en el centro
y en el que sereduzcala
incertidumbre

también es primordial formar e informar a
los ciudadanos en biosimilares, creando
proyectos de divulgacion ambiciosos que
generen confianza en los ciudadanos.

En definitiva, Cruz animé a valorar los
beneficios de los biosimilares no solo des-
de una perspectiva sanitaria o econdmica,
si no desde el prisma del beneficio social
que aportan. Asi, opin6é que no hay que
evaluar el uso de los biosimilares en torno
al ahorro que generan a corto plazo, sino
atendiendo a las ventajas que puede tener
su incorporacion a largo plazo. También,
teniendo en cuenta que hay que apoyar a
los laboratorios dedicados a los biosimi-
lares puesto que estos contribuyen a ge-
nerar riqueza y empleo en los paises en
que se desarrollan.
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El Instituto Karolinska ha anunciado que el
Premio Nobel de Medicina o Fisiologia 2020
recae sobre Harvey J. Alter, Michael Hough-
ton y Charles M. Rice. Estos investigadores
fueron los encargados de ‘descubrir’ el virus
de la hepatitis B. En concreto, tal y como re-
fleja el comunicado de prensa, estos tres
cientificos han realizado “una contribucién
decisiva a la lucha contra la hepatitis de
transmision sanguinea, un importante pro-
blema de salud mundial que causa cirrosis
y cancer de higado en personas de todo el
mundo”.

Desde el Instituto Karolinska destacan
que, los descubrimientos de Alter, Houghton
y Rice fueron fundamentales asimismo para
identificar el virus de la Hepatitis C. Previa-
mente a sus investigaciones, identificar los
virus de las Hepatitis Ay B habia sido crucial,
pero la mayoria de casos de hepatitis trans-
mitida por sangre no tenian explicacion. Asi,
conocer el virus de la Hepatitis C desvel6 la
causa de los casos restantes de hepatitis
cronica e impulsé el desarrollo de métodos
diagndsticos y de tratamiento que han sal-
vado millones de vidas.

Identificacion de un virus nuevo

En 1960 Baruch Blumberg fue quien identi-
ficé una forma de Hepatitis transmitida por
sangre, a la que se denominé como virus de
la Hepatitis B. Este descubrimiento impulsé
el desarrollo de pruebas y una vacuna eficaz,
ademas de hacerle ganar el Nobel de Medi-
cinaen 1976. Sin embargo, en esos momen-
tos, Harvey J. Alter, del Instituto Nacional de
Salud de Estados Unidos, estaba investi-
gando la aparicion de hepatitis en pacientes
que habian recibido transfusiones de san-
gre, al haber detectado un gran nimero de
casos por identificar; asimismo, se lleg6 a
la conclusion de que el virus de la hepatitis A
no era el causante de estos casos.

Con todo esto, Alter y su equipo demos-
traron que la sangre de pacientes con hepa-
titis podia transmitir la enfermedad tanto a
humanos como a chimpancés, demostran-
do que el agente infeccioso tenia las carac-
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teristicas de un virus. También estas investi-
gaciones de Alter habian definido esta forma
nueva y distinta de hepatitis viral crénica, lo
que se definié como “hepatitis ni AniB".

Descubrimiento del VHC

Fue entonces cuando identificar este virus
se convirtié en una prioridad. Para ello,
se pusieron en marcha todas las
técnicas tradicionales para
buscar un virus, pero este
eludié el aislamiento du-
rante mas de una déca-
da. Entonces, Michael

Houghton, quien
trabajaba para la
farmacéutica  Chi-

ron, comenz6 el
camino para aislar
la secuencia ge-
nética del virus. El
y Su equipo crea-
ron una coleccién de
fragmentos de ADN
a partir de acidos nu-
cleicos hallados en la
sangre de un chimpancé
infectado. Aunque lamayoria
de estos fragmentos proce-
dian del genoma del chimpancg,
los investigadores fueron capaces de
predecir qué 'piezas’ corresponderian a este
virus desconocido.

Partiendo de la base de que los anticuer-
pos frente a este virus estarian en la sangre
de pacientes con hepatitis, los cientificos
usaron sueros de pacientes para "“identifi-
car fragmentos de ADN viral clonados que
codifican proteinas virales'. Después de
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una busqueda exhaustiva, dieron con un
clon positivo. Mas adelante, los trabajos
posteriores certificaron que este se deri-
v6 de un nuevo virus de ARN de la familia
de Flavivirus, y se le denomin6 como virus
de la Hepatitis C. Ademas, la presencia de
anticuerpos en pacientes con hepatitis

cronicaimplicaba fuertemente a este virus
como el agente faltante.

Causa de la hepatitis

Una vez identificado y nombrado el vi-
rus, faltaba una pregunta por responder.
¢Podia este virus por si mismo causar

Nobel de quimica para las CRISPR/Cas9
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O ElPremio Nobel de Quimica 2020 ha recaido en las investigadores Emmanuelle Charpentier

y Jennifer A. Doudna "por el desarrollo de un método para la edicion del genoma”, lo que se
conoce como la tecnologia CRISPR / Cas9.
El hallazgo de las tijeras genéticas permite modificar el ADN de animales, plantas y mi-
croorganismos con una precision extremadamente alta. Esta tecnologia ha tenido un im-
pacto revolucionario en la comunidad cientifica ya que esta contribuyendo al desarrollo
de nuevas terapias contra el cancer y las nuevas investigaciones apuntan a la curacion de
enfermedades hereditarias en un futuro préximo.
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hepatitis? Aqui entré en juego el trabajo
de Charles M. Rice, investigador de la Uni-
versidad de Washington en St. Louis, junto
con otros grupos que trabajan con virus
de ARN. Estos notaron una regiéon pre-
viamente no caracterizada en el extremo
del genoma del virus de la hepatitis C que
sospecharon que podria serimportante en
suduplicacion.

En este contexto, Rice también obser-
V0 variaciones genéticas en muestras de
virus aisladay planted la hipétesis de que

algunas de estas alteraciones podian di-
ficultar la duplicacién del virus. Con la

ingenieria genética como herramien-
ta, Rice gener6 una variante de ARN
del virus de la hepatitis C, en la que se
incluia la region definida del genoma
viral y caarecia de las variaciones ge-
néticas que lo inactivaban, Al inyectar
esta variante en higados de chimpan-
| Cés, se detectd virus en la sangre y se
" observaros cambios patoldgicos simi-
lares a los observados en humanos con
enfermedad crénica. Esto probd que el
VHC por si mismo podia causar los casos
sin definir de hepatitis mediante transfu-
sion.

Implicaciones del hallazgo

Este descubrimiento e identificacion de
virus de la Hepatitis C ha sido un hito
en la batalla contra las enfermedades
virales. Gracias a ello, actualmente se
puede contar con analisis de sangre al-
tamente sensibles para el virus, y estos
esencialmente han eliminado la hepati-
tis postransfusional en muchos ligares
del mundo; esto mismo ha supuesto un
gran avance en salud global.

Ademas, este hallazgo ha sido clave en
el desarrollo de medicamentos antivirales
dirigidos contra la Hepatitis C. En estos
momentos, se trata de una enfermedad
curable, lo que aumenta la esperanza de
poder eliminar este virus en la poblacién
mundial. Ahora, para conseguirlo, han de
aunarse esfuerzos internacionales para
lograr que tanto los métodos diagndsticos
como los tratamientos antivirales para el
VHC estén disponibles en todo el mundo.



