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#EG con el profesional

Un numero
completo con la
actualidad de la
pandemia de SARS-
CoV-2

1 ste nimero de EG es un fil-
= trodeactualidad parael pro-
A1 fesional de la farmaciay el
sector. Lo que hacen lasfarmacias
yloqueechanenfalta, visto poral-
gunos de sus lideres. Los econo-
mistas opinan sobre las medidas
del ministro Salvador llla. También
Martin Sellés, presidente de Far-
maindustria, destacaquelaindus-
triay la sanidad suman ahoramas
que nunca.
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Este nimero de EG ayuda a
comprender el entorno actual.

Lainversion de 37.000 millones
delaUE de apoyo a Pymes,empleo
y gasto sanitario le otorga a Es-
pafa 4.145 mill de €. Ahora es
tiempo de insistir en el cumpli-
miento de los tratamientos y faci-
litar el mismo, como analizamos.
Perolallamada también del CGCOF
anohaceracopio de medicamen-
tos es oportuna. También analiza-
mos la dispensacionaexternos de
los hospitales, y cémo la SEFH lo
afronta. Algunos hablan de facili-
tarladispensacion de DHdesdela
botica de nuevo.

Sobre el papel de los hoteles
como parte de lared asistencial, y
sobrelagestiondelapandemiaen
Madrid, tiene ahoramucho que de-
cir el que fuera Viceconsejero de
Asistencia Sanitaria, Fernando Pra-
dos, ahora en el equipo de crisis.
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Investigacion y resultados

Las vacunas, varias de ellas, estan
avanzando. Explicamos cuales y
cémo se produciran. También los
antivirales, conladificultad que su-
ponesereficaz conlainfeccién avan-
zada,como cualquier antiinfeccioso.
Esta edicion semanal impresa lle-
gardalasfarmacias gracias aladis-
tribucion farmacéutica. Y seguire-
mos cadadiainformando desdeel-
global.es.

#LaFarmacia ofrece seguridad
Si la cruz verde esta
encendida, estamos
mas tranquilos

as farmacias estan respon-
L diendoalademandadelaso-
ciedad. Desde pequeias ne-
cesidades hastamedicamentos de
enfermos cronicos que, ahora, no
tienenunacceso facil al sistema sa-

nitario. Lafarmaciadebeestar abierta

Las farmacias proporcionan
esperanzay tranquilidad.

y mantener sus servicios porque, si
sedesatienden los horarios de aten-
ciénalpublico, "seriael caos". Asilo
hatrasladadoenuncomunicadoen
redes sociales Luis Gonzalez, presi-
dentedel Colegio de Farmacéuticos
deMadrid, epicentrodelapandemia
de coronavirus en Espafia. La far-
macia,como partedelasanidad,esta
en primera linea de la lucha contra
el SARS-CoV-2. ElReal Decreto que
publicael BOE establece el papel re-
levante de las farmacias, pero para
ello necesitan que el suministro de
medicamentosy productos sanita-
rios continte fluyendo.

La distribucion farmacéutica

El papel de la distribucion farma-
céuticaresultacrucial paramante-

Areas:

nerlacruzdelafarmaciaencendida,
enelbarrio,enel puebloyallidonde
unapersona o enfermo lo necesite.
En el ecuador del estado de alarma
(si no se prolonga), es tiempo sufi-
ciente para que la sociedad se dé
cuentade quenecesitamos nuevas
funciones paralabotica. En Madrid,
el epicentro de la pandemia en Es-
pafa, seretomaracuandopaseesta
crisis, laLey de Farmaciaquenopudo
ser aprobada. Esto ofrecera una
nueva oportunidad paraasegurarse
de que le proporcionamos a la far-
macia la cobertura legal y el papel
que lasociedad espera. Esto es, su
lugarenunaley quelehabilite para
cumplir su trabajo alli donde se re-
quiera: en el barrio, en el medio ru-
ralo donde hayaun pacienteaquien
ofrecerconsejoylaatencion farma-
céutica. Sabemos que el consejero
de Sanidad de Madrid, Enrique Ruiz
Escudero, es el principal impulsor
de la Ley de Farmacia de Madrid.
Cuando esta epidemia pase, seguro
que no tendra una oposicion poli-
ticaque le pongatrabas alaley de
Farmacia.

Elpretextode que"noesunaley
necesaria" no puede ser esgrimido
denuevo, silaoposicion politicaen
Madrid no quiere quedarse al mar-
gen de larealidad sanitaria. La far-
macia es un lugar donde encontra-
mos la seguridad y la normalidad
que necesitan muchos enfermos
crénicos, especialmente ahoraque
los hospitales atienden las necesi-
dades mas acuciantes.

Presion asistencial
Es preciso reducir la presion asis-
tencial,ylafarmaciaesahorael pri-
mer nivel en estarepentinay urgente
necesidad. El presidente de los far-
macéuticos de Madrid, Luis Gonza-
lez, harecordado que la sociedady
el SNS necesitaalasfarmacias abier-
tas y funcionando. Que deben ga-
rantizarse lacontinuidad de los tra-
tamientos de millones de enfermos
crénicos. En muchos de los muni-
cipios de Madrid, son el Uinico esta-
blecimientoy laautoridad sanitaria.
En el gjercicio de sus funciones
vanatener "elrespaldo del Colegio”
en todas las decisiones que deban
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tomar para garantizar la continui-
dad de la prestacién farmacéutica.
Y lo haran colaborando con médi-
cos y enfermeros como lo han he-
cho siempre.

Ladistribuciony la farmacia, las
mujeres y hombres profesionales
farmacéuticos, junto con sus auxi-
liares, conductores de las furgone-
tasdereparto, personal dealmacén
ymuchos otros anénimos sonlaga-
rantiade quelafarmaciaatiendelas
necesidadesylanormalidad de mu-
chos enfermos cronicos.

Incremento de actividad
El dia del anuncio del Gobierno del
Estado de Alerta se entregaron 2,3
millones de unidades de productos
alas farmacias socias de Cofares
(liderenEspafiaconun
terciodeladistribucion
del pais). Esto supone
unincrementodel 67%
respecto a la semana
anterior, y es el dia que
mas unidades se han
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quees preciso atajar. Perolas com-
pafias farmacéuticas que comer-
cializan medicamentos sin receta
tienen codigos éticos y cuentancon
planes de responsabilidad social
corporativa (RSC).

Son compaifiias serias, que tra-
bajan a largo plazo en sus planes.
Son planes que contemplanimpul-
sar una mayor responsabilidad en
el autocuidado personal. La fiebre,
latos, unadiarreay el malestar que
se padece puede ser tratado con
medicamentos sinrecetadelos que
hay una amplia oferta de muchas
compaiiias serias y comprometi-
das. Ninguna compafiia seria,lama-
yoria, contempla subir de manera
exagerada el precio aprovechando
la coyuntura de esta pandemia.
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distribuidoalasfarma- |4 responsabllldad de la farmaciay la ética de las
cias en un solo dia por companias impiden subir precios en la actualidad.

Cofares. Mientras la
distribucién pueda atender la de-
manday laluz verde sigaencendida,
unaciertatranquilidad aplacalaan-
gustiade la sociedad.

#Precios en la Farmacia

Los precios de los
medicamentos sin
receta: bajos y sin
riesgo de que suban
por la pandemia de
Covid-19

=1l anuncio de limitar el precio
== de productos sanitarios y
A1 medicamentos deberia limi-
tarse s6lo a los productos sanita-
rios. Los medicamentos sin receta
estan en un canal fiable con com-
pafias farmacéuticas serias.
Elanuncio ayer del presidente Pe-
dro Sanchez de la limitacién tem-
poral del precio delos medicamen-
tossinrecetay delos productos sa-
nitarios merece un comentario. La
crisis del Covid-19 puederepresen-
tar una oportunidad para abusos
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Precios bajos

Sabemos que el preciomediodelos
medicamentos sin receta es bajo
en Espaiia, de unos 7 euros. Nues-
tra sociedad tiene la confianza de
laboticaenelautocuidado delasa-
lud.

Las empresas y las boticas im-
pulsan unaculturadeautocuidado
responsable con los medicamen-
tossinreceta. Lasempresas adhe-
ridas alapatronal Anefp tienenuna
ausencia completa de estrategias
de ganancias rapidas a corto plazo.

El propio farmacéuticoindicaria
asusclientes el medicamentomas
barato, si fuera el caso. Sabemos
que ahora hay compafias subiendo
el precio de algunas mascarillas o
liquidos antisépticos. En muchos
casos, estos abusos no serealizan
a través de una oficina de farma-
cia. Algunos productos sanitarios,
aprecios exagerados, deben serre-
gulados para evitar abusos, sin
duda.

Pero la farmacia es siempre un
canal seguro, y ahora mas.
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Cualquier
cosavale
mientras te
laenvieny
no tengas
que
buscarla tu
atraves
fuentes
oficiales

-DITORIAL

Que el miedo al v[rus_ Nno cause mas
dano que el propio virus

Estos dias, la responsabilidad es quedarse en casa y sequir las recomendaciones. Pero también comportarse
con responsabilidad en nuestra mayor via de comunicacion: el movil

T—1n el Pleno del Congreso de los Diputados
= celebrado para explicar el Real Decreto-
A ley del Estado de Alarma se pronuncid la
siguiente frase: “Que el miedo al virus no cause
mas dafio que el propio virus". Con permiso de
su orador (Ilvan Espinosa de los Monteros, del
Grupo VOX), es necesario extrapolar el contexto
enel que fuelanzadaparahablar dela otra epide-
mia que ha desatado el Covid-19: los bulos.

El Metro de Madrid atestado de viajeros.
Peligros derivados de la presencia de coronavi-
rus en el asfalto. Un suicidio en un hotel en
cuarentena. Falsedades en materia de preven-
cioén. Inspiraciones como método de diagnds-
tico. Y todo tipo de imagenes, audios y videos
reenviados hasta la saciedad con mensajes no
siempre imparciales y objetivos que apuntan a
una suerte de conspiracion o desinformacion
malintencionada a la ciudadania...

El Global lleva 20 afos informando sobre el
sector sanitario y NUNCA ha sido testigo de un
esfuerzo informativo del calibre del que estamos
viviendo por parte de todas las administracio-
nes. También por parte delos agentes del sector.
Pero vivimos en la época de lainmediatez, de lo
facil. Cualquier informacion vale mientras te la
envien y no tengas que buscarla tu a través de
fuentes oficiales.

Y asi, cualquier cosa también es susceptible de reenviarse a nuestros
amigos o familiares. Les queremos tanto que priorizamos la prevencion
ante una supuesta alarma al envio de una informacion fiable. Tanto nos
preocupamos por ellos que preferimos enviar cualquier supuesta infor-
macion lo mas rapido posible antes que contrastarla. Y muchas veces
basta con una busqueda rapida en Google. Tampoco nos ponemos en el
lugar de las personas. Si nuestro receptor es una persona inmunodepri-
mida, o mayor, o tiene alguna patologia importante, ;hasta qué punto le
estamos ayudando actuando asi?

Sabemos lo que hay que hacer. Estos dias, la responsabilidad de la
poblacion es quedarse en casa y seguir las recomendaciones oficiales.
Pero también es comportarse con responsabilidad en nuestra via de
comunicacion mas vital: el movil. Como ocurre con unvirus, es dificil, por
no decir imposible, evitar el nacimiento de un bulo. El porqué alguien
decide iniciar una cadena a partir de una mentira es, muchas veces, un
completo misterio. Pero, como también ocurre con un virus, podemos
contribuir a evitar que se propague. Frenemos esta epidemia. Hagamoslo
desde casa. Seamos responsables.

CON LA \/EN ‘A T1n estos dias que nos ha tocado vivir, en los que
Elvalordela
mnovac:on
farmaceéutica

Juan Suarez

Abogado y socio
de Faus & Moliner

== estamos pasando por momentos ciertamente compli-
4l cados y plenos de incertidumbre, conviene fijarse
especialmente en los aspectos positivos. Como siempre ha
ocurrido en momentos de crisis, las dificultades estan
sacando alaluzlo mejor de nosotros mismos. Es admirable
la ejemplaridad con la que la poblaciéon ha asumido la
necesidad de hacer sacrificios personales en pro del bien
comun. La responsabilidad con la que hemos interiorizado
la necesidad de que se vea restringida nuestra libertad de
movimientos, la solidaridad mostrada hacia nuestros
vecinosy congéneres,ylagenerosapuestaadisposicion de
las autoridades de recursos y bienes privados son buena
muestra de ello.

Lavelocidad conlaque se propagala pandemiahaprovo-
cado que larespuesta de las autoridades de todo el mundo
haya ido a remolque de los acontecimientos, desbordando
en muchos casos su capacidad de reaccion inmediata, y
provocando que muchas medidas que ahora se ven como
imprescindibles hayan sido adoptadas con cierto retraso.

Sin embargo, hay buenas razones para sentirse prudente-
mente optimistas.

A los esfuerzos emprendidos en otros lugares del mundo
se han venido a sumar las medidas adoptadas por la Unién
Europea y en nuestro propio pais. Asi, el Consejo Europeo
extraordinario del pasado 10 de marzo establecié como
prioridad la promocion de la investigacion para el desarro-
llo de una vacuna, marco en el que se encuadra la Iniciativa
de Medicamentos Innovadores de la Comisién Europea, que
asignauna primera partida de 30 millones de euros a proyec-
tos de investigacion sobre el coronavirus. Nuestro pais no
se ha quedado atras, y el reciente Real Decreto-ley 8/2020,
de medidas urgentes extraordinarias, ha establecido
medidas de apoyo a la investigacion sobre el COVID-19.
Entre ellas, la autorizacion de créditos extraordinarios para
financiar la concesion de ayudas a la investigacion publica
y privada, la flexibilizacion de los requisitos para la realiza-
cién segura de actividades de liberacién voluntaria y utili-
zacion confinada con organismos modificados genética-
mente, y la modificacion del Fondo... Continda en pagina 4
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DURANTE Y DESPUES DE COVID-19

Una mesa de Farmacia y Atencion Primaria
para el Dia Después

= . .
uando aun no hemos alcanzado el pico
- Cde la epidemia, el punto maximo en el
numero de contagiados, hay que traba-
jary planificar las acciones del dia siguiente a
I la casi normalidad que vendra.
La primera linea de batalla de la farmacia va
Santiago de a continuar, ahoray en los proximos meses. Y
Quiroga lo hara apesar de la falta de protocolos consen-
Editor de £G suados o de un papel definido y acordado con
¥ @santidequiroga

las autoridades sanitarias de cada CC.AA.y del
propio ministerio. El presidente de los farma-
céuticos comunitarios (SEFAC), Jesus C.
Gomez, en una entrevista a EG traslada la
necesidad de concretar actuaciones en oficina
de farmacia frente a la pandemia de SARS-
CoV-2. Definirlas ahoray para el futuro.

Protocolos oficiales y consensuados
El confinamiento de las personas en sus casas
afecta especialmente a los mayores. La
recomendacion de no salir de casa condiciona
especialmente su vida. Si son enfermos croni-
cos, necesitan sus tratamientos y alguien que
seloslleve. Las farmacias que estan enviando
asus pacienteslos medicamentos que necesi-
tan por causa mayor sélo pueden ser felicita-
das. Pero harian bien las consejerias en crear
elmarco legal que lo permita en cuanto puedan.
Sabemos que hay escasez generalizada de
bienes de primera necesidad como mascarillas
y geles de hidroalcohol. A medida que el
suministro se normalice, se dara a la farmacia
la oportunidad de distribuirlo entre la pobla-
cion. Pro también hay que dar pautas claras a
las farmacias: ;Cuantas personas pueden
entraren unafarmacia? ; Qué proteccion deben
tener al dispensar o al informar? Son muchos
detalles, que se estan solucionando desde la

farmacia con voluntarismo y sentido comuin,
pero requieren algo mas. La farmacia necesita
protocolos adaptados a estos casos. Esimpor-
tante que las farmacias tengan normas de
actuacion claras y fiables, y en esa tarea las
principales instituciones farmacéuticas tienen
unimportante papel en estos momentos. Jesus
C. Gémez reclama protocolos conjuntos de
actuacion.

La Atencion Primaria (AP)

Los centros de salud y los médicos de familia
siguen operativos pero solo sies unaverdadera
necesidad. Sinembargo, en cuanto el estado de
alarma pase, habra un incremento del flujo de
enfermos cronicos que necesitaran ser atendi-
dos. La coordinacion con la farmacia sera
igualmente necesaria paraacometer eseincre-
mento de demanda asistencial. SEMERGEN y
SEFAC son ya conscientes de ello.

Un protocolo para cada fase pandémica
Pero habra que actuar de manera distinta

segun el momento. Durante el estado de alarma
en el que estamos, mientras dure una nueva
fase de prevencion que se alargara, o cuando
llegue el invierno. Los expertos epidemidlogos
definiran cada fasey desde la farmaciay la AP
deberan actuar en consecuencia y en coordi-
nacion.

La casi normalidad que vendra

Realmente no sabemos sise prolongaramasel
actual confinamiento de las personas en las
casas. No lo saben ni los que deben tomar la
decision. Cadadecision se tomaen tiemporeal.
Si se levanta el estado de alarma, sera con la
epidemiaaunen ciernes, por lo que deberemos
seguir manteniendo pautas preventivas.

El primer momento de la victoria de esta
batalla cruenta sera cuando no haya contagios.
Auln asi, habra que esperar al otofo-invierno
con la nueva ola de gripe (SARS-CoV-2 u otro
virus). Entonces la farmacia y la AP deberan
estar preparados, con protocolos que ahora si
habran planificado cada escenario.

CON LA VENIA:

Viene de pagina3... de Provisiones Técnicas paralafinancia-
ciéonde proyectos de |+D+l de PYMES y empresas de mediana
capitalizacion. La Agencia Espafiola de Medicamentos y
Productos Sanitarios ha adoptado asimismo medidas para
facilitar la continuidad de los ensayos clinicos con medica-
mentos, asi como para evaluar con urgencia nuevos proyec-
tos investigadores destinados a combatir la pandemia, sin
renunciar porelloalaseguridad de los pacientes involucrados
en estos estudios. En los ultimos dias se ha dado a conocer,
asimismo, la creacion de un consorcio formado por tres insti-
tuciones cientificas, el Barcelona Supercomputing Center, el
instituto IrsiCaixa, y el Centre de Recerca en Sanitat Animal,
que, con el apoyo de la multinacional Grifols, esta desarro-
llando en Cataluialos primeros tratamientos contra el corona-
virus. Se han iniciado también en hospitales de Madrid,
Cataluiay Pais Vasco ensayos clinicos de ambito internacio-
nal con antivirales, que se espera serviran parareducirlacarga
viricaenlos contagiados eimpedir que los contactos desarro-

llen el virus, y, que, de resultar efectivos, serdn aprobados de
forma acelerada por las agencias reguladoras.

Es en estos momentos dificiles cuando podemos apreciar
plenamente el valor no sélo de nuestras instituciones publi-
cas sanitarias, sino también el del permanente esfuerzo
innovador que llevan a cabo las compaiiias farmacéuticas a
las que, en demasiadas ocasiones, se ha acusado injusta-
mente de velar exclusivamente por sus intereses comercia-
les. El agradecimiento espontaneo de la poblacién a los
esfuerzos yriesgos que estan asumiendo nuestros profesio-
nales sanitarios, fuerzas y cuerpos de seguridad y demas
colectivos ha sido tan emocionante como sincero. Desde
esta humilde tribuna me permito reclamar asimismo dicho
agradecimiento para las personas y empresas que siguen
incansables al pie del candn para que puedan seguirllegando
anuestros hogares los farmacos y demdas material necesa-
rio paralapreservaciony recuperacion de nuestra salud. Sin
duda también lo merecen.
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Los economistas aplauden los planes de
llla, pendientes de como se aplicaran

e Sefelicitan por la llegada de una evaluacion "sistematica y transparente”, aunque plantean numerosas dudas

M. GAIL/C.R
I Madrid
Aun situados en un segundo plano debido
a la crisis del coronavirus, dos de los
grandes planes del Ministerio de Sanidad
para esta legislatura —una evaluacién
"sistematica” y “transparente” y una
nueva estrategia en politica farmacéu-
tica— no han pasado desapercibidos en
el campo de la economia de la salud.
Luces y sombras se reproducen en la
valoracion de siete expertos consultados
por EG. Todos aplauden la teoria, pero no
tienen claro cdmo sellevara ala practica.
En relacion al primer punto, la Asocia-
cion de Economia de la Salud (AES) lleva
mucho tiempo asegurando que una
evaluacion sistematica y transparente se
traduciria en un ahorro de tiempos y de
recursos. Si bien la Red Espafiola de
Agencias de Evaluacion de Tecnologias
Sanitarias (RedETS) llevaafios asumiendo
estalabor, David Cantarero,miembrodela
Junta Directiva de la AES, sigue recor-

Los economistas aplauden la
teoria, pero no tienen claro
como sellevaran ala practica
los anuncios de Salvador llla

La AES asegura que una
evaluacion sistematicay
transparente se traduciria en
ahorro de tiemposy recursos

dando que la sistematizacion de la
evaluacion evitaria "determinados proce-
dimientos". Y es que, recuerda Cantarero,
para que una técnica, tecnologia o proce-
dimiento sanitario seincluyaenla cartera
de servicios comun, es imprescindible la
resolucion favorable de la evaluacién
realizada por la Agencia de Evaluacion de
Tecnologias Sanitarias del Carlos lll, en
ocasiones, en colaboracién con otros
organos evaluadores propuestos por las
comunidades autonomas. Asimismo, el
proceso de evaluacion conlleva determi-
nadas fases de desarrollo de informes de
evaluacion, registros evaluativos o
memoria técnica, entre otros.

Esta misma opinion se repite en los
comentarios de los otros expertos,
algunos de los cuales apuntan también
las multiples dudas que esta propuesta
deja a fecha de hoy. "Evidentemente la
evaluacion de la eficiencia de un sistema

puede ser de gran ayuda para la financia-
cionytambién paraladesfinanciacion de
aquellas tecnologias que ya no son
eficientes para el sistema (que no mas
baratas), pero hacerlo de forma metodo-
I6gicamente correcta implica un trabajo
improbo que no tengo claro puedanreali-
zar ahora por la escasez de recursos
humanos en el Ministerio", asegura
Carme Pinyol, presidenta del capitulo
espanol del Ispor.

A tenor de las dudas existentes,
también Juan Oliva, profesor titular en el
area Fundamentos de Analisis Econo-
mico de la Universidad de Castilla la
Mancha, recomienda esperar hasta ver
cémo Sanidad implementa su apuesta.
Por ejemplo, dice, “no tiene mucho
sentido que la RedETS desarrolle su
actividad evaluadora sobre tecnologiasy
prestaciones y no incluya a los medica-
mentos enella. ;Se contara conlos exper-

C

Salvador llla, durante su comparecencia en el Congreso para explicar las lineas de su trabajo

tos que puede aportar esta red en el
proceso de la evaluacion del medica-
mento (en especial, en las decisiones
sobre financiaciony precio)?”, pregunta.

Y esta cuestion es solo una de las
multiples que se plantean. "Debemos
entender —concluye Oliva— que la
evaluacion de tecnologias, prestaciones,
programas e incluso estrategias no
deberia ser un elemento opcional, sino
que su disefo, ejecucién y comunicacion
deberia formar parte obligada del proceso
deinclusiény seguimiento delas mismas
enel SNS, puesto que la propia evaluacion
esta ligada al elemento de rendicion de
cuentas de los responsables de estas
decisiones". Sobre ello también incide
Laura Vallejo, del Departamento de
Métodos Cuantitativos en Economia y
GestiondelaUniversidad de Las Palmas.
Para ella, es necesario potenciar la labor
y el alcance de la RedETS de manera que

sus informes adquieran, “si no un carac-
ter vinculante, si un alto peso decisorio”.

Estrategia en politica farmacéutica

En relacion a la estrategia en politica
farmacéutica, el economista Lluis
Bohigas recuerda que lo primero que
cabria preguntar es qué habra de nuevo
en ella, puesto que "la ministra anterior
también tenia su estrategia”. Alahorade
conocer algun detalle sobre la propuesta
de Sanidad, una pregunta sobresale, para
Bohigas: “A mi me gustaria preguntarle [a
llla] qué va a hacer con Valtermed".

Lo que si tienen claro los expertos es
qué requisitos no deben faltar en esta
estrategia: desde un trabajo de Horizon
Scanning hasta coordinacion entre
administraciones, pasando porun marco
de financiacion y fijacion de precios
transparente, que considere la eficiencia
oelcoste-efectividad y ofrezca garantias
de independencia. En este punto se
muestra tajante Guillem Lopez i Casas-
novas. El catedratico de Economia de la

Los expertos se preguntan qué
novedades incluirala
estrategia de farmacia, pues
Carcedo también teniauna

Lo que sitienen claro los
expertos consultados es qué
requisitos no deberian faltar
en la futura estrategia

Pompeu Fabra y director del CRES
subraya la necesidad de que las institu-
cionestrabajen "lomas alejadas posibles
del ruido politico”.

Lo Unico cierto hasta ahora es que llla
creepreciso pediralaindustria "un precio
razonable” como contrapartidaala parti-
cipacion del sistema publico en sus
investigaciones. Para Joan Rovira, profe-
sor emérito de Teoria Econémica de la
Universidadde Barcelona, es "légico exigir
al sector publico que use supoderecono-
mico para orientar no solo las adquisicio-
nes, sino también la producciony la 1+D
farmacéuticas con el objetivo de cubrir las
necesidades prioritarias de la sociedad".
Rovira aclara que esto "no requiere
necesariamente” unaindustriapublica, si
bien matiza que "unaempresa farmacéu-
tica publica podria ser importante para
atender necesidades que la privada no
puede o no esta dispuesta a asumir”.
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“No se entiende anunciar una estrategia en politica
farmacéuticay mantener planes parciales”

ELVIRA VELASCO, portavoz de Sanidad del Grupo Parlamentario Popular en el Congreso

CARLOS B. RODRIGUEZ / CARMEN LOPEZ
I Madrid

El 11 de marzo, unos dias antes de que se
decretara el Estado de Alarma por la crisis
del coronavius, Elvira Velasco abrid las
puertas de sudespacho en el Congreso de
los Diputados a Gaceta Médica y El
Global. La portavoz de Sanidad del PP
expuso su vision sobre los grandes temas
abordados por el ministro de Sanidad,
Salvador llla, en su primera comparecen-
cia ante la Cdmara Baja.

Pregunta. ;Qué consideraciones genera-
les le gustaria trasladar de la primera
comparecencia de Salvador llla?

Respuesta. Entiendo que es ministro en
un areanuevay que no habratenido tiempo
a abordar la amplitud de temas que exis-
ten en el ambito sanitario no le ha dado
tiempo a ponerse en contacto con todo lo
que hay que abordar. Pero si me sorpren-
did lacantidad de planes, leyesincluso, que
se van a abordar. Me preocupé especial-
mente el tema de la financiacion. El Go-
bierno ha anunciado que se va a subiral 7
por ciento del PIB, pero no ha acotado el
escenario a lo largo de la legislatura. Por
otro lado, yo pido, como también lo piden
las comunidades auténomas, un Consejo
Interterritorial monografico que defina ‘el
cuanto' de la financiacion sanitaria, para
queluego sea el Consejo de Politica Fiscal
quien decida ‘el c6mo'.

P.Vamos haciaaspectos mas concretos
delacomparecenciadel ministro. Elprimero
que cabria destacar es el anuncio de una
nueva estrategia en politica farmacéutica
para el SNS con todos los agentes. ;Qué
aportaciones realizara el grupo parlamen-
tario popular en esta materia?

R.Enelplan de politica farmacéutica hay
varias cosas que no concuerdan bien. Por
un lado, el ministro avanzé que iba a man-
tener una politica continuista con arreglo
a sus companeros anteriores. Y todos vi-
mos ya con cierta sorpresa, por ejemplo,
c6mo la ex ministra Maria Luisa Carcedo
anunci6 medidas relacionadas con el Se-
vem. Entonces, en este nuevo plan, ;vamos
a empezar de nuevo? En segundo lugar,
¢vamos a tener en cuenta a la farmacia, a
la industria? ¢Va a contemplar, por ejem-
plo, la salida de los DH de las farmacias,
cuyadispensacion ahoraes viahospitala-
ria? Yo creo que cuando uno defineunplan,
aparte de decir que lo va a hacer, debe ex-
plicar qué lineas va a contener. Nosotros
s6lo hemos conocido el titular.

P. Ha mencionado al sector. ;Qué papel
deberian cumplir laindustria, la distribucién
y la farmacia en el marco de esa nueva
politica farmacéutica?

R. El plan no debe ir unos en contra de
otros. Para el grupo popular, ese plan debe
abordar las sensibilidades de todos los sec-
tores para que al final sea un plan positivo
y nadie se vea perjudicado.

La portavoz de Sanidad del PP recibi6 en el Congreso a Gaceta Médica y El Global.

LAS FRASES

66 Laestrategiade
politica farmacéutica
debe abordar todas las
sensibilidades”

66 Abogo por que el
ministro tenga en cuenta
en este momentoala
oficina de farmacia"

P. Seguramente un punto basico delplan
sea el equilibrio entre los precios. ;Qué
opina al respecto de las declaraciones
efectuadas por miembros del Gobierno?

R. A este respecto, me limito a plantear
una de las cuestiones que mencioné en la
comparecencia: ladescoordinacion. En Sa-
nidady Farmacia opinan muchos ministe-
rios. Puesto que tenemos un Ministerio solo
para Sanidad, debe ejercer ese liderazgo.
Sobre todo, para evitar que Sanidad diga
una cosa y otro ministerio, otra. En Sani-
dad los discursos deben estar alineados.
Otra de las quejas en este sentido es que
hablamos de uno de los ministerios por el
que mas ministros han pasado en los ulti-

mos anos. Entre esperasy cambios, lleva-
mos dos afios en unimpasse. No podemos
estar sometiendo al sector apermanentes
descoordinaciones.

P. Sigue pendientelapublicacion delplan
de genéricos y biosimilares. ; Tiene sentido
seguir adelante con este él si se quiere
aprobar una nueva estrategia en politica
farmacéutica consensuada?

R. Claro que no. No se entiende que por
un lado se anuncie una estrategia en poli-
ticafarmacéuticay por otro mantengamos
planes parciales. Seamos serios. Defina-
mos el escenario global y luego incorpore-
mos todas las particularidades, para que
al final sea un plan de todos. Pero no em-

pecemos lacasapor el tejado. Sino, insisto,
podemos caer en contradicciones.

P. Sanidad esta trabajando en la actuali-
zacion dela estrategia de Cancer...Contoda
lainnovacion que esta por venir, ;qué condi-
ciones deberia reunir este Plan?

R. Puesto que estamos trabajandoenel
Plan Europeo contra el Cancer, Espafade-
beria ejercer un liderazgo en base a su ex-
periencia. Todo sabemos que a nivel na-
cional la estrategia habia que actualizarla
porque estaba desfasada. Es un buen mo-
mento para saber si Espafa ejercera eseli-
derazgo o no. También seriaunrespaldo a
nuestra industriainnovadoray a nuestros
investigadores, porque hay muchaslineas
deinvestigacion anivel europeo con espa-
noles como investigadores principales.

P.Desde que concluyeranlos trabajos en
el Senado por la Ponencia de Gendmica, el
escenario en materia legislativa —se
hablaba de un Plan de Genémica— esta
paralizado. ; Tiene pensado el grupo popular
retomar acciones en este sentido?

R.LaGendmicaes haciadonde tenemos
que ir. Tenemos una muy buena base gra-
cias alos trabajos del Senado. Por supuesto,
les daremos continuidad. Lo pondremos
encimadelamesay preguntaremos al mi-
nistro si conoce su contenido y qué grado
de agilidad se leva adar.

P. ;Sera posible plantear avances en la
Estrategia de Gendmica o la del cancer sin
financiacion especifica?

R. ¢Unplansinfinanciacion? No (Risas).

P. En los Ultimos afios se ha echado en
falta una vision estratégica por parte del
Ministerio en relacion a la farmacia. ¢Esta
entre sus planes una defensa activa del
papel asistencial de la oficina de farmaciay
del farmacéutico como agente de salud?

R. Las oficinas de farmacia deben ser
una parte importante del SNS. En Castilla
y Ledn se ha establecido un piloto que ha
tenido en cuenta a médicos, a enfermeros
y a farmacéuticos del medio rural. Y pre-
viamente, en miépoca con Dolors Montse-
rrrat en el Ministerio, se firmaron muchos
convenios especificos con el CGCOF...

Hay otras razones por las que abogo por
que el ministro tenga en cuenta en este mo-
mento alas oficinas de farmacia. Mas pronto
quetarde, todos pasamos por una. En pre-
venciony promocion de la salud, la oficina
de farmacia también tiene un papel muy
importante. Vamos a darle ese espacio. Se
estareivindicando, y creo que para bien, el
devolver a la farmacia los medicamentos
DH. ¢(Donde esta la accesibilidad y la faci-
lidad de acceso al medicamento para los
pacientes afectados por esta decision? Me
consta que la disposicion del CGCOF es
muy buena para buscar acuerdosy traba-
jar en protocolos conjuntos. Son, en defi-
nitiva, una profesion sanitaria mas.

“Leala entrevista completaen
elglobal.es
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La Estrategia Farmacéutica se aprobara a final de
ano y reabriratodos los expedientes del sector

e Laindustria sigue a la espera de la publicacion de esta hoja de ruta mientras prosigue sus esfuerzos frente al Covid-19

CARLOS B. RODRIGUEZ
I Madrid

Encerrada bajo siete candados. Asi esta
la hoja de ruta que pavimentara la Estra-
tegia Farmacéutica impulsada por la
Comision Europea. De todos los asuntos
paralizados por el Covid-19, éste sobre-
sale especialmente por el importante
papel de las compaiias para combatir el
coronavirus. La Comisiéniba a presentar
esta hoja de ruta junto con su propuesta
de estrategia industrial pero, a diferencia
de ésta, aquella sigue esperando. Los
plazos para su aprobacion, no obstante,
semantienen. Lahojaderuta,alaqueha
tenido acceso Euractiv,unared de medios
paneuropeaindependiente especializada
enpoliticas dela UE, asegura quelaEstra-
tegia verdlaluz en el Gltimo cuatrimestre
del afo. Y, basicamente, dice este medio,
reabrira "todos los expedientes relacio-
nados con laindustria farmacéutica”.

En lineas generales, abordara la legis-
lacion farmacéutica basica, que se
remonta a 2001, y la normativa de las
tasas de la Agencia Europea del Medica-
mento. Pero, mas alla, también sera el
contexto en el que, finalmente, tendra
lugar la revision de la regulacién de los
medicamentos huérfanos y pediatricos.
Después de muchos meses de analisis, el
documento de trabajo de la Comision
llevaraenlaprimaveraconlaintenciénde
arrojar luz sobre las fortalezas y debilida-
des de ambas regulaciones. Ademas,
permitira saber con mas certezacémo se
han venido utilizando los incentivos
regulatorios y qué consecuencias finan-
cieras se han derivado de ellos.

Innovacion y acceso: cal y arena

De entre las medidas no legislativas que
incluird la estrategia, el suministro
ocupara un lugar primordial. Tal y como
ya se hahecho en Espafia, por ejemplo, la
Comision Von der Leyen quierenimpulsar
un plan de garantia de abastecimiento a

El Covid-19 haretrasado la publicacion de la hoja de ruta de la Estrategia Farmacéutica de la UE, que se aprobara en el tltimo cuatrimestre.

nivel europeo. El objetivo definido en la
hoja de ruta, segun Euractiv, es "ayudar a
garantizar el suministro europeo de
medicamentos segurosy asequibles para
satisfacerlas necesidades delos pacien-
tesy apoyar los esfuerzos de innovacién
delaindustriafarmacéutica europeaenla
UEy anivelmundial”. Estadeclaraciéon da
paso alapreguntadel millén. ;Comotiene
pensado equilibrar la Comision Europea
acceso e innovacion? Segun la informa-
cion publicada por Euractiv, con cal y
arena para el sector farmacéutico.

Dice este medio que la industria,
conocedora de la hoja de ruta, "ha
enarcado las cejas" ante la intencion de
Bruselas de examinar la cuestion del
acceso asequible de medicamentos,
especialmente en los mercados mas

pequeios de la Union. La hoja de ruta
citada por Euractiv reconoceria que las
innovaciones "no siempre llegan al
paciente debido a fallos en el mercado,
falta de competencia, altos precios, falta
detransparenciay estrategias de marke-
ting de las empresas y mecanismos de
fijacion de precios”.

Por esta razon, contintia este medio, el
Ejecutivo comunitario estaria a favor de
“revisarlosincentivos"y las obligaciones
establecidas como requisitos de entrada
al mercado. Concretamente, promo-
viendo " la simplificacion regulatoria 'y
administrativa” y aumentando "la trans-
parencia general en el sector”, ainade el
documento.

En la misma linea, Bruselas insiste en
mejorar la cooperacién europea en

materia de evaluacion. Incluir este punto
en eldocumento final dependera delo que
finalmente ocurra con el reglamento de
HTA, paralizado en el Consejo de la UE.
Segun la EPHA, el desbloqueo tendra
lugar en el segundo semestre, durante la
presidencia alemana de la UE.

Inversion, climay APls

Otros de los objetivos que la Comision
abordara en la estrategia pasan por la
inversion de la industria en areas con
necesidades médicas no satisfechasy
porreducirlacontaminaciéonalolargo del
ciclo de vida de los medicamentos y por
reducir la “creciente dependencia de
Europa" de lasimportaciones de medica-
mentos e ingredientes farmacéuticos
activos.

Covid-19: la UE pide agilidad para aprobar
un plan de inversion de 37.000 millones

CARLOS B. RODRIGUEZ
I Madrid
Situaciones extraordinarias requieren
medidas extraordinarias. El significado de
esta frase ha cobrado una nueva dimen-
sién a la luz del Covid-19. El impacto
sanitario y econémico es tal que la Union
Europea ha declarado su disposicién a
utilizar todos los recursos disponibles.
Este es, precisamente, el objetivo de la
Iniciativa de Inversion planteada por la
Comisién Europea. En total, Bruselas

plantea movilizar en préximas semanas
37.000 millones de euros en todos los
estados de la UE. De ellos, unos 8.000
millones se enviaran "inmediatamente” a
los Estados miembro. Proceden de los
fondos de cohesiéon no empleados por los
paises. Se complementara con otros
29.000 millones de euros del presupuesto
delaUE. Eneste caso, procedentes delos
Fondos Estructuralesy de Inversion.

La distribucién por Estados miembro
arroja para nuestro pais un apoyo de
4.145 millones de euros. De ellos, 1.161

millones procederan de los fondos de
cohesion y los 2.984 restantes de los
fondos estructurales y de inversion.

Aunque el destino de los mismos sera
“elegible”, laComision recomiendafocali-
zarlos en tres prioridades: empleo, apoyo
alas pymesy gastos sanitarios “relevan-
tes". En este ultimo caso, la propuesta
hace referencia al equipamiento de los
hospitales, a los inhaladores y a las
mascarillas.

Bruselas no pide lafuturadevolucionde
estas cantidades, pero si urge a su

aprobacidn. Ha invitado al Europarla-
mentoy al Consejo aaprobarloenelplazo
de dos semanas, para proceder su
desembolso urgente.

Proteger laintegridad del euro

Dias después del anuncio de esta inicia-
tiva, el Consejo de Gobierno del Banco
Central Europeo (BCE) aprobd un
programa de emergencia para combatir
la pandemia. El organismo lanza un plan
de compra de 750.000 millones de euros
en activos publicosy privados.

Con este nuevo programa de compras,
el BCE pretende "contrarrestar los graves
riesgos para el mecanismo de transmi-
sion de supoliticamonetaria”. Asimismo,
ladecision aspira a proteger laintegridad
de la unidad del euro frente al brote.
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La especial importancia de la adherencia al
tratamiento en tiempos de coronavirus

e | os expertos sanitarios instan a seqguir las recomendaciones de los profesionales para minimizar el impacto del virus

MONICA GAIL
I Madrid
"Siempre ha sido importante la adheren-
cia al tratamiento, pero ahora lo es mas".
Pilarde Lucas, vocal del Comité Cientifico
del Grupo OAT (Observatorio de la
Adherencia al Tratamiento) y ex presi-
denta de la Sociedad Espainola de
Neumologia y Cirugia Toracica (Separ),
recalca que es fundamental seguir las
recomendaciones de los profesionales
sanitarios... Y ain mas en los tiempos que
corren, con la expansion del brote de
Covid-19 amenazando la salud mundial.
De Lucas recuerdatambién que cuando
hablamos de adherencia no solo nos
estamosrefiriendo a "tomar pastillas”. La
adherencia englobatanto farmacos como
no farmacos. "Es el grado de cumpli-
miento o no del paciente” al tratamiento
que se le ha impuesto, como también
afirma Ana Maria Dago, presidenta de la
Fundacion Pharmaceutical Care.

Evitar la saturacion de hospitales

¢Por qué se hace tan necesaria la
adherencia al tratamiento? La falta de
ésta puede acarrear graves consecuen-
cias tanto para el individuo como para el
conjunto de la sociedad.

A nivel personal, puede derivar en un
agravamiento del problema de salud y
"aumentar la posibilidad de unarecaida”,
explica Dago. Ante la situacidon que
estamos viviendo en la actualidad por
culpa del nuevo coronavirus, esto no se
puede permitir. No es el mejor momento
para acudir alos servicios sanitarios con
la sobrecarga que ya tienen. Para no
saturarlos hospitales ain mas, es preciso
que los pacientes no dejen de tomar su
medicacion "por el miedo a salir de casa”
para comprar sus medicinas, indica la
farmacéutica.

Pilar de Lucas

Lavocal del Comité Cientifico dela OAT pide
sequir el tratamiento y las recomendaciones
de los expertos: "No ahadamos nuevas
patologias ni agudizaciones de los procesos
por incumplimiento terapéutico”

“Todos debemos serresponsablesy
los pacientes deben asumir la parte de
responsabilidad que les corresponde”,
apunta. "Los farmacéuticos estamos
trabajando para evitar que esto ocurra,
para que nadie se quede sin su
medicacion”, expone Dago. Ademas, la
falta de adherencia puede provocar la
aparicion de efectos adversos que, a
su vez, den lugar a la instauracién de
nuevos tratamientos que no hubiesen
sido necesarios. "Todo esto implica
una pérdida de calidad de vida del
paciente”, concluye.

»

El dilema que plantea el Covid-19: ¢ Ibuprofeno o paracetamol?

Q ¢Qué hay que tomar para combatir el coronavirus? Francia y Espaiia discrepan en este aspecto. El ministro de Sanidad francés ha sefialado que
tomar antiinflamatorios puede agravar la infeccion por Covid-19y es mas aconsejable el paracetamol. Pero la Agencia Espaiiola de
Medicamentos y Productos Sanitarios (Aemps) ha desmentido tal afirmacién: “No existe ningtn dato actualmente que permita afirmar un
agravamiento de lainfeccién con el ibuprofeno u otros antiinflamatorios no esteroideos”. Y a la Aemps se han sumado también la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) y la Agencia Europea del Medicamento (EMA, por sus siglas en inglés). Y, aunque si se recomienda el paracetamol
para tratar la fiebre como primera alternativa, los pacientes que estén en tratamiento cronico con ibuprofeno o ketoprofeno no deben
interrumpirlo. Y no se deberia sustituir el ibuprofeno por el paracetamol, pues este tltimo no es antiinflamatorio. La directora de la Aemps,
Maria Jests Lamas, ha pedido que se siga lainformacion procedente de fuentes oficiales, como el Ministerio de Sanidad. Aun asi, el posible
vinculo entre el ibuprofeno y el agravamiento de la enfermedad sera evaluado por el Comité de Evaluacién de Riesgos en Farmacovigilancia.

Y porrecomendaciones no solo hay que
entender el seguimiento de los medica-
mentos prescritos, sino que ademas se
incluye el ejercicio, la dieta, los cambios
en el estilo de vida... Porque, en ocasio-
nes, los habitos de vida “tienen tanta
importancia como el buen uso de los
medicamentos”, dice la farmacéutica.

Por otro lado, se deben valorar los
efectos sociales negativos, como un
incremento del gasto sanitario. “Aumen-
taria el numero pruebas diagndsticas, el
de consultas entodos los niveles asisten-
ciales, primaria, especializada, urgencias

y también los ingresos hospitalarios”,
sefala la presidenta de Pharmaceutical
Care. Tambiénhace hincapié enque,enel
caso de los antibidticos, puede dar lugar
alaaparicion de resistencias.

Seguir el protocolo de actuacion

Cabe destacar que, seguir las medidas
que recomiendan los sanitarios dismi-
nuird el riesgo de contagio por coronavi-
rus y, de alguna manera, minimizara su
impacto. Pilar de Lucas alude al famoso
"quédate en casa", para evitar una mayor
propagacion del virus. "No afiadamos
nuevas patologias ni agudizaciones de
los procesos por incumplimiento
terapéutico”, pide.

Ademas, esta experta en neumologia
recuerda que existe un protocolo de
actuaciéon muy establecido en el caso
del coronavirus. “Llamar, esperar
respuestay seguirrecomendaciones”,
resume. Insiste en la trascendencia de
permanecer en el domicilio si se

empiezan a notar los primeros sinto-
mas: "No hay que acudir en masa a
centros de salud, y a los hospitales,
mucho menos", recuerda.

De Lucas asegura que "se han puesto
muchos recursos” para poder atender a
lapoblacién. "Nos llamaran los servicios
de salud paraver nuestra evolucion cada
dos dias a mas tardar. Es lo que se esta
haciendo: control telefonico, sobre todo,
por parte del personal de enfermeria”,
dice. Mientras los sintomas sean leves,
serecomienda bajar lafiebre con parace-
tamol "cada 8 horas" y "nunca mas de 3
gramos al dia". Explica que, sies necesa-
rio, se puede intercalar paracetamol con
ibuprofeno. En caso de mayor gravedad,
“nodiran que nos traslademos al servicio
de urgencias”.

A pesar de tener "un buen sistema de
salud”, de Lucas reconoce que la situa-
cion es dramatica: "Hagamos lo que
podamos y sigamos los tratamientos
parano hacerlamas dramaticanosotros”.
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En papel a suscriptores cualificados™

*Socios de ISPOR, AES, parlamentarios de comisiones de sanidad, altos cargos sanitarios,
gerentes de hospital y sociedades cientificas.

Con el patrocinio de:

. z J Boston NA .- .
abbvie (2 almirall Fastellas  Astrazeneca Scientfic G Bristol-Myers Squibb

IMS Health & Quintiles are now ) A
O ST assen ] A G
GRUNENTHAL @ IQVIA  Jansse RRCK  €IMSD . @
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Sanidad: Salvador llla
toma las riendas ante
la crisis del Covid-19

e Elhistorico decreto del Estado de Alarma otorga a
Sanidad plenos poderes en el SNSy en el sector privado

M.R./N.S.
I Madrid
El 13 demarzo, Pedro Sanchez anunciaba
laaprobacion, un dia después, en Consejo
de Ministros extraordinario, del Estado de
alarma por la crisis del Covid-19... Una
declaracion que afecta a todo el territorio
nacional, a priori por 15 dias,y que deja al
Gobierno central como la maxima autori-
dad en todo el pais, y a los ministros de
Defensa, Interior, Transportes, Movilidad
y Agenda Urbana y Sanidad como las
autoridades competentes en sus areas de
responsabilidad. Salvador llla, ademas,
queda confirmado como la autoridad
competente en el resto de areas no
contempladas en ese documento.

Enunaresolucion histérica, el Ministe-
rio de Sanidad tomael control de todas las
decisiones parahacerfrentealacrisis del
Covid-19... Y detodos los recursos, publi-
cos y privados. Asi lo recoge el decreto
originario: “Todas las Autoridades civiles
dela Administraciones Publicas del terri-
torio nacional, y en particular las sanita-
rias, asi como los demas funcionarios y

trabajadores al servicio de las mismas,
quedaran bajo las 6rdenes directas del
Ministro de Sanidad en cuanto sea
necesario paralaproteccion de personas,
bienes y lugares, pudiendo imponerles
servicios extraordinarios por suduracion
o por su naturaleza”.

Pero es que, ademas, el decreto sitla a
Sanidad al mando de la sanidad privada.

En unaresolucién historica,
Sanidad toma el control de
todas las decisiones para
hacer frente al Covid-19

Esta medida garantizara, puntualiza el
texto, "la posibilidad de determinar la
mejor distribucion en el territorio de todos
los medios técnicos y personales, de
acuerdo con las necesidades que se
pongan de manifiesto en la gestion de
esta crisis sanitaria”.

En esta linea se otorga al ministro de
Sanidad potestad para ejercer "aquellas
facultades que resulten necesarias a

Defensa: la Sanidad militar
pone todos sus recursos a
disposicion de Salvador llla

NIEVES SEBASTIAN
I Madrid

Por orden de importancia, si hubiera que
destacar un papel relevante tras el
decreto del Estado de Alarma seriaparael
Ministerio de Defensa. En virtud de la
nueva situacion todos los medios de los
hospitales militares pasan a disposicion
del Ministerio de Sanidad y se dan
instrucciones a la farmacia militar para
que incremente la elaboracion de la
solucién desinfectante hidroalcohdlicay
otros medicamentos genéricos que
fueran necesarios. Asimismo, se procede
alaactivacion de médicos militares enla
reserva.

Asimismo, la ministra de Defensa,
Margarita Robles, informd del despliegue
de la Unidad Militar de Emergencias
(UME) en todas aquellas ciudades donde
disponen de batallones, con el objetivo

Margarita Robles, ministra de Defensa.

inicial de realizar reconocimientos
previos para incrementar sus funciones
en relacion a las necesidades que vayan
surgiendo.

El ministro de Sanidad, Salvador Illa, hombre fuerte del Gobierno frente al Covid-10.

estos efectos respecto de las centros
sanitarios privados”.

Lacapacidad deintervencién por parte
del Ministerio de Sanidad alcanza
también a las empresas del sectory alos
ciudadanos. Conrespecto alas primeras,
eldecretoincluyelaposibilidad de quelas
autoridades competentes puedan
acordar "la intervencion de empresas o
servicios, asi como la movilizacion de las
fuerzasy cuerpos de seguridad del Estado
y de las Fuerzas Armadas”, con el fin de
garantizar “todos los suministros
basicos". En concreto, Sanchez hizo
mencion a las compaiiias farmacéuticas
o cualquier entidad sanitaria privada. "El
ministro de Sanidad podraimponer requi-

Interior: apoyo alas

labores sanitarias

A cargo de Fernando Grande-Marlaska quedan los
criterios comunes de actuacion para las fuerzas y
cuerpos de seguridad para hacer cumplir el control
de movimientos y también como apoyo a las

labores sanitarias.

El ministro anuncio un refuerzo de los planes de
seguridad ciudadanay la actuacion, bajo tutela de
suministerio, de todos los servicios deintervencion
y asistencia en emergencias de proteccion civil.

Transporte:laclavedel
control de movimientos

Buenaparte del mensaje deimplicacién ciudadana
ha quedado como responsabilidad del ministro de
Movilidad. EI ministro José Luis Abalos no ha
escatimado esfuerzos para insistir en que se reali-

cen los desplazamientos justos.

En lo relativo a medidas de higiene, y siguiendo
recomendaciones de Sanidad, los operadores de
servicio de transporte de viajeros han quedado
obligados arealizarlalimpieza diaria de vehiculos.

sas personales obligatorias”, puntualizé
el lider del Ejecutivo.

Enrelacion a los ciudadanos, el Minis-
terio de Sanidad ya solicité el sabado 14
de marzo que todas aquellas personas u
organizaciones que dispusieran de
productos sanitarios lo pusieran en su
conocimiento enun plazode 48 horas. En
este sentido, Illa se refirié a productos
como mascarillas, kits de diagndstico,
isétopos, guantes de proteccion, solucio-
nes hidroalcohélicas o dispositivos de
respiracion asistida. Lamisma obligacion
se traslado a todas aquellas empresas
que tengan capacidad de produccion de
los productos enumerados por el minis-
tro de Sanidad.

L
-

- .

El ministro del Interior.

El ministro de Movilidad.
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El Gobierno dota al CSIC y al Carlos Il de 30
millones de euros para investigar una vacuna

e .alucha contra el coronavirus provoca la mayor movilizacion de recursos economicos de la Democracia

CARLOS B. RODRIGUEZ
I Madrid
El Gobierno espafiol destinara 30 millones
de euros a la [+D de una vacuna contra el
Covid-19. El apoyo a la comunidad inves-
tigadora es parte esencial del segundo pa-
quete de medidas aprobadas por el Con-
sejo de Ministros, cuyas medidas supone,
taly como destac6 Pedro Sanchez, “lama-
yor movilizacion de recursos econémicos
de la democracia”. Seran hasta 200.000
millones de euros, cerca del 20 por ciento
del PIB. De ellos, 117.000 millones seran
integramente publicos; el resto, privados.
Sanchez volvié a destacar como la
luchacontrael coronavirus sellevaacabo
endos frentes: uno sanitarioy otro econé-
mico y social. En relacion al primero, el
Gobierno asegura que el éxito pasa por
alcanzar tres hitos. Se trata, en palabras
del presidente del Gobierno, de “frenar la
curvaascendente de contagios, aplanarla
y hacerla descender en picado”, en la
misma proporcion que hoy suben.
“Lavictoria seratotal cuando disponga-
mos deunavacuna“,afadié Sanchez.Y en
estalinea se agrupa la movilizacion de re-
cursos para una vacuna contra el Covid-
19 enelnuevo paquete de medidas. Los 30
millones de euros permitiran que tanto el
CSIC como el Instituto Carlos Ill cuenten
con los "recursos precisos".

Apoyo alas familias

Otros tres hitos marcaran la lucha en el
frente econémico y social: frenar la caida
de la produccion y el empleo; doblegar la
curva de caida e iniciar la recuperacién
cuando la curva quede atras. Conseguirlo
requiere, seguin Sanchez, de “un escudo

Pedro Sanchez en el Pleno del Congreso, un dia después de anunciar el segundo paquete de medidas del Ejecutivo contra el Covid-19.

econoémico y social" a mano de los pode-
res publicos "para que nadie quede atras".

En este ambito se mueve la casi totali-
dad de los recursos movilizados en este
segundo paquete de medidas. Las prime-
ras van dirigidas apoyar a las familias en
situacion mas vulnerable. Para ello, se
destinaran 600 millones de euros afinan-
ciarprestaciones basicas delos servicios
sociales prestados por comunidades
auténomasy entes locales.

Un segundo bloque va dirigido a los
trabajadores. Se trata,como dijo Sanchez,
"deevitar que unacrisis temporalcomola
actualtenga unimpacto negativo perma-
nente" sobre el mercado laboral.

En el dltimo bloque, el Gobierno se
compromete a proporcionar al tejido
empresarial "la liquidez que necesite”
para mantenerse operativo. “No vamos a
permitir que los problemas de liquidez se
conviertan en problemas de solvencia”,
destaco Sanchez. Para ello, se ha
aprobado la creacion de lineas de avales
dehasta100.000 millones de euros “para
movilizar entre 150.000 y 200.000 millo-
nes" si se cuentala aportacion del sector
privado.

Actualizacion del Estado de Alarma
Este segundo paquete de medidas vino
acompanado de unamodificacion del Real

Decreto de declaracion del estado de alarma.
Asi, podran abrir al publico los estableci-
mientos sanitarios y para la atencion ve-
terinaria, y se limita la actividad de las pe-
luquerias alos servicios a domicilio.

Asimismo, el Consejo de Ministros
aprobé que la restriccion de circulacion
delaspersonasenlasvias deuso publico
se amplie a espacios de uso publico,
como las playas, y recalco que las activi-
dades permitidas fuera del domicilio o el
lugar de trabajo deberan realizarse
siempre de manera individual, salvo que
se acompainie a personas con discapaci-
dad, menores y mayores, o exista otra
causa debidamente justificada.

Un Hemiciclo vacio ratifica la
unidad ante el Estado de Alarma
pero pide mas para el SNS

C.R.

I Madrid

La imagen habla por si sola. Pedro
Sanchez ha comparecido ante un Hemici-
clo casi vacio para explicar el RD del
Estado de Alarma. La escasez de diputa-
dos contrasta con el mensaje generali-
zado de sus portavoces. El reconoci-
miento a los profesionales de Medicina,
Enfermeria y Farmacia es total. También
hay acuerdo con las medidas adoptadas,
aunque se piden mas medidas para el
SNSy los profesionales sanitarios.

Una de las principales peticiones ha
llegado desde el PP. Ademas de compro-
meterse a promover mejoras en la
remuneraciony condiciones laborales de
los profesionales, Pablo Casado ha
pedido a Sanchez "mas recursos urgen-
tes" (también lo han pedido otros porta-
voces) paraque las comunidades puedan
incrementar su gasto sanitario y aumen-
tar plantillas. También llamativa ha sido
la propuesta de Gabriel Rufian (grupo
republicano) de reducir en un 40 por
ciento el presupuesto militar para
dedicarlo integramente al SNS.
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"El farmaceutico esta desaprovechado,
y ahora olvidado, ante el coronavirus”

JESUS C. GOMEZ, presidente de la Sociedad Espafiola de Farmacia Familiar y Comunitaria (Sefac)

ALBERTO CORNEJO
I Madrid

La Sociedad Espaiola de Farmacia Fami-
liar y Comunitaria (Sefac) denunciaba re-
cientemente que el farmacéutico comuni-
tario "podria estar siendo mucho mejor
aprovechado” enlacrisis de salud publica
que esta propiciando el coronavirus. En este
sentido, identificadiversas "areas de cola-
boracion” de las farmacias que se podian
potenciar. Su presidente, Jesus C. Gdmez,
hace balance con EG de como esta siendo
la labor a pie de mostrador frente al virus,
las virtudes de estos establecimientos... Y
sus necesidades, que las hay.

Pregunta. Comencemos por laactualidad.
Como farmacéutico titular (en Barcelona),
¢como se estaafrontando esta situacion so-
bre el terreno, en las boticas?

Respuesta. No hay mascarillas, no hay
alcohol, no hay geles hidroalcohdlicos, no
hay termdémetros. Yo estoy utilizando una
mascarilla que nos ha cedido una usuaria.
Y todo ello trabajando horas y horas. Esta-
mos en riesgo, en situacion precaria. Y si
‘cae’ la farmacia comunitaria, el SNS va a
tener un problema. Los farmacéuticos de-
beriamos haber sido provistos de material
de proteccion, aunque fuese presentando
tanta documentacién como hiciese falta.

P. ;Y laadaptacion de los pacientes?

R. Esincreible lacomprensiony el reco-
nocimiento que tenemos de la poblacion,
y el comportamiento modélico que estan
teniendo con las medidas de seguridad.

P.Sefac hadenunciado que los farmacéu-
ticos “podrian estar siendo mucho mejor apro-
vechados" en esta crisis de salud publica.

R. De momento, con las farmacias solo
hay buenas palabras. Gestos y obras desde
la Administracion, ninguna. Los profesio-
nales que trabajamos en las farmacias so-
mos los grandes olvidados. Nos ofrece-
mos Yy exponemos dia adia porlos pacien-
tes, venimos reclamando que deseamos
ser mejor aprovechados... y ahora hemos
pasado atener que denunciar que estamos
olvidados. {Como es posible que seamos
la primera linea de actuacion fuera de la
“urgencia”,y,aun asi, seguimos fueradelos
protocolos oficiales? Quiero denunciarlo
asi de tajante. Pido que se escuche a los
que estamos al pie del caion.

P. ;Se estan desaprovechando recursos?

R. No hay protocolos de coordinacion
conjuntos para el personal sanitario de
Atencién Primaria (AP), donde nos inclui-
mos los farmacéuticos. Desde cada nivel
se estd haciendo lo que se considera o se
puede. Hay una falta total de coordinacion

Jesus C. Gomez pide a Sanidad la puesta en marcha de protocolos comunes frente al Covid-19.

LAS FRASES

66 ;Como es posible
que en esta situacion no
se haya convocado una
Mesa urgente de AP?"

6 6 Sefac respaldara
todas las decisiones
asistenciales que tomen
sus socios estos dias"

administrativa. Vamos aremolque. Y todo
ello, a pesar de que hay constituida por el
Ministerio una Mesa de trabajo de Aten-
cién Primaria. ¢Por qué no ha convocado
el Ministerio en todo este periodo de crisis
del coronavirus unareunion telematica de
esta Mesa de AP?

P. ;Se ha pedido oficialmente por Sefac?

R. Yo he remitido un escrito al ministro.
Entendemos que son momentos frenéti-
cos, en especial para él, y que todos esta-
mos echando el resto en esta crisis. Pro-
fesionales, politicos, autdnomos, sectores
decualquier tipo... Todos. Pero,conlos me-
dios tecnoldgicos que hay, y los departa-
mentos en los que se estructura el Minis-
terio, me pregunto: ;esta crisis no es mo-
tivo suficiente para convocar una reunion

telematica de Medicina, Farmaciay Enfer-
meria? Hay que activarlamesaya. Paraun
fin puramente clinico, no sindicalista. Pero
también quiero y debemos ser autocriti-
cos. Es igualmente cierto que la Farmacia
tampoco ha promovido un cénclave pro-
pioenestacrisis. Sefac se ofrece paraello.

P. ¢{Qé protocolos echa en falta?

P. Faltan protocolos comunes asisten-
ciales, y claros, de aplicacion sobre el te-
rreno. ;Qué debemos hacer oficialmente
desde las farmacias cuando un paciente
que presenta sintomas, y no le han hecho
la prueba, acude a nosotros? ;Qué debe-
mos hacer oficialmente las farmacias ante
un paciente al que, por ejemplo, se le ha
canceladolaconsultaconel dentistay ne-
cesita cierta medicacion? ;Y ante las dis-

pensaciones de urgencia? Esos son los pro-
tocolos liderados por la Administracion que
no existeny considero fundamentales. Se-
fac y Semergen —médicos de AP— cuen-
tancondecenas de protocolos asistencia-
les consensuados. Por ejemplo, respecto
a algo tan importante en estos dias como
eslaatencion en sintomas menores. ;Como
noibamos a ser capaces de protocolizarla
asistenciaentorno al Covid? Pero debe ser
la Administracion quien lo lidere para que
no haya multiples mensajes.

P.¢Creequeestacrisis,y elestado dealarma,
vaarevelaralafuerza”laimportanciade ser-
vicios rechazados porla Administracién como
la AF Domiciliaria?

R. Yomismo hetenido que desplazarme
estos dias a casas de pacientes habitua-
les de mifarmacia para llevar medicacion.
Hay quien puede venir a la farmacia, pero
hay muchos otros que no pueden acudir ni
enviar a nadie a por sumedicacion. Puedo
asegurar que serespaldara acualquier far-
macéutico socio que tome este tipo de de-
cisiones asistenciales que no estan arti-
culadas por ley o en un vacio legal.

P. Otro asunto espinoso y mas ain en es-
tos momentos: la dispensacion de medica-
mentos DH en hospitales a pacientes ambu-
latorios. Los Servicios de Farmacia ya estan
implantando soluciones para evitar o redu-
cir esas visitas. Pero, ;se podria mirar tam-
bién a las boticas?

R. Sé que hay iniciativas para fomentar
elenvio de medicamentos alos domicilios
desde los hospitales. Pero no se trata deir
enviando por servicios de mensajeria los
medicamentos de DH. Esa no es la forma.
No solo porque tenemos una distribucion
farmacéutica que permite que llegue el me-
dicamento acualquierrincon del pais. Esta
solucion resta importancia clinica a la la-
bor del farmacéutico de hospital. jClaro que
se podria aprovechar la farmacia comuni-
tarialY, sihubiese interés dela Administra-
cién, estoy seguro que se podria articular
inmediatamente la via legal para ello.

P. En la mirada Internacional, en Italia se
esta fomentando la dispensacion a domici-
lio desde las farmacias y en Francia las boti-
cas podranrenovar tratamientos hastamayo.
¢Como valora estas medidas?

R.Me quedo conlasensacion de que hay
quetomar decisionesya,y estos son ejem-
plos de cdmo afrontar decididamente un
problemaapoyandose en el farmacéutico.
Mientras, aqui estamos denunciando nues-
tras condiciones precarias. Sefac vaa pro-
mover varias medidas asistenciales para
nuestros socios. A nosotros (Sefac) nos
preocupa la salud, los pacientes y la labor
de los farmacéuticos.
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El CGCOF pide “responsabilidad”
para no hacer acopio de farmacos

e Con el estado de alarma, Cofares registro el mayor pico de pedidos de su historia reciente

EL GLOBAL
I Madrid

Los farmacéuticos quieren hacer un
llamamiento a la responsabilidad de los
ciudadanos para que no hagan acopio de
ciertos medicamentos indicados paralos
sintomas del Covid-19, como el parace-
tamol, para evitar que se produzcan
desabastecimientos. En la actualidad no
existen problemas de suministro de este
principio activo, ya que existen multiples
presentaciones, tanto de prescripcion
como sin ella, lo que permite que a dia de
hoy las farmacias estén abastecidas.

La rumorologia e incertidumbre que
rodea esta crisis de salud publicatambién
esta repercutiendo en los intentos de
aprovisionamiento de farmacos por los
usuarios. Porejemplo, enlas farmacias se
ha constatado un elevado nimero de
consultas en torno a la disponibilidad de
paracetamol y la posible réplica de
medidas tomadas en otros paises. Y es
queen paisescomo Franciay Finlandia se
han tenido que limitar las dispensaciones
debido al incremento de la demanda (ver
informacion en pagina 14).

Por este motivo, el Consejo General de
Farmacéuticos confirma que esta
haciendo un seguimiento diario de la
disponibilidad de este y otros medica-
mentos en las farmacias a través de su
Centro de Informacién sobre el Suminis-
tro de Medicamentos (Cismed), con el fin
de adelantarse a posibles problemasy
buscar soluciones.

Ademas, “los farmacéuticos valoraran
cadadispensacion de medicamentos sin
receta conelfinde evitar que se produzca
una sobredemanda que desemboque en

Lademanda de ciertos farmacos y los pedidos de las boticas han crecido con el Covid-19.

desabastecimiento de productos”,
apuntan desde la organizacién Farma-
céutica Colegial. En relacién con los
medicamentos con receta, el Consejo
General esta haciendo un especial segui-
miento también a través de CISMED, en
coordinacioén con la Aemps. De manera
especial, de los indicados en esta situa-
cion de emergencia.

Aumento del 30% de lademanda

Los numeros también reflejarian una
situacion de 'sobreaprovisionamiento' en
las boticas.

Como hapodido saber EG, elnimero de
pedidos por parte de las farmacias reali-
zado a Cofares, principal distribuidora del
pais conun 28 por ciento de cuota nacio-
nal, haaumento un 30 por ciento respecto
a la semana anterior, cuando aln no se
habia decretado el Estado de Alerta.

Por ejemplo, el 13 de marzo, jornada en
la que se anuncio el estado de alarma
sanitaria (formalizado un dia después), se
registré el mayor pico de actividad de la
historia reciente de Cofares. En concreto,
tal y como asegura la distribuidora, ese
diaseentregaron 2,3 millones de produc-
tos farmacéuticos (unidades) a sus
sociosy clientes, lo que supone un 67 por
ciento mas que la semana anterior. En
numero de pedidos —sin computar unida-
des— se registraron en torno a 900.000
en ese Unico dia.

Este aumento de la demanda no seria
posible sin el esfuerzo de toda la red de
distribucion, que ha logrado mantener, a
pesar de la grave crisis sanitaria, el
suministro atodas sus farmacias. “Se han
puesto todos los medios paradar el mejor
servicio a nuestros socios", explica el
presidente de Cofares, Eduardo Pastor.

Representantes
de lafarmacia
llamanalacalma
en TV yradios

I EL GLOBAL

Madrid

En estos dias de expansion del coronavi-
rusy de "estado de alarma", estan siendo
habituales las intervenciones de los
representantes farmacéuticos en los
medios de comunicacion exponiendo la
visiondelafarmaciaentornoaestacrisis
de salud publicay lanzando mensajes de
calmaalapoblacion.

En una de estas intervenciones, en
concreto en Las Mafianas de la 1 (RTVE)
este 20 de marzo, el presidente del
Consejo General de Farmacéuticos, Jesus
Aguilar, insisti6 en el apoyo que presta la
farmacia en esta complicada situacion.
“Como profesionales sanitarios que
estamos en primera linea de la crisis, ala
ayuda sanitaria que prestan las farmacias
se une el apoyo social que ofrecen los
farmacéuicos ante situaciones de miedo
y ansiedad que puede generar el virus".

Respecto a la posibilidad de que se
generen desabastecimientos de medica-
mentos —sea 0 no consecuencia del
innecesario acopio de ciertos farmacos
por parte de la poblacién—, nuevamente,
el mensaje es el de calma. "En estos
momentos no tenemos problemas de
desabastecimiento y hay que tener en
cuenta que, en la mayoria de pacientes
cronicos, sus tratamientos no se ven
afectados por esta crisis. Todo el sector
farmacéutico tenemos que dar tranquili-
dad ante ciertas situaciones de alarma
difundidas por redes sociales que no
tienen sentido”, ha indicado Aguilar.

Respecto a las medidas de seguridad,
Aguilar ha insistido en la importancia de
que se provisione de material de protec-
cion a las farmacias.

Siempre

conectados

la salud s mas.

R e
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El (mayor) papel de la farmacia ante la necesidad

e EG analiza qué nuevas funciones estan asignado diversos paises a sus farmacias por la crisis del coronavirus

ALBERTO CORNEJO
I Madrid

La imprevisibilidad en la evolucion de la
pandemiadel coronavirus esta obligando
a las autoridades internacionales a
activar medidas de urgencia “sobre la
marcha"” cara a luchar contra su expan-
sion. Y, a la vez, facilitar el dia a dia de la
sociedad en un entorno, en muchos
paises, de confinamiento domiciliario.
Algunas de estas medidas repercuten
directamente a las oficinas de farmacia.
Bien con la asignacion de nuevas funcio-
nes o eximiéndolas temporalmente de
algunas obligaciones para centrar esfuer-
zos en la atencion a los pacientes. EG ha
analizado algunas de ellas ya implanta-
das en paises de diversos continentes.

Italia: dispensacion a domicilio

En el pais transalpino, nada mas decre-
tarse el estado de alarma —y por el cual
solo se mantenian abiertas sinrestriccio-
nes supermercados y farmacias— la
patronal de farmacias Federfarma puso
en marcha con Crosse Rossa —y el
beneplacito de la Administracion— un
servicio gratuito de dispensacion a
domicilio de medicamentos. El servicio
esta disponible las 24 horas del dia para
mayores de 65 afios 0 en cuarentena (por
positivo o posible contagio).

Segun ha confirmado el presidente de
Federfarma, desde Espaiia se hatransmi-
tido elinterés por conocer los detalles del
servicio. "Nuestros compaferos de las
farmacias espafiolas se han puesto en
contacto con nosotros porque desean
organizar un servicio de entrega a domici-
lio de medicamentos similar al que
ofrecemos”, ha confirmado Marco
Cossolo, presidente de Federfarma.

Francia: renovacion de tratamientos

Enel pais vecino, el Gobierno hapublicado
un decreto que permite a los farmacéuti-
cosproceder alarenovacion de los trata-
mientos de pacientes crdonicos (salvo
estupefacientes).

La autorizacion se otorga de manera
excepcional,cuando el periodo de validez
de una prescripcion renovable ha
expirado y para evitar cualquier interrup-
ciondel tratamiento que pueda ser perju-
dicial para la salud del paciente. Los
farmacéuticos deberdn dispensar,
partiendo del plan terapéutico prescrito
(dosis), el nimero de envases que garan-
ticen el tratamiento hasta el 31 de mayo.

Lamedida seune alaentrega por parte
del Gobierno a cada farmacia de medio
millar de mascarillas —en un primer
envio—del “stock estatal” para suentrega
gratuita a sanitarios que lo pidan.

Reino Unido: suspendidas inspecciones

Al margen de las medidas que ha
adoptado complementariamente cada
pais (ver siguientes lineas), el General
Pharmaceutical Council (GPhC) ha
suspendido hastanuevo aviso lasinspec-
ciones rutinarias a farmacias de Reino

R

Son muchos los paises que estan ampliando las funciones de las farmacias mientras se mantenga la crisis de salud publica por el Covid-19.

Unido (Inglaterra, Escocia, Gales e Irlanda
del Norte). Estaes parte delacircular que
han recibido los farmacéuticos:
"Sabemos que enfrentara desafios
importantes como resultado de lapande-
mia de Covid-19 y nos gustaria agrade-
cerle por todo lo que esta haciendo para
ayudar a brindar atencién y apoyo a los
pacientes y al publico (...) Nuestra priori-
dad ahora es apoyarlo para que brinde a
los pacientes una atencion segura y
efectiva(...) Tomaremos un enfoque flexi-
ble de apoyoy proporcionado alaregula-
cion durante este tiempo, mientras conti-
nuamos enfocandonos en garantizar la
seguridad del paciente”.

Escocia: acceso al historial clinico
El Gobierno escocés ha emitido unas
instrucciones para que las farmacias
comunitarias puedan acceder al registro
clinico de los pacientes (Emergency Care
Summary). Aunque ya se estaba traba-
jando en una norma nacional que proxi-
mamente facilitase este acceso, el
Gobierno escocés haacelerado su puesta
en vigor ante la crisis del coronavirus y
permitird que los departamentos de Salud
puedan 'adelantar’ esta autorizacion.
"Esta medida ayudard a aumentar la
capacidad de actuacion delos farmacéu-

ticos comunitarios en la atencién y
manejo de los pacientes en un momento
sinprecedentes paralos sistemas sanita-
rios”, justifica el Gobierno. La decision
cuenta con el apoyo del Comité Escocés
de Médicos Generalistas.

Gales: liberar servicios contratados

En este otro pais de las Islas, su Ministe-
rio de Sanidad ha decidido dejar en
suspenso laobligacion derealizar ciertos
servicios en las farmacias fijados
mediante contrato con la Administracion.
El objetivo es “reducir la presion asisten-
cial" de sus boticas y liberar "cientos de
miles de horas" que puedan ser dedica-
dasaactuacionesligadas al coronavirus.

Por ejemplo, se exime a las farmacias
delaobligacionde participarentodaslas
campafas sanitarias que tengaactivasla
Administracion (excepto las relacionas
con el Covid-19) y se permite retirar el
material divulgativo en las farmacias
asociadas a ellas (carteles, dipticos, etc)
afindeliberar espacio paralainformacion
entorno a este virus.

Asimismo, se flexibiliza hasta 2021 la
prestacion de otros servicios como el
RUM (Revision del Uso de la Medicacién),
que se mantendra para ciertos casos u
apostando por la prestacion telefénica.

El Gobierno galés mantendrala validez
de los contratos y continuard abonando
las tarifas a las farmacias (en tornoa 1,5
millones de libras en su conjunto).

Estados Unidos: tratamiento de gripe
En el Estado de Florida, una nueva norma-
tiva ampliara los servicios asistenciales
que puedan prestar sus farmacias “para
aliviar algunas de las presiones sobre los
hospitales y centros de atencion a
pacientes agudos” en prevision de un
incremento de los contagios de Covid-19.
Por ejemplo, esta ley permitira que las
farmacias tengan potestad para iniciar
los tratamientos frente a gripe o faringitis
estreptocdcica A. "La medida genera un
beneficio significativo y prioritario ante
situaciones de salud publica exigentes
que van desde brotes de gripe hasta las
preocupaciones actuales en torno al
coronavirus”, indica el proyecto de ley.

Canada: limitar ventas

En Canada también se faculta a los
farmacéuticos para la renovacion de
tratamientos a crénicos "usando su crite-
rio profesional” y para limitar la venta de
medicamentos sin receta “a periodos no
superiores a 30 dias"y evitar asi acopios
innecesarios o desabastecimientos.
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¢Comohanadaptadolos #

servicios de Farmaciala
dispensacion a externos?

e Alargar la duracion de los tratamientos o el envio a
domicilio, algunas soluciones implantadas en hospitales

ALBERTO CORNEJO
I Madrid

Las medidas contempladas en el estado
de alarma implantado en Espafia por la
crisis de coronavirus pueden ‘chocar’ con
otras que, sibien no articuladas por ley, si
se instan a cumplir por las autoridades.
Eselcaso,porejemplo,deladispensacion
de medicamentos a pacientes externos
por los servicios de Farmacia de los
hospitales.

Por un lado, el real decreto establece
como excepciones al confinamiento
domiciliariola posibilidad de salirde casa
para recoger la medicacién. Bien sea en
una oficina de farmacia u hospital, segtin
el caso. Por otro, las autoridades hacen
Ilamamientos a la ciudadania para no
acudir a los entornos hospitalarios para
evitar la propagacion del virus. ;:Como
estan adaptandose, y reorganizandose,
los servicios de Farmacia de los hospita-
les a este escenario contradictorio?

Anivel general,la Sociedad Espafiolade
Farmacia Hospitalaria, ha emitido un
protocolo de actuaciones a seguir en
torno a la gestién del Covid-19. Un
documento que también atiende la
dispensacion a pacientes externosy que
recoge, como principales medidas
organizativasy dehigiene, las siguientes:

fomentar las concertacion de cita previa
por los pacientes de cara a espaciar las
mismas, limitar por ende a presen-
cia/coincidencia de pacientes dentro del
Servicio de Farmacia; fomentarlaentrega
a domicilio para aquellos pacientes que
se encuentren en aislamiento domicilia-
rio por positivo de coronavirus o posible
contagio; aconsejar que, en determinados
perfiles de pacientes, sea un familiar o
persona autorizada quien la recoja; asi
como dispensar la medicacion para el
mayor plazo de tratamiento posible hasta
la siguiente consulta médica.

Respecto a las medidas de higiene a
aplicar, la SEFH aconseja mantener
siempre abierta, si la confidencialidad lo
permite, la puerta del servicio de Farma-
cia; y, si no es posible, desinfectar la
manilla tras cada visita. También se
recomienda evitar tocar con las manos
los documentos identificativos del
paciente, apostando por la verificacion
visual.

Extension de plazos y telefarmacia

Junto a estas recomendaciones, los
servicios de Farmacia estanimplantando
sus propios procedimientos de gestiony
organizacioén. Entre ellos, destaca la
ampliacion de la duracion de los trata-
mientos dispensados parareducir nuevas

EER

visitas o la apuesta por la telefarmacia y
el envio a domicilio de tratamientos.

Por ejemplo, respecto al Hospital La Fe
de Valencia, su jefe de Servicio, José Luis
Poveda, confirma a EG que en este centro
se esta ampliando las dispensaciones
para tres meses, en detrimento del hasta
ahora periodo mensual. Unadecision que
ya se aplica desde hace un mes “para
anticiparnos a lo que pudiese ocurrir",
apunta Poveda.

Mientras, en el Hospital Virgen de la
Macarena de Sevilla,donde se haimplan-
tado un proyecto de Telefarmacia y
teleconsulta para pacientes externos, su
jefe de Farmacia, Miguel Angel Calleja,
indica que ya se esta ampliando esta
iniciativa al mayor nimero de pacientes.

Cabe recordar que, como ha contado
EG, cerca de 214 pacientes con patolo-
gias como esclerosis multiple, artritis
reumatoide, fibrosis quistica o VIH ya se

=

Los servicios de FH han modificado sus procesos de gestion y organizacion interna.

o
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beneficiaban de la posibilidad de poder
recibir su medicacion (renovaciones de
tratamiento) en sudomicilio, sucentrode
salud o la farmacia que designe.

Un proyecto que nacio para facilitar el
acceso a su medicacion y evitar despla-
zamientos. Sin embargo, ahora se puede
convertir en mas que necesario en el
estado de alarma que vive Espafia por el
coronavirus y las medidas implantadas.

La propia SEFH ha pedido de manera
oficial que las Administraciones articulen
las vias administrativas y logisticas
necesarias para generalizar esta entrega
a domicilio desde los hospitales. Ahora
bien, seguin ha podido saber EG, Ministe-
rioy CC.AA, también estarian sopesando
la opcion de delegar temporalmente la
dispensacion de medicamentos DHen las
boticas. No obstante, como también ha
podido saber EG, algunas CC.AA se
oponen a esta posibilidad.

Los COF de Castilla y Leon suspenden sus procesos electorales

ALBERTO CORNEJO
I Leodn

Los Colegios Oficiales de Farmacéuticos
de Castillay Ledn (Concyl) han acordado
suspender las elecciones en las que se
encontraban inmersos mientras se
mantenga el estado de alarma en Espafa
por la crisis del coronavirus. Cabe recor-
dar que, a tenor del calendario electoral
comun con el que trabajan, los hipotéti-
cos pasos por las urnas estaban fijados
en todos los casos para el proximo 19 de
abril.

La decision fue tomada en unareunion
telematica celebrada por el Consejo
Autondmico de COF (Concyl) y comuni-
cada a los colegiados el 17 de marzo via
circular. Caberecordar que precisamente
este 20 de marzo expirabael plazoparala
presentacion de candidaturas a los
comicios de cada colegio.

Seria entonces cuando se conociese
qué corporaciones provinciales deberian
sacar las urnas el 19 de abril —en el caso
de concurrir varias listas— o bien se

\
-

Los farmacéuticos castellanoleoneses tendran que esperar para elegir a sus nuevos dirigentes.

proclamarian electas las posibles candi-
daturas Unicas.

Tras esta suspension delas elecciones,
unade las cuestiones aun por resolver es

— |

la de como se retomara el proceso. Todo
dependera de la evolucion de la crisis.

Una de las posibilidades es ampliar

(desplazar) el actual calendario electoral

en el mismo nimero de dias que hayan
considerado inhabiles a afectos de
proceso y campaia por el estado de
alarma. La otraopcion —en especial si se
prolonga sobremanera en el tiempo esta
situacion— pasaria por retomar las
elecciones "desde cero".

Otras elecciones enel horizonte

En el calendario electoral que tiene por
delante la farmacia espafola en este
2020, los siguientes en convocar proce-
sos serian los colegios farmacéuticos de
Catalufia. Las convocatorias deberian
anunciarse en proximas semanas paraun
hipotético paso por las urnas en torno a
junio. Ahora bien, no es descartable que
se imponga un stand by en las previsio-
nes segun evolucione la pandemiay el
estado de alarma.

El coronavirus también ha repercutido
en procesos electorales recientemente
concluidos. Por ejemplo, el COF de
Zaragozano hapodido celebrarelactode
tomade posesionde sunuevajuntadirec-
tiva que encabeza Raquel Garcia.
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La farmacia de Las Palmas sigue su tendencia positiva

Evolucion de la demanda de farmacia en Las Palmas desde 2010

©® Con 34 nuevos inversores
en el ultimo ano, la
farmacia de estaregion
consolida su crecimiento

Lafarmaciade Las Palmas acumula
un total de 393 demandantes. En el
ultimo afo, han mostrado suinterés
por las oficinas de farmacia de la
region 34 nuevos inversores, lo que
supone un crecimiento del 10 por
ciento respecto al afio anterior.

Por provincia de residencia,
destacanlosinversores delapropia
provincia, con un total de 16. Le
sigue Santa Cruz de Tenerife, con 5.

Seobservaqueladistribucion por
género es bastante equitativa, con
un 53,12 por ciento de mujeres
frente al 46,88 por ciento de
hombres. Por edad, el tramo de
entre 30 y 40 afos es el que mas
adeptos acumula, con casi un 41
por ciento.

Enrelacionalostramosdefactu-
racion, las oficinas que oscilan entre
los 150.000y los 500.000 euros son
las que mas demandantes concen-
traron: un 37 por ciento. Por ultimo,
la gran mayoria de interesados, un
87,5 por ciento, no son titulares de
una oficina de farmacia.

La préxima semana, la evolucion
del crecimiento de demanda dela
provincia de Toledo.

Inversores en funcion
de su titularidad
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El 37% de las demandas se concentraron en farmacias de 150.000€
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de los residentes en Santa Cruz de Tenerife con el 16%.
Es muy importante tener en cuenta que el 34% de las
demandas procedieron de residentes en la peninsula.
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Fefac se compromete
con los objetivos de
desarrollo sostenible

e Afinales de feberero, la Federacion impulso una sesion
paraacercarlos ODS alos farmacéuticos

EL GLOBAL
I Madrid
LaFederacionde Asociaciones de Farma-
cias de Catalufia (Fefac) se ha propuesto
promover los Objetivos de Desarrollo
Sostenible en las farmacias. Para ello, a
finales de febrero, organizé una jornada
en Barcelona en colaboracion con PIMEC.
En este encuentro, se explico en qué
consisten y como incorporarlos a través
de casosreales. Segun explicé durante la
sesiéon Rosa M2 Juny, directora de la
Fundacién PIMEC, "la clave esta en coger
los ODS como una guia para adaptar
practicasy procesos de laempresa hacia
un desarrollo sostenible". Ademas, Juny
sefnalé que "la responsabilidad social

empresarial es el camino parallegaralos
objetivos, los ODS".

Por su parte, Mireia Cammany, direc-
tora adjunta de EPI Industries y miembro
de la Junta Directiva de PIMEC, explicé la
experiencia de su propia empresa. Dado
quees casiimposibletrabajarlos 17 0DS,
aconsejo poner el foco tan solo en
aquellos en los que cada organizacion o
empresa puedaincidir. En su caso, realizd
una seleccion a partir de la mision, vision
y valores de la empresa, las actividades
de Responsabilidad Social Corporativa
(RSC) que esta lleva a cabo y la actividad
o negocio de la misma. “Seleccionados
los ODS es necesario trabajar el plan de
accion paracadauno,impulsando accio-
nes, identificando indicadores, fijando

Deizquierdad a derecha: Cammany, Torres, Juny y Serra, participantes en la jornada

metas para periodos a corto/medio plazo
y compartiendo todas las experiencias
con el mercado”, concreté Cammany.
Por ultimo, Antoni Torres, presidente de
FEFAC, sefalé que "las farmacias
comunitarias han colaborado desde
siempre para protegery favorecer tantola
salud como el bienestar social de las
poblaciones en las que estan presentes.
Por este motivo, tienen mucho que
aportar a la Agenda 2030, poniendo en

valor el papel social y solidario de la
farmacia, ya que entendemos que nos
muestra como lo que realmente somos,
un colectivo comprometido con los
ciudadanos”.

También participd Juan Carlos Serra,
creador de Farmaretail. Este explicé como
la farmacia debe ponerse a disposicion
del cliente, organizando la comunicacion
y el establecimiento para que el cliente se
sienta comodo.
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Aplazar deudas tributarias o retenciones,
algunas opciones fiscales en “estado de alarma”

e Hefame informa sobre los efectos, ventajas y obligaciones para las boticas del real decreto de medidas frente al Covid-19

EL GLOBAL
I Murcia

Eldepartamento de Servicios H+de Grupo
Hefame, queintegralas asesoriaslaboral
y fiscal de la cooperativa, en el que se
integran ambas asesorias, ha elaborado
un documento parainformar alas farma-
cias de las novedades que acarrea en
ambas areas el ‘Real Decreto de medidas
urgentes para responder al impacto
econdémico del Covid-19.’

El responsable de los servicios H+ de
Hefame, Gonzalo Benito, consideraqueel
decreto establece una medida “de
especial interés" para los farmacéuticos
como es ladeflexibilizacion en el aplaza-
miento y fraccionamiento de las deudas
tributarias. En concreto, explica que la
norma incluye la posibilidad derealizar el
aplazamiento de deudas tributarias que
se encuentren en periodo voluntario de
pago hasta el proximo 30 de mayo, y

Hefame ha elaborado un documento informativo para boticas en torno al estado de alarma.

apunta que para lograrlo tan solo sera
necesario realizar unasolicitud previa, sin
necesidad de aportar garantia alguna'y

hasta un maximo de 30.000 euros.
Elreal decreto establece, igualmente, la
posibilidad de realizar un aplazamiento

de las retenciones, ingresos a cuenta,
pagos fraccionados e IVA, lo que supone
otranovedad, dado que algunos de estos
no se habian admitido hasta ahora. Las
medidas, tal como apunta el director,
estan dirigidas a pymes, con un volumen
de operaciones de 2019 que no supere
6.010.121,04 euros, por lo que, sefala,
“son susceptibles de acogerse a ellas |a
inmensa mayoria de las farmacias”,
apunta este experto. El aplazamiento
establece un plazo de hasta seis meses,
en los tres primeros de los cuales no se
acumularan intereses.

Benito explica, atenordelo anterior, que
“lamedida afectard, entre otros, al IVA del
primer trimestre de 2020, al modelo 111
de Retenciones IRPF y al modelo 130 de
pagos a cuenta a liquidar hasta el 20 de
abril.” Asimismo, el responsable de H+
sostiene que los plazos de presentacion
delosimpuestos pueden sufrirmodifica-
ciones préoximamente.

OPINION

Mercé Marti

Patrono Fundacion Pharmaceutical
Care Espana

¢Enun futuro no muy lejano seran los robots
los que hagan el trabajo del farmaceéutico?

T1!/mundo mas alla de los limites de "la farmacia” evoluciona
== auna velocidad imparable. Estamosinmersos enlaerade
A—lla "inteligencia artificial"(I.A.), pero que entendemos por
I.A.?: Andreas Kaplan y Michael Haenlein, de la ESCP Bussines
School, definenlal.A.como «lacapacidad de un sistemaparain-
terpretar correctamente datos externos, para aprender de dichos
datos y emplear esos conocimientos para lograr tareas y metas
concretas a través de la adaptacion flexible». La I.A. ya convive
con nosotros, pensemos como Alexa o Siri, pueden aprender de
nuestros habitosy de sus errores para ofrecer respuestas anues-
tras peticiones cada vez mas acertadas. Y se espera que todo lo
relacionado con lal.A. continte creciendo de manera imparable,
y junto a ella la automatizacién y los robots como los drones lo-
gisticos o los coches sin conductor que circularanya en esta dé-
cada. Todo ello nos va a llevar a verdaderos cambios de para-
digma, tomemos el ultimo ejemplo, salimos por la mafiana de
casay en nuestro smartphone introducimos que necesitamos
desplazarnos al trabajo o al colegio, al poco tiempo nos recoge
un coche sin conductor y nos lleva a nuestro destino, después el
coche se dirige a otro lugar, ya no necesitaremos coche propio
para cubrir nuestras necesidades.

En este entorno deinteligencia artificial la primera pregunta que
nos planeamos es: ;tiene cabida el farmacéutico?, dicho de otra
manera ¢ serd necesario el farmacéutico o seran los robots quie-
nes hagan su trabajo?

Larespuesta la encontramos en la web: https://willrobotsta-
kemyjob.com (aunque no es la Unica) que predice la probabili-
dad de automatizacion de un trabajo en las préximas 2 décadas.

Si preguntamos por “Farmacéutico” https://willrobotsta-
kemyjob.com/29-1051-pharmacists la respuesta es que la pro-
babilidad de automatizacion es de sélo el 1,2% y lo justifica di-
ciendo que: dispensa los medicamentos, provee de informacion
al paciente e interacciona con médicos y otros agentes sanita-
rios enreferencia ala seleccion, dosis, interacciones...delos me-

dicamentos, aunqueyaendichaweb se encuentran comentarios
respecto a que en la dispensacion el farmacéutico puede ser re-
emplazado por unrobot, quedando como trabajo no automatiza-
ble todo lo que seria servicio de Atenciéon Farmacéutica.

Si introducimos "Auxiliar de farmacia" https://willrobotsta-
kemyjob.com/29-2052-pharmacy-technicians la automatiza-
cionllega al 92%.

Lainterpretacion estd clara: el farmacéutico del futuro es asis-
tencial, desarrollando su actividad en una farmacia en la que se
ofrecen Servicios Profesionales Farmacéuticos Asistenciales
(SPFA) y no realizando trabajos de rutina que pueden ser auto-
matizados. En este sentido Foro de Atencion Farmacéutica — Far-
macia Comunitaria, acaba de publicar la nueva "Guia Practica
paralos Servicios Profesionales Farmacéuticos Asistenciales en
la Farmacia Comunitaria”. Esta ahade como novedades los ser-
vicios de Conciliacion de Medicacion y Adherencia terapéutica,
asicomo un capitulo de indicadores clinicos que se utilizan para
mediry cuantificar la seguridad y calidad de la atencion asisten-
cial. Se puede descargar en: https://www.pharmaceutical-
care.org/controler.php?secc=publicaciones_de-
tail&id=920# XILGMmi6M2w

La Fundacion Pharmaceutical Care Espania, lleva desde 1998
trabajando por laimplantacion de esta nueva farmacia asisten-
cial, basada en un cambio de los objetivos que han de pasar de
estar centrados en el medicamento a estar centrados en el pa-
ciente y trabajando colaborativamente con el resto de profesio-
nales sanitarios. Pero no debemos olvidar que un cambio en los
objetivos debe llevar aparejado un cambio enlos incentivos o re-
tribucion es decir se debe cobrar por servicio farmacéutico yaque
es la Unica manera de asegurar su sostenibilidad y continuidad.
Paraello necesitamos que las administraciones publicas apues-
ten por nosotros y se decidan a dar el paso de integrarnos en el
sistema sanitario, paso que beneficiard atodosy principalmente
al objetivo y fin de la sanidad: El paciente.
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Las CC.AA flexibilizan
sus ‘e-recetas’ para
facilitar las retiradas

e Larenovacion telefonica de tratamientos o ampliacion
de plazos reduce las visitas a centros de salud y boticas

ALBERTO CORNEJO
I Madrid

La practica totalidad de Comunidades
Auténomas yahan procedido amodificar
sus sistemas de receta electrénica de
cara a facilitar a los pacientes la retirada
de tratamientos en el actual contexto de
confinamiento domiciliario, y reducir asi
las visitas a centros de salud y farmacias.

Esta mayor flexibilidad enlaretirada de
medicamentos en farmacias —en
especialenrenovaciones—fueunadelas
"medidas excepcionales” reclamadas por
el Consejo General de Farmacéuticos en
la actual crisis originada por el coronavi-
rus y, en especial, tras decretarse el
estado de alarma. El objetivo final es
mantener la accesibilidad y calidad de la
prestacion farmacéutica.

Una de las primeras Administraciones
que actud al respecto fue Canarias. En la
region insular, sus pacientes fueron los
primeros en toda Espafia que pudieron
renovar mediante llamada telefénica sus
tratamientos cronicos caducados en la
hoja de medicacion, sin necesidad de
desplazarse fisicamente a la consulta
médica. Esta renovacion telefénica
también ha sido adoptada, por ejemplo,
en Andalucia, Comunidad Valenciana,
Asturias, Comunidad de Madrid.... Por lo
general, la renovacion supone la amplia-
cion automatica para los proximos dos
meses.

En otras regiones, como Cataluiia, las
medidas tomadas incluyen alargar los
intervalos de planes terapéuticos en la
medicacion de pacientes cronicos afinde
que el paciente pueda retirar varios
envases del mismo tratamiento en la
misma visita a la botica.

Otrainiciativa semejante es la de flexi-
bilizar los plazos de renovaciéon de
medicamentos para que, en el caso de
polimedicados, puedan retirar el mayor
numero posible de tratamientos distintos
en una Unica visita (aunque en condicio-
nes normales atiin no pudiesen hacerloen
alguno de ellos por cuestion de plazos).
Por ejemplo, en Aragon se hadecidido que
los tratamientos de larga duracién se
prescribiran “conunaduraciéon de 90 dias
através dereceta electrdnica”.

Baleares también anuncid que facilita-
ria esta doble via. Por un lado, se permite
recoger la retirada de tratamientos en la
farmacia con una antelacion de 15 dias
(en lugar de 10). Por otro, los tratamien-
tos con aviso de renovacion proxima se

iran prorrogando automaticamente por
dos meses, “siemprey cuando tenganuna
fecha de proxima recogida programada”,
concretan desde el Servicio de Salud
balear. No obstante, ain habriaun 17 por
ciento que "por cuestiones técnicas" no
se han podido renovar automaticamente,
reconoce la Administracion.

RENUEVA TU RECETA ELECTRONICA SIN
NECESIDAD DE ACUDIR AL CENTRO DE
SALUD

-PIDE CITA TELEFONICA (APP, 012, 928 301 012..))
-EL MEDICO TE LLAMARA A LA HORA DE LA CITA
COMNCERTADA

TE RENOVARAN LA RECETA ¥ TE DARAN EL NUEVO
NUMERO (QUE ESTA DEBAJO DEL CODIGO DE BARRAS)

-CON ESE NUMERO Y TU TARJETA SANITARIA TE =3
PODREMOS DISPENSAR TU MEDICACION.. =3

QUEDATE EN CASA!!!! i‘_‘jt
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Las CC.AA buscan posibilitar al paciente que reduzca al maximo sus visitas a las farmacia.
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Covid-19: EE.UU. y China compiten por

lograr la primera vacuna eficaz

23al29de marzode 2020

e Estados Unidos y China han superado la fase preclinica de sus vacunas y ya han comenzado pruebas en humanos

NIEVES SEBASTIAN
I Madrid

Estados Unidos y China compiten en la
carrera para ver quién es mas veloz en el
desarrollo de unavacuna eficaz contra el
nuevo coronavirus. Ambos han comen-
zado esta semana sus pruebas en
humanos, aunque advierten que, a pesar
de manejar resultados positivos, todavia
habria que esperar unos meses para que
la vacuna esté disponible en el mercado.

EE.UU: colaboracion pblico-privada
La companiaModernahacomenzadolas
fases clinicas de su ensayo para una
vacuna contra el Covid-19. La vacuna ha
sido desarrollada por Moderna junto al
Instituto Nacional de Alergologiay Enfer-
medades Infecciosas de Estados Unidos
(NIAID). Desde principios de semana, se
estan probando las primeras dosis de la
mismaen seres humanos. Enlos ensayos
van a participar 45 individuos sanos con
edades entre 18 y 55 afios, que recibiran
diferentes dosis de la misma.

Lavacuna se denomina mRNA-1273y
codifica una forma estable de la proteina
Spike en una prefusion. El proyecto ha
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contado con la financiacién de la Coali-
cion para las Innovaciones en Prepara-
cién para Epidemias. Cabe destacar que
lavacunano contiene el virus ‘real’, por lo
que no hay posibilidad de que los partici-
pantes se infecten.

El objetivo de estos ensayos es probar
la vacuna en términos de eficacia y

seguridad, determinando la dosis
adecuada para conseguir una respuesta
inmune efectiva.

Asimismo, tal y como informa el medio
Biospace, también hay otros laboratorios
que han focalizado sus esfuerzos en
lograr unavacuna contra el Covid-19. Por
ejemplo, lacompanialnovio Pharmaceu-

ticals esperacomenzar sus ensayosenla
Universidad de Pensilvaniay un centrode
pruebas en Kansas City el préximo mes.

China: experiencia en desarrollo rapido
En Chinason varioslos grupos que, segun
el Gobierno, trabajan en lamisma mision.
Pero es uno de ellos, el de la Academia
Militar China, liderado por la epidemidloga
Chen Wei, el que va a comenzar sus
pruebas enhumanos. Wei es especialista
en vacunas basadas en ingenieria
genética y fue la encargada de liderar el
equipo que descubrié lavacuna contra el
ébola. También, en 2003, logrd crear un
aerosol que protegi6 amiles de sanitarios
de contraer el SARS.

Desde el Ministerio de Defensa chino
sefalan que se ha decidido aprobar el
comienzo de los ensayos clinicos con
estavacunapor su alta “seguridad, efica-
ciay calidad, segun han evaluado agentes
externos”.Y es que, en experimentos con
animales, tras administrarles lavacuna se
demostré que habian desarrollado
inmunidad frente al nuevo coronavirus, el
SARS-CoV2. Ademas, segtin Chen Wei, se
ha completado su produccion preliminar
para producir la vacuna en masa.

La CE ofrece financiacion a
CureVac para el desarrollo de la
vacuna contra el Covid-19

NIEVES SEBASTIAN
I Madrid
Dentro de la Unién Europea, una de las
compaiiias que trabaja en la vacuna
contra el Covid-19 es el laboratorio
CureVac, en Alemania. Segun explican
desdelapropiacompafia, suactividad se
centra en el desarrollo de vacunas y
medicamentos basados en ARNm.
Desde CureVac destacan el potencial
del ARNm para desarrollar soluciones
rapiday eficientemente en brotes como el
del nuevo coronavirus. Por ello, la
empresaesta usando suexperienciaenel
area para crear una vacuna “potente,
eficazy segura” contra el Covid-19.

Respaldo econémico de la CE
La Comision Europea, dentro de la crisis
del coronavirus, tiene previstas actuacio-

nes a diferentes niveles. Una de ellas es
ofrecer financiacion a compaiiias dedica-
das ainvestigacion y desarrollo.

A esterespecto, la CE ha anunciado un
apoyo de hasta 80 millones de euros a
CureVac paraquesigatrabajandoenesta
vacuna. La decision se tomaba tras una
reunion telematica con los responsables
de CureVac. Esta ayuda se otorgaria en
formade préstamo del Banco Europeo de
Inversiones en el marco del Mecanismo
de Financiacion de Enfermedades Infec-
ciosas 'InnovFin' del Horizonte 2020.

En palabras de Ursula Von der Leyen,
presidenta de la CE, "en esta crisis de
salud publica, es de suma importancia
que apoyemos a nuestros principales
investigadores y empresas tecnoldgi-
cas". La presidenta afirma que estan
"decididos a proporcionar a CureVac la
financiacion necesaria para ampliar el

desarrollo y produccion de una vacuna
contra el coronavirus". Por ultimo,
asegura estar orgullosa de contar con
empresas innovadoras como CureVac en
laUE, ya que "sus vacunas beneficiaran a
todos, en Europay masalla".

Disputas entre Alemaniay Estados Unidos
En los Ultimos dias, el periddico aleman
Welt am Sonntag publicaba que CureVac
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La empresa CureVac trabaja en una vacuna basada en ARNm.

habia recibido una oferta millonaria de
Estados Unidos para hacerse con esta
vacunay que estuviera disponible tnica-
mente en el pais presidido por Donald
Trump.

Ahora, el laboratorio ha desmentido a
través de sus redes sociales estas infor-
maciones y niegan haber recibido
ninguna oferta de estas caracteristicas
por parte del Ejecutivo estadounidense.
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La industria acelera la |1+D de tratamientos con
anticuerpos frente al coronavirus

e Companias como Regeneron o Lilly apuestan por esta linea de investigacion para prev

MARTA RIESGO
I Madrid

La industria farmacéutica esta acelerando
sus investigaciones para conseguir un tra-
tamiento o vacuna eficaz contra el Covid-
19. En los ultimos dias han sido varias las
compaiiiasy entidades que han anunciado
avances para obtener anticuerpos terapéu-
ticos efectivos contra el virus. El objetivo de
estas investigaciones es conseguir crear
anticuerpos contra el virus que podrian usarse
paratratar la enfermedad y prevenirla.

Una de las compaiiias que ya ha anun-
ciado avances en este sentido es Regene-
ron. Esta empresa utiliza ratones genéti-
camente modificados paratener sistemas
inmunes similares alos humanos. Los ra-
tones estan expuestos a una proteina ob-
jetivo y generan anticuerpos humanos en
respuesta. Gracias a esta via, lacompaiia
yahaconseguido desarrollar terapias para
tratar enfermedades como el asma, artri-
tis reumatoide o cancer.

Para el Covid-19, los ratones fueron ex-
puestos a parte del virus SARS-CoV-2. De
estemodo, los cientificos de Regeneron han
aislado cientos de anticuerpos que neutra-
lizan el virusy los estan clasificando. Tam-
bién estan obteniendo anticuerpos aisla-
dosdelas personas que se hanrecuperado
de Covid-19. El objetivo es combinar tanto
los anticuerpos de humanos, como los de
ratones. De esta manera, asegur6 George
Yancopoulos, cofundador, presidente y di-
rector cientifico de Regeneron en una en-
trevistaconlaCNBC, se podra asegurar que
si existe una mutacion o variacion en el vi-
rus, “no se pierda eficacia”.
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Tratan de dar con anticuerpos, tanto a partir de ratones como completamente humanos.

Lilly y AbCellera avanzan en I+D
Regeneron no ha sido la Unica compania
en seguir esa linea de investigacion.
AbCelleray Lilly han anunciado lafirma de
un acuerdo para desarrollar conjunta-
mente tratamientos de anticuerpos parael
Covid-19.

Segun las compaiiias, la colaboracién
aprovecharad la plataforma de respuesta

ante pandemias de AbCelleraylas capaci-
dades globales de Lilly para el rapido
desarrollo, fabricacion y distribucion de
anticuerpos terapéuticos.

Una semana después de recibir unamues-
tra de sangre de uno de los primeros pa-
cientes de Estados Unidos que se recuperd
del Covid-19, AbCellera analizé mas de cinco
millones de células inmunes para identifi-

eniry tratar la enfermedad

car las que producian anticuerpos funcio-
nales que ayudaron al paciente a neutrali-
zarelvirus yrecuperarse de la enfermedad.
A partir de este esfuerzo, la compania ha
identificado mas de 500 secuencias Unicas
de anticuerpos completamente humanos,
el panel mas grande de anticuerpos anti-
SARS-CoV-2del que se hayainformado. El
siguiente paso, tal y como informan ambas
compainias, es detectar estos anticuerpos
paraencontrarlos mas efectivos paraneu-
tralizar el SARS-CoV-2.

“La plataforma de AbCellera ha entre-
gado, con una velocidad sin precedentes,
el panel de anticuerpos anti-SAR-CoV-2
mas grande del mundo”, ha asegurado
Carl Hansen, director ejecutivo de
AbCellera. "Hemos descubierto cientos de
anticuerpos contra el virus SARS-CoV-2
responsable del brote actual, pasamos a
pruebas funcionales con expertos
mundiales en virologia y firmamos un
acuerdo de desarrollo conjunto conunade
las companias biofarmacéuticas lideres
en el mundo; juntos, nuestro equipos se
comprometen a ofrecer una respuesta
para detener el brote “, ha puntualizado.

Por su parte, Daniel Skovronsky, direc-
tor cientifico y presidente de Lilly
Research, asegura que ambas compafnias
se estan moviendo "a la maxima veloci-
dad para crear un tratamiento potencial
para ayudar a los pacientes”. De este
modo, aunque asegura que un nuevo
programa de investigacion de anticuer-
pos puede tardar afos en alcanzar la
clinica, su objetivo es probar “posibles
nuevas terapias en pacientes en los proxi-
mos cuatro meses “.

Kevzara, farmaco para la artritis reumatoide,
puede aportar soluciones a pacientes graves

MARTA RIESGO
I Madrid

Las companias farmacéuticas Sanofiy Re-
generon han anunciado que comenzaran
a evaluar un tratamiento experimental en
pacientes hospitalizados con Covid-19 y
que se encuentran graves. En concreto, se
trata de un ensayo de fase 2/3 que evalua
Kevzara (sarilumab). Este medicamento
inhibe la interleucina-6 (IL-6), que puede
desempenar un papel enlaconduccién de
larespuestainflamatoria hiperactivaenlos
pulmones de pacientes graves con coro-
navirus.

El farmaco puede aportar beneficios a nivel respiratorio en los pacientes mas graves.

Kevzara esta aprobado actualmente para
tratar adultos con artritis reumatoide. Este
medicamento impacta en la fiebre de los
pacientes y en la necesidad de oxigeno.
Ambas compafiias también evaluaran la
mejora en los resultados amas largo plazo,
incluidala prevencion de lamortalidad y la
reduccion de la necesidad de ventilacion
mecanica, oxigeno y hospitalizacion.

En un ensayo inicial realizado en China
en 21 pacientes, los cientificos identifica-
ron evidencia preliminar de quelaIL-6 puede
jugar un papel importante en la conduc-
cion de la respuesta inmune inflamatoria
que causadificultad respiratoriaagudaen
pacientes criticamente enfermos de Co-
vid-19. Sanofiy Regeneron hanlanzadoel
primer ensayo controlado en los EE. UU. El
objetivo es evaluar el efecto de lainhibicion
deIL-6 de forma prospectiva endichos pa-
cientes.
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Selles resalta la suma de industriay
Sanidad contra el coronavirus

e El presidente de Farmaindustria pone en valor el papel de la Cienciay la Sanidad

EL GLOBAL
I Madrid

Con motivo de la crisis del coronavirus, el
presidente de Farmaindustria, Martin
Sellés, ha emitido un comunicado
abordando esta materia. Segun el
experto, tras la catalogacion por parte de
laOMS del Covid-19 como pandemia, “en
estos momentos de busqueda de
soluciones, es importante cooperar con
las autoridades sanitarias". Por ello,
anima a seguir sus directrices, haciendo
hincapié en que “cada uno, en lo personal
y lo profesional, debemos asumir
nuestras responsabilidades”.

“Tanto los servicios de salud de las
diferentes autonomias como los profe-
sionales sanitarios han respondido
dando ejemplo de entrega y buen hacer”,
haafirmado Sellés. Asi,considera aestos
profesionales como "esenciales para
afrontar el reto". Por este motivo ha
planteado que "esto se hatraducidoenun
reconocimiento espontaneo porla pobla-
cion,conscientede laimportanciade esta
labor".

Prioridad paralainvestigaciony desarrollo
de tratamientos

Sellés ha recordado que los profesiona-
les que desarrollan sulabor enlas compa-
fias farmacéuticas trabajan en dos vias:
“Investigar y desarrollar nuevos medica-
mentos que permitan mejorarlasaludyla
calidad de vida de las personas". Pero el
presidente de Farmaindustria también ha
incidido enlaimportanciade “contribuira
que esos medicamentos lleguen a
quienes los necesitan".

También ha asegurado que, con la
exigencia del momento, “las compafias
farmacéuticas estan inmersas en todo el
mundo en una intensa carrera en busca
deuntratamiento paracombatirlaepide-
mia, en colaboracion estrecha con las
autoridades y organizaciones sanitarias
y centros e investigadores publicos y

Sellés destaca que la experiencia en I+D puede acortar los plazos para lograr soluciones.

privados". Hasta elmomento este trabajo
ha desembocado en “la identificacion de
decenas de antivirales y potenciales
vacunas". Todas estas opciones "se
estan probando paracomprobar su efica-
cia contra el Covid-19".

Siguiendo este hilo, Sellés ha indicado
que “"el camino recorrido es grande,
porque son farmacos que ya estan en el
mercado para otras indicaciones".
Ademas, ha detallado que "han demos-
trado su seguridad o son compuestos en

desarrollo con parte del proceso investi-
gador cubierto, lo que acortalos tiempos".
Estos avances, ha declarado, "deben
ayudar a ser positivos y pensar que en los
préximos meses se pueda disponer de los
primeros medicamentos Utiles contra
este virus".

“El conocimiento que la industria
farmacéutica ha generado con el descu-
brimiento y desarrollo de agentes antivi-
rales (VIH, hepatitis) o de vacunas (ébola,
VIH), que actualmente estan en desarro-

Ilo clinico avanzado, permitira avanzar
mas rapido en el hallazgo de una solucién
para este nuevo virus", ha aseverado el
presidente de Farmaindustria..

Colaboracion para garantizar el suministro
Una de las preocupaciones de la expan-
sion del Covid-19 es la posible repercu-
sion en materia de suministro. "Las
compaiiias farmacéuticas son conscien-
tes de laimportancia del medicamento
paralos pacientes y para los profesiona-
les sanitarios que cuidan de ellos" ha
precisado. También, de la necesidad "de
anticiparyresolver cualquier problemade
suministro”, ha resuelto Sellés. A este
respecto, ha sefalado que disponen de
“planes de contingencia, trabajando con
la Aemps para compartir informacion en
caso de que se detecte cualquier altera-
cion en materia de suministro de farma-
cos y articular las medidas oportunas
para garantizar la atencion a los pacien-
tes". Asimismo ha constatado que traba-
jan con "“los distribuidores y oficinas de
farmacia para asegurar que la cadenadel
medicamento funciona coordinada y
eficientemente”.

Sellés ha considerado importante
“lanzar a la poblacion este mensaje de
tranquilidad de los agentes sanitarios,
para mantener la calma en este
momento”.

Ademas, el presidente de Farmaindus-
tria ha agregado que la entidad colabora
con la Aemps “para hacer seguimiento al
posible impacto de las medidas contrael
coronavirus en los ensayos clinicos en
curso”. Asi, ha detallado que la Aemps
“trabajaeninstrucciones especificas que
permitiran no interrumpirlos, ya que son
esenciales para los pacientes y para el
desarrollo de nuevos medicamentos”.

Sellés ha coincidido con el presidente
del Gobierno en que la via de éxito ante
esta crisis sanitaria es "la responsabili-
dad y la disciplina social". Ha explicado
que desde la industria comparten esta
afirmacion y estan “"trabajando con
autoridades y agentes sanitarios, para
responder a este gran desafio". Para
finalizar, Sellés ha determinado que "hoy
se estd mas cerca que ayer de encontrar
una soluciony, sin duda, se va a lograr
entre todos".

Aemps e industria proponen medidas para
garantizar la continuidad de los ensayos clinicos

NIEVES SEBASTIAN
Madrid

Con el fin de garantizar la continuidad de
los ensayos clinicos pero preservando la
seguridad por el Covid-19, la Agencia
Espafiola del Medicamento y Productos
Sanitarios (Aemps) y las compaiias
promotoras de ensayos han emitido una
serie de recomendaciones. Asi, instan a
los promotores y equipos que forman
parte de cada estudio a que evaltien cada
casode maneradetalladaparaver cuales

de estas medidas es necesariotomarala
hora de desarrollar estos ensayos.

Desde laAemps tambiénrecuerdan que
aquellos estudios relativos al nuevo
coronavirus tienen prioridad. Por ello,
animan a las compaiias que tengan
proyectos a contactarles, comprometién-
dose aresponder en el mismo dia.

Medidas de la Aemps

LaAgenciahapropuesto untotal de cinco
medidas. Reconociendo que, apesardela
situacidn excepcional, es necesario que

los participantes sigan cumpliendo todos
los requisitos de cada estudio, han
previsto protocolos paraaquellos partici-
pantes que tengan que acudir de manera
presencial a las visitas programadas o a
recoger el tratamiento pertinente.

Desde la perspectiva de los centros, se
lesinstaaaumentar suslabores de plani-
ficacion. En este sentido, se recomienda
programar las tareas de monitorizacion
durante los cuatro proximos meses,
priorizando la monitorizacion centrali-
zada o enremoto. Ademas, se ofrece una

guia para ver de qué manera proceder en
caso de que se tenga que transferir a un
paciente de un centro a otro.

Coordinacion entre promotores y centros
Desde Farmaindustriadetallan que todas
las medidas especiales relativas a
ensayos clinicos por el Covid-19 deben
acordarse entre los centros y los labora-
torios promotores.

Segun precisan, hallar nuevos farma-
cos es primordial paramuchos pacientes
en situacion vulnerable, y mas en un
contexto de crisis sanitaria como el que
estamos viviendo. Responsables de |la
patronalindican que, aunque no se pueda
lograrlanormalidad de manerainmediata
en todos los casos, el objetivo es
adaptarse con la mayor agilidad posible.
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La industria europea dobla sus esfuerzos para
asegurar el suministro durante la crisis

e Efpiay Medicines for Europe aseguran que todas las fabricas trabajan al 100% para asegurar el abastecimiento

MARTA RIESGO
I Madrid

Unadelas principales preocupaciones de
las compaiiias farmacéuticas frente ala
crisis del Covid-19 es asegurar el
suministro. Asi lo ha asegurado la patro-
nal europea de compafias farmacéuticas
innovadoras, Efpia, que haquerido desta-
carcomo las empresas trabajan de forma
intensa para asegurar que no se producen
faltas de medicamentos. “Las compafias
monitorean continuamente sus cadenas
de suministro y planes de contingencia,
asi como también se ponen en contacto
con la Comision, la Agencia Europea de
Medicamentos (EMA), los Estados
miembroy sus autoridades competentes
paraabordarlos problemas amedida que
surgen con enfoques pragmaticos que
priorizan las necesidades de los pacien-
tes”, explica la patronal en un comuni-
cado.

La patronal asegura que actualmente
existe unriesgoinmediato limitado de que
la crisis del Covid-19 afecte a la fabrica-
ciony el suministro de medicamentos de
marca en Europa. Si bien la ofertay la
demanda varian segun el tipo de
producto, los miembros de Efpia asegu-
ran no ser conscientes de “ningun
impacto significativo a corto plazo enla
disponibilidad de nuestros medicamen-
tosyvacunas". En consecuencia, en esta
etapa, dicen, "no se ha informado de
escasez alguna alaEMA". Las empresas
también han evaluado los posibles
impactos amas largo plazo. La situacion

es fluida, una pandemia de esta escala
contieneincertidumbreinevitable, peroen
estemomento los miembros no anticipan,
dicen desde la Efpia, impactos en las
cadenas de suministro "a menos que la
interrupcion debido al brote de Covid-19
se mantenga durante varios meses".

En este sentido, recuerdan que se ha
celebrado la primera reunion del Grupo
Directivo Ejecutivo de la UE sobre la
escasez de medicamentos causada por
eventos importantes, convocada por la
Comision, laEMA, los Estados miembroy
sus autoridades competentes para
“"debatir medidas destinadas a abordar el
impacto de la brote de Covid-19 sobre el
suministro de medicamentos en la UE "

De este modo, la organizacién resalta
las medidas adoptadas por las autorida-
des. Asi, destacan la preservacion de la
libre circulacion de todos los bienes. En
particular, garantizar la cadena de
suministro de productos esenciales como
medicamentos, equipos médicos,
productos alimenticios esenciales y
perecederosy ganado.

Ademas, desde Efpia celebran que no
seimponganrestricciones ala circulacion
de bienes en el mercado Unico, especial-
menten bienes esenciales, relacionados
con la salud, y perecederos, especial-
mente alimentos, a menos que estén
debidamente justificados.

Otra de las medidas establecidas es la
de adoptar carriles prioritarios designa-
dos para el transporte de mercancias y
renunciar a las prohibiciones de circula-
cién en fin de semana.

La EMAYy la FDA presiden un
taller sobre el desarrollo de
vacunas contra el Covid-19

NIEVES SEBASTIAN
I Madrid

El miércoles 18 de marzo se celebraba el
primer taller sobre regulacion a nivel
global centrado en el Covid-19. Este se
desarrollababajo el paraguas dela Coali-
cion Internacional de Autoridades
Reguladoras de Medicamentos (ICMRA,
porsus siglaseninglés). En este encuen-
tro participaron responsables de 17
paises en representacion de mas de 20
agencias regulatorias. También intervi-
nieronrepresentantes de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), asi como de
laComision Europea. La Agencia Europea
del Medicamento (EMA, por sus siglas en
inglés) y la Food & Drug Administration
(FDA, agencia reguladora de Estados
Unidos) fueron las encargadas de presi-
dir estareunion.

El objetivo principal de este encuentro
fue abordar el impulso del desarrollo de
vacunas a nivel global. También compar-
tir informacion acerca de los esfuerzos
que se estan llevando a cabo en los
diferentes paises para desarrollar una
vacuna contra el nuevo coronavirus.

Marco Cavaleri, lider del area de
Amenazas contra la Salud y Estrategia
sobre Vacunas de la EMA, y Marion
Gruber, directora de la Oficina de Investi-
gacion y Revision de Vacunas en la FDA,
se encargaron de moderar este encuen-
tro. Desde la Agencia Europea del Medica-
mento haninformado de que enlos proxi-
mos dias ofreceran mas detalles sobre las
conclusiones extraidas en esta reunion.

Vacunas en desarrollo
Hasta el momento varios paises han
anunciado ya que cuentan con proyectos

La ultima medida adoptada es la de
permitir alos trabajadores del transporte
atravesar las fronteras seglin sea
necesario.

Trabajando al 100% de capacidad

Desde la patronal de compafias de
genéricos, Medicines for Europe, también
se agradecen las medidas adoptadas. En
un comunicado, la asociacién asegura
que las 400 fabricas de su sector "traba-
jan al 100% de su capacidad”.

-
-
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publicos o privados para desarrollar una
vacuna contra el SARS-CoV2.

Uno de ellos es China, quien asegura
tener una vacuna de alta eficacia contra
este virus que ya estd probando en
humanos. Ademas, desde el equipo de
cientificos que estanllevando acabo esta
investigacion afirman haber realizado
todos los estudios preliminares para
poder producirla a gran escala.

Por suparte, el laboratorio Moderna, en
Estados Unidos, también ha comenzado
yasus primeras pruebas en humanos. Su

En este momento, aseguran desde
Medicines for Europe, “no hay escasez de
medicamentos en nuestro sectorrelacio-
nados con el brote". De todos modos,
aseguran que las compaiias monitorean
de forma constante los niveles de
existenciasy adaptan laproduccionalas
necesidades sanitarias dela UE. “"Nuestra
industria esta lista para mantener el flujo
de medicamentos a todos los paises
durante la crisis, en coordinacion con la
UE", explica la organizacion.

& [ 9

vacuna, basada en la tecnologia del
ARNm, ha superado las pruebas seguri-
dad y eficacia en animales y por ello ha
sido autorizada para comenzar las fases
clinicas del estudio.

En Europa, el laboratorio aleman
CureVac es el mas avanzado hasta el
momento en el desarrollo de unavacuna.
Esta semana la Comisién Europea le
ofrecia su financiacion para acelerar el
desarrollo y que esta vacuna esté lista
para producir y comercializar cuanto
antes.
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Union

colaboracion contra el coronavirus

e Entidades y companias del sector farmacéutico instan a actuar juntos para luchar contra la pandemia

dificil situacion que esta atrave-
o0 el pais, administracion, entidades
cionadas con la farmacia y compa-
syasociaciones de laindustria farma-
céuticahan querido lanzarun mensajede
union. Para ello, han utilizado las redes
sociales, donde han instado a estar
atentos a las recomendaciones de las
instituciones sanitarias para tratar de
frenar la propagacion del coronavirus.

Ademas de pedir responsabilidad y
hacerunllamamiento aquedarse en casa
(en aquellos casos que sea posible) otro
delos mensajes que se hatransmitido es
el de fomentar el cuidado, tanto propio,
como de las personas que estan a
nuestro alrededor. Sobre todo, en el caso
de aquellas mas vulnerables.

También, paraaquellos que tienen que
trabajar en primera linea, un mensaje de
agradecimiento. Y es que, profesionales
sanitarios, gestores y otros agentes de
salud sonimprescindibles en estacrisis.
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